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 ȏة جامعة بʹغازॺلʟ Ȏʗة لॻانʴل العلاقات الإنʻȜʵعادة تȀاعي وʸʯاصل الاجʦʯوسائل ال 

ة مʗʸʲ سالʤ الʗرولي .أ  مʙʮوؕ

ॻؕل ȏة الآداب جامعة بʹغاز- .ʛالʹف ʤعل ʤʴق ʙʻʯʴماج 

:ʝلʳʯʴʸال- 
 Ȑʙة لــॽــانʶل العلاقــات الإنʽȞــʷــاعي فــي إعــادة تʺʱاصــل الاجʨʱــل دور وســائل الʽلʴراســة إلــى تʙه الʚف هــʙتهــ
ـــة  ॽابʳǽاتهـــا الإʛʽعـــاد تأثǼأ ʙيـــʙʴســـائل، وتʨه الʚام هـــʙʵʱاســـ Ȑʨʱـــʶـــاس م ॽʀ خـــلال ʧمـــ ،ȑغـــازʻـــة جامعـــة ب ॼلʡ

ذات الʙلالــة الإحʸــائॽة تॼعًــا للʺʱغʽــʛات الʨʺǽʙغʛاॽɾــة: (الʳــʝʻ، الʸʵʱــʟ،  والʶــلॽʰة، والʷؔــف عــʧ الفــʛوق 
  الʺȐʨʱʶ الʙراسي).

) 320اعʙʺʱت الʙراسة على الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي، وॼʡقـʗ علـى عʻʽـة عʷـʨائॽة ॽʁॼʡـة مʶʱـاوȄة، قʨامهـا (
تـــʦ الʴʱقـــȘ مـــʧ صـــʙقها ʡالॼًـــا وʡالॼـــة مـــʧ مʱʵلـــف ؗلॽـــات الʳامعـــة، تـــʦ جʺـــع الॽʰانـــات Ǽاســـॼʱانة إلʛʱؔونॽـــة، و 

  وثॼاتها.
أʣهــʛت الʱʻــائج أن مʶــȐʨʱ اســʙʵʱام وســائل الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي لــȐʙ الʢلॼــة مʛتفــع، وأن الʱــأثʛʽات الإʳǽابॽــة 
 ʛهـʤت ʦا لـʺʻʽراسي، بʙال Ȑʨʱʶʺوال ʝʻʳلل Ȑʜتع ʛʽأثʱا في الॽًائʸوق دالة إحʛد فʨة، مع وجॽʰلʶعلى ال ʖتغل

ʗـــʷقʨن ʙوقـــ ،ʟـــʸʵʱلل Ȑʜوق دالـــة تعـــʛفـــ  ʗمʙقة، وقـــǼـــاʶراســـات الʙوال ȑʛـــʤʻـــار الʡء الإʨـــائج فـــي ضـــʱʻال
 الʙراسة تʨصॽات عʺلॽة لإدارات الʳامعات والأسʛ والʢلॼة، واقʛʱحʗ دراسات مʱʶقʰلॽة.

الؔلʺات الʺفʱاحॽة: وسائل الʨʱاصل الاجʱʺـاعي، العلاقـات الإنʶـانॽة، ʡلॼـة الʳامعـة، جامعـة بʻغـازȑ، الʴʱـʨل 
 الʛقʺي.

Abstract 
This study aims to analyze the role of social media in reshaping human relationships 
among students at the University of Benghazi. It measures the level of social media 
usage, identifies the dimensions of its positive and negative impacts, and explores 
statistically significant differences based on demographic variables (gender, 
specialization, and academic level). 
The study adopted a descriptive-analytical approach, applied to an equal stratified 
random sample of (320) male and female students from various university faculties. Data 
were collected via an electronic questionnaire, with verified validity and reliability. The 
results indicated a high level of social media usage among students, with positive effects 
outweighing the negative ones. Furthermore, statistically significant differences in impact 
were found attributed to gender and academic level, while no significant differences were 
observed regarding specialization. The findings are discussed in light of the theoretical 
framework and previous literature. The study concludes with practical recommendations 
for university administrations, families, and students, alongside suggestions for future 
research. 
Keywords: social media, Human Relationships, University Students, University of 
Benghazi, Digital Transformation. 
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 الʸقʗمة
ʷǽهʙ عالʺʻا الʺعاصʛ في العقʨد الأخʛʽة تʴـʨلاً رقʺॽـاً عʺॽقـاً لـǽ ʦعـǽ ʙقʸʱـʛ علـى الʻʰـى الʨʻؔʱلʨجॽـة أو الʱقॽʻـة 

 ȑʛــʷॼــاعي الʺʱفاعــل الاجʱــة للॽʯʽʰــة والॽȞॽامʻيʙال ʛــʡاغة الأॽصــ ʙــʽعॽل ʙــʱفة، بــل امʛــʸاصــل ، الʨʱإن وســائل ال
فʹـاءً اجʱʺاॽɺـاً مʨازȄـاً، وॽʻȃـة علائॽʁـة قائʺـة بـʚاتها، تʨلـʙ  الاجʱʺاعي تʳاوزت مفهʨم "الأداة والʨسȌॽ" لॼʸʱح

وتʷـʛʽ أحـʙث الॽʰانـات العالʺॽـة ، داخلها ʦॽʀ ومعايʛʽ وأنʺاȋ تʨاصلॽة تȞʷُل الʻʰاء الʻفʶـي والاجʱʺـاعي للأفـʛاد
 ʨــʴــاعي بلــغ نʺʱاصــل الاجʨʱمي وســائل الʙʵʱــʶد مʙلــع عــام  5.04إلـى أن عــʢم فــي مʙʵʱــʶــار مॽ2024مل ،

% مــʧ ســȞان العــالʦ، مــع مʨʱســȌ اســʙʵʱام يــʨمي يʳʱــاوز ســاعʧʽʱ ونʸــف يʨمॽــاً، 62دل أكʲــʛ مــǼ ʧʺــا ǽعــا
  ).DataReportal ,2024الأمʛ الǽ ȑʚعʝȞ مȐʙ تʙاخل هʚه الʺʸʻات في الॽʶʻج الاجʱʺاعي العالʺي (

 ومـــʧ مʤʻـــʨر علـــʦ الـــʻفʝ الاجʱʺـــاعي، تʶʱؔـــʖ فʯـــة الʷـــॼاب الʳـــامعي أهʺॽـــة Ǽالغـــة عʻـــʙ دراســـة هـــʚا الʴʱـــʨل
ــة لʱؔــʧȄʨ الهȄʨــة الʸʵʷــॽة والاجʱʺاॽɺــة، وتʽʺʱــʜ بʻــʜوع  ॽروة الارتقائʚــل الــʲʺــة ت Ȅʛʺحلــة العʛʺه الʚقʺــي؛ فهــʛال
ي دائـــʦ نʴـــʨ تʨســـॽع شـــȞॼات العلاقـــات الإنʶـــانॽة، والʴॼـــʘ عـــʧ الانʱʺـــاء والʱقـــʙيʛ الاجʱʺـــاعي  ʨؗفـــي وســـلʛمع

  الʵارجي.

 ʖالــــʢال ȋاʛــــʵعــــادإن انǼــــل أʺʴǽ ــــةॽʺقʛال ʦالʨــــامعي فــــي العــــʳل الʨــــʰاع دافــــع القॼإشــــǼ Ȍॼتʛقــــة تــــॽʺة عॽــــʶاً نف
والانـــʙماج؛ وقـــʙ بʻّ̔ـــʗ الʙراســـات الʙولॽـــة أن الاســـʙʵʱام الʺʲȞـــف لʨســـائل الʨʱاصـــل الاجʱʺـــاعي يـــʛتǼ Ȍॼإعـــادة 
تʽȞʷل أنʺاȋ الʱفاعل؛ حʘʽ قʶǽ ʙهʦ في تعʜȄʜ الʛواȌǼ الاجʱʺاॽɺة الʹॽɻفة، وتʨسॽع شـȞॼات الـʙعʦ، إلا أنـه 

ʱب Ȍॼتʛي ʙفي الʺقابل ق .ȋʛام الʺفـʙʵʱة فـي حـال الاسـʛاشـॼʺالعلاقـات ال Șوضـعف عʺـ ،ʛاشـॼʺفاعـل الʱاجـع الʛ
)Valkenburg & Peter, 2011; Twenge et al ,.2018.(  

وعلى الʺȐʨʱʶ العȃʛي، واجه الʻʰاء الॽʁʺي والاجʱʺاعي الʱقلȑʙʽ للʺʱʳʺعـات ʨʡفانـاً رقʺॽـاً غʽـʛ مفـاʦॽʂ القـʛب 
بॽʻــة العلاقــات الاجʱʺاॽɺــة لــȐʙ الʷــॼاب، خاصــة فــي الʯʽʰــة الʳامॽɻــة الʱــي  والॼعــʙ، وأحــʙث تغʽــʛًا ملʣًʨʴــا فــي

 ʘـʽة؛ حॽاضـʛʱالافǼ ـةॽɻاقʨهـا الʽج فʜـʱʺة تʻʽʳة هʯʽإلى ب ʛاشॼʺاني الʶجاهي الإنʨقاء الʱفʹاء للال ʧم ʗلʨʴت
ا في تʧȄʨؔ الʙʸاقات والʴفاȍ علʽها. ًʁ ॽا رئʢًॽة وسॽʺقʛات الʸʻʺال ʗʴॼأص  

) الʺʨʷʻرة في مʳلة دراسات فـي الʙʵمـة الاجʱʺاॽɺـة والعلـʨم ʗ2020 دراسة (مʙʺʴ، وفي هʚا الॽʶاق، تʨصل
ــــʲؗ ʧʽافــــة اســــʙʵʱام وســــائل الʨʱاصــــل  ــــة ذات دلالــــة إحʸــــائॽة ب ــــى وجــــʨد علاق ــــʨان إل الإنʶــــانॽة ʳǼامعــــة حل
ــة لــȐʙ الʷــॼاب الʳــامعي، مــع ارتفــاع مʨʱســȌ عــʙد ســاعات  ॽɺاʺʱلات الاجȞــʷʺال ʠعــǼ رʨهــʣــاعي وʺʱالاج

 م الʨʽمي، Ǽʺا ǽعʝȞ تʨʴلاً في نʺȌ الʱفاعل الاجʱʺاعي الʱقلȑʙʽ وجʨʻحه نʨʴ الفʛدانॽة والافʛʱاضॽة.الاسʙʵʱا
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 ʛـʺǽ ـاع؛ إذʺʱوالاج ʝفʻالـ ʦـة علـȄزاو ʧة مـʛـاهʤه الʚاول هـʻʱة ل ّɹ وفي الॽʶاق اللʰʽي تʙʴيʙاً، تʛʰز الʴاجة الʺل
الʺʶʱـارع فـي اسـʙʵʱام الهʨاتـف الॽؗʚـة والإنʛʱنـʗ الʺʱʳʺع اللʰʽي بʨʴʱلات بȄʨʽʻـة مʶʱـارعة تʜامʻـʗ مـع الʨʱسـع 
وفʹـــاء تعȄʨʹـــي، وقʻـــاة أساســـॽة ، مـــلاذ نفʶـــي: بـــʧʽ فʯـــة الʢلॼـــة، لʴʱʱـــʨل وســـائل الʨʱاصـــل الاجʱʺـــاعي إلـــىٰ 

.ʙاعي في آن واحʺʱي والاجʺǽاصل الأكادʨʱلل  

ʶــاً ســʨȞॽلʨجॽاً إن الॽʰʢعــة الʺʴافʤــة للʺʱʳʺــع وضــغʡʨات الʨاقــع الʺعــاش تʳعــل مــʧ الفʹــاء الافʛʱاضــي مʻʱف
مـا إذا ؗـان ǽعـʜز العلاقـات الإنʶـانॽة ȄʛʢǼقـة صـॽʴة أو  –العلاقات، إلا أن ॽʰʡعة هʚا الʱـأثʛʽ لإعادة تʽȞʷل 

مـا تـʜال ʴǼاجـة إلـى دراسـة علʺॽـة مʙʽانॽـة  –ǽعʙʽ تʽȞʷلها ȄʛʢǼقة اغʛʱابॽة تقلل مـʧ عʺقهـا وجʨدتهـا الʨجʙانॽـة 
  الʨاقع الʲقافي الʺʴلي وجامعة بʻغازʨʺʻؗ ȑذج رائʙ. يʢʻلȘ مʧ وتʴلʽل مʻهʳي دقȘʽتʙʻʱʶ إلى بॽانات ؗʺॽة، 

وانʢلاقًــا مـــʧ هـــʚه الʛؤȄـــة الأكادॽʺǽــة، تʶـــعى هـــʚه الʙراســـة الʴالॽـــة إلــى تفॽؔـــʥ وتʴلʽـــل دور وســـائل الʨʱاصـــل 
 Ȑʨʱــــʶــــاس مॽʀ خــــلال ʧمــــ ،ȑغــــازʻــــة جامعــــة بॼلʡ Ȑʙة لــــॽــــانʶل العلاقــــات الإنʽȞــــʷــــاعي فــــي إعــــادة تʺʱالاج

ʙʴام، وتʙʵʱـــا الاســـ يـــʙ أǼعـــاده الʻفʶـــॽة والاجʱʺاॽɺـــة (الإʳǽابॽـــة والʶـــلॽʰة)، والʷؔـــف عـــʧ الفـــʛوق الʺʱʴʺلـــة تॼعً
للʺʱغʽــــʛات الʨʺǽʙغʛاॽɾــــة، Ǽʺــــا ʶǽــــهʦ فــــي إثــــʛاء الأدبॽــــات العॽȃʛــــة حــــʨل الʴʱــــʨلات الʛقʺॽــــة وأثʛهــــا فــــي الॽʻʰــــة 

 الاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة للॼʷاب الʳامعي.

 مȜʵلة الʗراسة:
ʨلات رقʺॽــة مʶʱــارعة، ومــا تʷــʛʽ إلॽــه الإحʸــاءات العالʺॽــة والعॽȃʛــة مــʧ فــي ضــʨء مــا ســȘʰ عʛضــه مــʧ تʴــ

 ʙتعـ ʦسـائل لـʨه الʚـح أن هـʹʱـامعي، يʳاب الॼʷة الʯف ʧʽاعي بʺʱاصل الاجʨʱام وسائل الʙʵʱار واسع لاسʷʱان
خــل مʳــʛد أدوات اتʸــال، بــل أصــʗʴॼ فــاعلاً اجʱʺاॽًɺــا مــʕثʛًا فــي بॽʻــة العلاقــات الإنʶــانॽة وأنʺــاȋ الʱفاعــل دا

الʯʽʰـة الʳامॽɻــة، فالʨʱســع فـي شــȞॼات العلاقــات الʛقʺॽـة، وارتفــاع مʨʱســȌ سـاعات الاســʙʵʱام الʽــʨمي، وتــʙاخل 
 ʛʽـــأثʱا الʚعـــة هـــॽʰʡ ʙـــʻـــا عॽًʺف علʨقـــʨعي الʙʱـــʶات تʛشـــʕاقعي، ؗلهـــا مʨفاعـــل الـــʱاضـــي مـــع الʛʱاصـــل الافʨʱال

  وحʙوده.

سـॽاقات دولॽـة وعॽȃʛـة مʱʵلفـة، إلا أن الʱʻـائج  وعلى الـʛغʦ مـʧ تʻـامي الʙراسـات الʱـي تʻاولـʗ هـʚه الʤـاهʛة فـي
جــاءت مॼʱايʻــة؛ إذ تʷــǼ ʛʽعــʠ الʙراســات إلــى أن وســائل الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي تʶــهʦ فــي تعȄʜــʜ رأس الʺــال 

)، فـي حـʧʽ تʴـʚر Ellison, Steinfield, & Lampe ,2007الاجʱʺاعي، وتʨسـॽع دوائـʛ الـʙعʦ والʨʱاصـل (
ʱة إضعاف الॽالʺʱاح ʧم Ȑʛدراسات أخȐʙة، خاصة لʛاشॼʺالعلاقات ال Șʺع ʟॽجاهي، وتقلʨات فاعل الʯالف  

)، وʷȞȄــف هــʚا الॼʱــايʧ عــʧ وجــʨد فʳــʨة معॽɾʛــة تʱعلــॽʰʢǼ Șعــة Twenge et al ,.2018العʺȄʛــة الʷــاǼة (
  الʱأثʛʽ الفعلي لهʚه الʨسائل داخل الॽʶاق الʲقافي والاجʱʺاعي الʺʴلي.

ʚاول هـʻة تॽʺداد أهʜة، تॽʰʽة اللʯʽʰـاد وفي الʺʱـع، واعʺʱʳʺـة للॽɾقاʲـة والॽɺاʺʱة الاجॽصـʨʸʵا للʛًـʤة نॽالȞه الإشـ
الʢلॼــة الʺʜʱايــʙ علــى الʺʸʻــات الʛقʺॽــة فــي الʨʱاصــل الأكــادǽʺي والاجʱʺــاعي، إلا أن الʙراســات الʺʙʽانॽــة الʱــي 

  ادة تʻȜʵل العلاقات الإنʴانॻة لʟ Ȏʗلॺة جامعة بʹغازȏ وسائل الʦʯاصل الاجʸʯاعي وȀع
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 تʷؔʱʶــف ʸǼــʨرة مʻهॽʳــة أثــʛ وســائل الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي فــي إعــادة تʷــʽȞل العلاقــات الإنʶــانॽة لــʡ Ȑʙلॼــة
 Șـʽـل ؗʺـي دقʽلʴإلـى ت ʙʻʱـʶـة تॽʺاجـة إلـى دراسـة علʴز الʛـʰي ȑʚالـ ʛودة، الأمـʙـʴال مʜـة مـا تـॽʰʽامعـات اللʳال

  للʷؔف عॽʰʡ ʧعة هʚا الʙور وأǼعاده الʺʱʵلفة.

  وانʢلاقًا مʧ ذلʥ، تʙʴʱد مȞʷلة الʙراسة في مʴاولة الإجاǼة عʧ الʶʱاؤل الʛئʝॽ الآتي:

  إعادة تʽȞʷل العلاقات الإنʶانॽة لʡ Ȑʙلॼة جامعة بʻغازȑ؟ما دور وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي في 

 وʱȄفʛع عʧ هʚا الʶʱاؤل الʛئʝॽ مʨʺʳعة مʧ الʶʱاؤلات الفॽɺʛة:

 ما مȐʨʱʶ اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي لʡ Ȑʙلॼة جامعة بʻغازȑ؟ -1

الإنʶــانॽة داخــل الʯʽʰــة  مــا ॽʰʡعــة الʱــأثʛʽات الإʳǽابॽــة والʶــلॽʰة لʨســائل الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي فــي العلاقــات -2
 الʳامॽɻة؟

 :هــل تʨجــʙ فــʛوق ذات دلالــة إحʸــائॽة فــي ॽʰʡعــة هــʚا الʱــأثʛʽ تُعــȐʜ إلــى Ǽعــʠ الʺʱغʽــʛات الʨʺǽʙغʛاॽɾــة -3
 (الʝʻʳ، الʟʸʵʱ، الʺȐʨʱʶ الʙراسي)؟

ʽــʶف تفʙبهـ ،Șʽقʙاني الــʙـʽʺــل الʽلʴʱالعــام إلـى ال ȑʛـʤʻح الʛــʢال ʧقــال مـʱراســة إلـى الانʙه الʚــعى هـʶت ʥلʚـȃو ʛ
 ॽʰʡعة الʨʴʱل في العلاقات الإنʶانॽة لȐʙ الʢلॼة في ʣل الʯʽʰة الʛقʺॽة الʺعاصʛة.

 أهॻʸة الʗراسة:

  تॼʻع أهʺॽة الʙراسة مʧ عʙة اعॼʱارات علʺॽة وتॽʁॽʰʢة ʧȞʺǽ عʛضها على الʨʴʻ الآتي:

 الأهॻʸة الʹȂʙʢة: -أولاً 
ʴʱـʨل الʛقʺـي فـي العلاقـات الإنʶـانॽة، خاصـة فـي تʶهʦ الʙراسة في إثʛاء الأدبॽات العॽȃʛة الʺʱعلقة بʱأثʛʽ ال -

 الʯʽʰة الʳامॽɻة.

 -تقʙم إʡارًا تʴلʽلॽًا ʳǽʺع بʧʽ الॼعʙ الاجʱʺاعي والʻفʶي لʤاهʛة اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي  ·

 -تʙʶ فʨʳة ॽʲʴǼة في الॽʶاق اللʰʽي؛ حʘʽ لا تʜال الʙراسات الʺʙʽانॽة الʱي تʻʱاول هʚا الʺʨضʨع مʙʴودة  ·

نȄʛʤـة  :تعʜز الفهʦ الȑʛʤʻ لʺفهʨم "إعـادة تʷـʽȞل العلاقـات الإنʶـانॽة" فـي ضـʨء الȄʛʤʻـات الʺعاصـʛة، مʲـل -
 رأس الʺال الاجʱʺاعي، ونȄʛʤة الاسʙʵʱامات والإشॼاعات.

 الأهॻʸة الॻɿॻʮʠʯة: -ثانॻًا
 ʛقʺي الʺʨʱازن.تʶاعʙ نʱائج الʙراسة إدارات الʳامعات في وضع بʛامج إرشادǽة وتॽʺॽʤʻة للاسʙʵʱام ال -

 تʶهʦ في تʨجॽه صʻاع القʛار الȑʨȃʛʱ نʨʴ إدماج مفاʦॽʂ الॽȃʛʱة الʛقʺॽة ضʺʧ الأنʢʷة الʳامॽɻة. -

 تʨفʛ بॽانات مʙʽانॽة ʧȞʺǽ الاسʻʱاد إلʽها في تʦॽʺʸ حʺلات تʨعȄʨة تʱʶهʙف فʯة الॼʷاب الʳامعي. -

ʦʻلʦي ʙʵع ʖالʰد الʗفة العʙعʸفاق للʙلة الʱ44-22 ص . 2026 م  
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 مʠʶلʲات الʗراسة:

 وسائل الʦʯاصل الاجʸʯاعي: -1
ة الʺʱʴــȐʨ، تعــʛف وســائل ال ʨʱاصــل الاجʱʺــاعي اصــʢلاحॽا: هــي مʸʻــات رقʺॽــة تفاعلॽــة تقــʨم علــى مʷــارؗ

 ،ʙʺʴع. (مȄʛʶار الʷʱة والانॽفاعلʱالǼ ʜʽʺʱاد، وتʛالأف ʧʽاصل بʨʱال ʧʽȞʺ2020وت( 

تعـــʛف إجʛائॽـــاً Ǽأنهـــا الʺʸʻـــات الʛقʺॽـــة الʱـــي ʶǽـــʙʵʱمها الʢلॼـــة يʨمॽـــاً، وتُقـــاس Ǽالʙرجـــة الʱـــي ʸʴǽـــل علʽهـــا 
  ”ي Ǽعʙ 'مȐʨʱʶ الاسʙʵʱام' في الاسॼʱانة.الʺʨʴॼث ف

إجʛائॽًــا Ǽأنهــا الʺʸʻــات الʛقʺॽــة الʱفاعلॽــة الʱــي ʶǽــʙʵʱمها الʢلॼــة يʨمॽًــا للʨʱاصــل والʱفاعــل الاجʱʺــاعي، وȄُقــاس 
  .مȐʨʱʶ اسʙʵʱامها مʧ خلال الʙرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الʺʨʴॼث في Ǽعʙ "مȐʨʱʶ الاسʙʵʱام" في الاسॼʱانة

 ॻة:العلاقات الإنʴان -2
 ʦــʶʱــي تʱاد، والʛالأفــ ʧʽادلــة بــॼʱʺــة الॽɺاʺʱفــاعلات الاجʱوال ȌǼواʛأنهــا الــǼ لاحاʢة اصــॽــانʶف العلاقــات الإنʛتعــ
ـــة،  بـــʙرجات مʱفاوتـــة مـــʧ الॽʺॽʺʴـــة والʲقـــة والـــʙعʦ الʺॼʱـــادل، وتʷʱـــȞل فـــي ســـॽاقات اجʱʺاॽɺـــة مʱʵلفـــة: (العائل

 الأصʙقاء، الʙراسة، العʺل).

ــا Ǽأنهــا الʴʱــʨلا ॽًائʛف إجʛّفاعــل وتعــʱافــة الʲؗ ʘــʽح ʧاء مــʨــة، ســॼلʢال ʧʽاصــل بــʨʱعــة الॽʰʡ أ علــىʛــʢــي تʱت ال
الافʛʱاضي مقابل الʨاقعي، أو تʙʰل أنʺـاȋ الـʙعʦ الاجʱʺـاعي، وتُقـاس Ǽالʙرجـة الʱـي ʸʴǽـل علʽهـا الʢالـʖ فـي 

 الاسॼʱانة.

 حʗود الʗراسة:
ل الاجʱʺــاعي فــي إعــادة تʷــʽȞل الʴــʙود الʺʨضــॽɺʨة: تقʸʱــʛ الʙراســة علــى تʴلʽــل دور وســائل الʨʱاصــ -أولاً 

 ȋه فــي أنʺــاʛʽعــة تــأثॽʰʡام وʙʵʱالاســ Ȑʨʱــʶــاس مॽʀ خــلال ʧمــ ،ȑغــازʻــة جامعــة بॼلʡ Ȑʙة لــॽــانʶالعلاقــات الإن
ـــة أو الॽʶاســـॽة أو الاقʸʱـــادǽة  ॽʻقʱال ʖانـــʨʳق إلـــى الʛـــʢʱـــة، دون ال ॽɻامʳـــة الʯʽʰـــاعي داخـــل الʺʱفاعـــل الاجʱال

 للʺʸʻات الʛقʺॽة.

ـــا ॽًثان- Ȅʛـــʷॼود الʙـــʴال) ʧنـــة مـــʨȞـــة مʻʽراســـة علـــى عʙت الʛـــʸʱـــة جامعـــة 320ة: اق ॼلʡ ʧـــة مـــॼالʡـــا و ॼًالʡ (
.ȑغازʻب 

 الʙʴود الʺȞانॽة: أُجʗȄʛ الʙراسة داخل نʢاق جامعة بʻغازȑ. -ثالً̡ا

 م.2026 – 2025الʙʴود الʜمانॽة: تʦ تȘʽʰʢ الʙراسة خلال الȃʛع الأول مʧ العام الʳامعي  -راǼعًا

 

 

 

 ȏة جامعة بʹغازॺلʟ Ȏʗة لॻانʴل العلاقات الإنʻȜʵعادة تȀاعي وʸʯاصل الاجʦʯوسائل ال  
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:ȏʙʢʹار الʟالإ 

 الʦʲʯل الʙقʸي وȀعادة تʻȜʵل الॻʹʮة الاجʸʯاॻɸة -أولاً 
أحــʙث الʴʱــʨل الʛقʺــي تغʽــʛًا نॽًɺʨــا فــي بॽʻــة العلاقــات الاجʱʺاॽɺــة؛ إذ لــʦ تعــʙ أنʺــاȋ الʱفاعــل الإنʶــاني مقʽــʙة 
ǼالإʡـــارʧȄ الʺȞـــاني والʜمـــاني ؗʺـــا ؗـــان فـــي الʺʱʳʺعـــات الʱقلǽʙʽـــة، بـــل أصـــʗʴॼ تـــʦʱ داخـــل فʹـــاءات شـــॽȞॼة 

  نة والʛʶعة وȂمȞانॽة الاتʸال الʺʛʺʱʶ، وقʙ أدȐ هʚا الʨʴʱل إلى إعادة تعʅȄʛ مفاʦॽʂمفʨʱحة تǼ ʦʶʱالʺʛو 

القʛب الاجʱʺاعي والانʱʺـاء والهȄʨـة؛ حʽـǼ ʘـات الأفـʛاد يʡʛʵʻـʨن فـي شـȞॼات تʨاصـل مʱعـʙدة تʳʱـاوز الʴـʙود 
  الʳغʛاॽɾة والʺʕسʶاتॽة.

انʱقـالاً مـʧ العلاقـات الهʛمॽـة الʺغلقـة إلـى وʛʤʻȄُ إلى هʚا الʨʴʱل، في إʡار تʴلʽـل الʺʱʳʺـع الʷـȞॼي، بʨصـفه 
علاقــات أفॽʁــة مʛنــة تقــʨم علــى الاتʸــال الʷــȞॼي الʺʱــʙاخل، Ǽʺــا ʳǽعــل الــʛواȌǼ الاجʱʺاॽɺــة أكʲــʛ ســʨʽلة وأقــل 

) Șابʶال ʧاتًا مॼثCastells ,2010 ـارًاʡال، بـل إʸلة اتʽد وسʛʳم ʙة لا تُعॽʺقʛا الॽجʨلʨʻؔʱفإن ال ʦث ʧوم ،(
 ʙʽ تʽȞʷل ॽʰʡعة الʛواȌǼ الاجʱʺاॽɺة، وʛʡق بʻائها والʺʴافʤة علʽها.بȄًʨʽʻا جʙيʙًا ǽع

 وسائل الʦʯاصل الاجʸʯاعي ʭʻʮؕة تفاعل اجʸʯاعي -ثانॻًا

تعــʙ وســائل الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي امʱــʙادًا عʺلॽًــا للʴʱــʨل الʛقʺــي، إذ تʺʲــل مʸʻــات تʱــॽح للأفــʛاد إنʷــاء هȄʨــات 
ـــʙ الʢـــʛح الʤʻـــȑʛ أن هـــʚه رقʺॽـــة، وتؔـــʧȄʨ شـــȞॼات اتʸـــال، وȂنʱـــاج مʱʴـــǽ Ȑʨع ʕؗȄو ،ʦامـــاتهʺʱواه ʦذواتهـــ ʝـــȞ

 ʧهـــا عـــʜʽʺǽ مـــا ʨوهـــ ،Ȑʨـــʱʴʺـــاج الʱم فـــي إنʙʵʱـــʶʺســـهام الȂـــة وॽفاعلʱة ال الʺʸʻـــات تقـــʨم علـــى مʰـــʙأ الʺʷـــارؗ
  )).Kaplan & Haenlein ,2010الʨسائȌ الʱقلǽʙʽة أحادǽة الاتʳاه 

ʛʺʱارȄة الʜمॽʻــة للʱفاعــل، وȂمȞانॽــة الʨʱاصــل وتؔʺــʧ أهʺॽــة هــʚه الʨســائل فــي خʸائʸــها الاتʸــالॽة، مʲــل: الاســ
الʺʱــʜامʧ وغʽــʛ الʺʱــʜامʧ، وتعــʙد أنʺــاȋ الʱعʽʰــʛ، إضــافة إلــى قــʙرتها علــى تʨســॽع نʢــاق العلاقــات الʹــॽɻفة، 
ورȃــȌ الأفــʛاد ʷǼــȞॼات اجʱʺاॽɺــة مʺʱــʙة، هــʚه الʸʵــائʟ تʳعلهــا بʯʽــة اجʱʺاॽɺــة مʨازȄــة ǽُعــاد داخلهــا صــॽاغة 

 ʘʽ الʲؔافة أو الامʙʱاد أو درجة العʺȘ العاʡفي.أنʺاȋ الʱفاعل، سʨاء مʧ ح

 العلاقات الإنʴانॻة في الʙʸحلة الʱامॻɹة: -ثالhًا
تʽʺʱــʜ الʺʛحلــة الʳامॽɻــة ʨȞǼنهــا مʛحلــة انʱقالॽــة يʶʱــع فʽهــا الʺʳــال الاجʱʺــاعي للفــʛد، وتʷʱــȞل خلالهــا ملامــح 

جʱʺاॽɺـة فـي هـʚه الʺʛحلـة عـاملاً مـʕثʛًا فـي الهȄʨة الاجʱʺاॽɺة ʨʸǼرة أكʛʲ اسـʱقلالاً، وتُعـʙ جـʨدة العلاقـات الا
الʷــعʨر Ǽالانʱʺــاء الأكــادǽʺي والاتــʜان الʻفʶـــي؛ حʽــʘ تʷــʛʽ الأدبॽــات إلــى وجـــʨد ارتॼــاȋ بــॽʰʡ ʧʽعــة الʱفاعـــل 

  )Valkenburg & Peter ,2011الاجʱʺاعي ومȄʨʱʶات الʛفاه لȐʙ الॼʷاب.  (

 ʧءًا مـʜجـ ʗنʛʱالإن ʛʰاصل عʨʱح الॼقʺي، أصʛاق الॽʶوفي ال ʧȄʨم فـي تؔـʙʵʱـʶǽُ ـة؛ إذॽمʨʽـة الॽɻامʳـاة الॽʴال
  الʙʸاقات، والʴفاȍ على الʛواȌǼ القائʺة، والȘʽʶʻʱ الأكادǽʺي، وقʙ أʣهʛت Ǽعʠ الʙراسات أن الافʸاح
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الــʚاتي عʰــʛ الʺʸʻــات الʛقʺॽــة قــǽ ʙعــʜز الʱقــارب بــʧʽ الأفــʛاد، إلا أن الاســʙʵʱام الʺʲȞــف قــʙ يــʛتǼ Ȍॼانʵفــاض 
ʛاشـॼʺفاعـل الʱدة الʨـات ( جـʯالف ʠعـǼ Ȑʙة لـॽـʶفʻال ȋʨات الʹـغʛشـʕـادة مȄʜأو بTwenge et al ,2018 ،(

وȄعȞــʝ هــʚا الॼʱــايʧ أن أثــʛ وســائل الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي لــʝॽ أحــادȑ الاتʳــاه، بــل يʴʱــʙد ॽʰʢǼعــة الاســʙʵʱام 
ʲافʱه.  وؗ

 ॻة:الأʙʟ الʹȂʙʢة الʸفʙʴة للعلاقة بʥʻ وسائل الʦʯاصل الاجʸʯاعي والعلاقات الإنʴان -راǺعًا

 نȂʙʢة الاسʗʳʯامات والإشॺاعات: -1
ــȘ هــʚه الȄʛʤʻــة مــʧ افʱــʛاض أن الأفــʛاد ʶǽــʙʵʱمʨن الʨســائʸǼ Ȍــʨرة مقʸــʨدة لإشــॼاع حاجــاتهʦ الʻفʶــॽة  تʢʻل

 ,Katzوالاجʱʺاॽɺــة، مʲــل: الʴاجــة إلــى الانʱʺــاء، أو تأكʽــʙ الــʚات، أو الʸʴــʨل علــى الــʙعʦ الاجʱʺــاعي (
Blumler, & Gurevitch ,1974 ًــاءʻȃاصــل  )، وʨʱــة إلــى وســائل ال ॼلʢء الʨــʳل ʛʽــʶتف ʧــȞʺǽ ،ʥعلــى ذلــ

 الاجʱʺاعي Ǽاعॼʱارها وسʽلة وॽɿॽʣة تلʰي احॽʱاجاتهʦ الاجʱʺاॽɺة داخل الʯʽʰة الʳامॽɻة.

 نȂʙʢة رأس الʸال الاجʸʯاعي: -2
انــʗ يـʛتȌॼ مفهــʨم رأس الʺــال الاجʱʺــاعي Ǽـالʺʨارد الʱــي ʶʱȞǽــʰها الفــʛد مــʧ خـلال شــȞॼاته الاجʱʺاॽɺــة، ســʨاء ؗ

)، وتʷــʛʽ دراســات لاحقــة إلــى أن Putnam ,2000رواǼــȌ قȄʨــة داعʺــة أو رواǼــȌ ضــॽɻفة مʨســعة للفــʛص. (
الʺʸʻات الʛقʺॽة قʙ تعʜز هʚيʧ الॼعʙيʧ معًـا، مـʧ خـلال تʶـهʽل الʨʱاصـل مـع الـʙوائʛ القॼȄʛـة، وتʨسـॽع نʢـاق 

) ȑʙــʽقلʱــار الʡــة خــارج الإॽɺاʺʱالاج ȌǼواʛالـEllison, Steinfield, & Lampe ,2007 ʧــȞʺǽ ʥلʚــȃو ،(
الʤʻــــʛ إلــــى وســــائل الʨʱاصــــل الاجʱʺــــاعي ؗآلॽــــة لإعــــادة تʨزȄــــع أنʺــــاȋ رأس الʺــــال الاجʱʺــــاعي داخــــل الʯʽʰــــة 

 الʳامॽɻة.

 . فʙضॻة الإزاحة الاجʸʯاॻɸة3
 ،ʛاشــॼʺفاعــل الʱجــه للʨʺال ʗقــʨــل الʴــل مʴǽ ʙقʺــي قــʛفاعــل الʱلل ʟــʸʵʺال ʗقــʨة أن الॽضــʛه الفʚض هــʛــʱتف

تʛاجــع جــʨدة العلاقــات الʨجاॽʂــة عʻــʙ الاســʙʵʱام الʺفــȋʛ، وقــʙ دعʺــǼ ʗعــʠ الʙراســات هــʚا مʺــا قــʙ يــʕدȑ إلــى 
الʸʱـــʨر مـــʧ خـــلال الإشـــارة إلـــى ارتॼـــاȋ الاســـʙʵʱام الʺʲȞـــف Ǽارتفـــاع Ǽعـــʠ مʕشـــʛات العʜلـــة أو تʛاجـــع الʛفـــاه 

ــة ( ʻʽة معॽابॼــات شــʯف Ȑʙــي لــʶفʻالTwenge et al ,2018 Ȍقــف علــى نʺــʨʱي ʛʽــأثʱأن ال ʥــي ذلــʻعȄو ،(
.Ȑʛفاعل الأخʱال الȞازنه مع أشʨت Ȑʙام، ومʙʵʱالاس  

في ضʨء ما سȘʰ، يʱʹح أن وسائل الʨʱاصـل الاجʱʺـاعي تʺʲـل أحـʙ أبـʛز تʳلॽـات الʴʱـʨل الʛقʺـي الـȑʚ أعـاد 
تʷــʽȞل الॽʻʰــة الاجʱʺاॽɺــة وأنʺــاȋ الʱفاعــل الإنʶــاني، فهــي مــʧ جهــة قــʙ تʶــهʦ فــي تʨســॽع شــȞॼات العلاقــات، 

ʺʱرأس الʺال الاج ʜȄʜوتع ȑدʕتـ ʙقـ Ȑʛجهة أخـ ʧاعي، وم–  ȋʛام الʺفـʙʵʱفـي حـال الاسـ–  ʠعـǼ إلـى إزاحـة
 أشȞال الʱفاعل الʨجاهي أو إعادة تعʅȄʛ معايʛʽ القʛب الاجʱʺاعي وعʺȘ العلاقات.

  نॻة لʟ Ȏʗلॺة جامعة بʹغازȏ وسائل الʦʯاصل الاجʸʯاعي وȀعادة تʻȜʵل العلاقات الإنʴا
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وȃــالʛʤʻ إلـــى خʨʸصــॽة الʺʛحلـــة الʳامॽɻــة بʨصـــفها مʛحلـــة تؔــʧȄʨ هȄʨـــة وʻȃــاء شـــȞॼة علاقــات مʺʱـــʙة، فـــإن 
الاجʱʺاعي في إعادة تʽȞʷل العلاقات الإنʶـانॽة لـʡ Ȑʙلॼـة جامعـة بʻغـازȑ تʶʱؔـʖ  دراسة أثʛ وسائل الʨʱاصل

 ʧـف عـʷؔلـي، والʴـاعي مʺʱاق اجॽل داخـل سـʨـʴʱا الʚعـة هـॽʰʡ ʦاولـة لفهـʴل مʲʺة؛ إذ تॽʁॽʰʢة وتȄʛʤة نॽʺأه
 أǼعاده الإʳǽابॽة والʶلॽʰة في ضʨء الأʛʡ الȄʛʤʻة الʺفʛʶة.

 الʲالॻة:الʹʦʸذج الʹȏʙʢ الʮʯʸʹى في الʗراسة 
ــاً  ॽاً تؔاملȄʛʽــʶذجــاً تفʨʺــى نʻʰʱــلة، بــل تʸفʻــة مॽɻجʛم ʛʡقة ؗــأǼــاʶــات الȄʛʤʻــة إلــى ال ॽالʴراســة الʙال ʛــʤʻلا ت
 ʖالــʡ م علــى أنʨقــǽ راســةʙــار العــام للʡــة، فالإॽانʙʽʺال ʘــʴॼلة الȞــʷم ʛʽــʶفʱة لॽاتها الأساســॽضــʛف ʧمــ Șلــʢʻي

ه الʺعॽɾʛـة والاجʱʺاॽɺــة عʰـʛ الʺʸʻـات الʛقʺॽــة جامعـة بʻغـازȑ يʴʱـʛك بــʙافع سـʨȞॽلʨجي مʴـʙد لإشــॼاع حاجاتـ
)، وهـʚا الʶـلʨك الʨʱاصـلي الʺʲȞـف يـʕدȑ حʱʺـاً Katz et al ,1974وفقـاً لȄʛʤʻـة الاسـʙʵʱامات والإشـॼاعات (

إلــى مʛʵجــات بʻائॽــة تʶــاهʦ فــي إعــادة تʷــʽȞل علاقاتــه الإنʶــانॽة، فإمــا أن يʳʱــه الʱــأثʛʽ نʴــʨ الॼعــʙ الإʳǽــابي 
ء رواǼــȌ وصــʙاقات جʙيــʙة تــʨفʛ لــه الــʙعʦ الأكــادǽʺي والʻفʶــي Ǽʺــا يʱʺاشــى مــع نȄʛʤــة الʱعȄʜــȑʜ مــʧ خــلال بʻــا

)، أو يʳʱـه نʴـʨ الॼعـʙ الʶـلʰي الʺعʽـEllison et al., 2007; Putnam ,2000 Șرأس الʺـال الاجʱʺـاعي (
مــʧ خــلال اســʱهلاك الʨقــʗ والʳهــʙ الʻفʶــي فــي الفʹــاء الافʛʱاضــي علــى حʶــاب العلاقــات الʨجاॽʂــة الॽʁॽʁʴــة 

)، إن هـــʚا Twenge et al ,2018مـــع الأســـʛة والـــʜملاء، وهـــʨ مـــا تفʶـــʛه فʛضـــॽة الإزاحـــة الاجʱʺاॽɺـــة (
 ʛʽــأث ʱعــاد الǼأ ʧʽــ ــة ب ॽانʙʽʺة الॽــائʸوق الإحʛالفــ ʛʽــʶرة علــى تفʙراســة القــʙح الʻــʺǽ ؔــامليʱال ȑʛــʤʻال ʅــॽʣʨʱال

لإنʶـانॽة لـȐʙ الʢلॼـة فـي سـॽاقهʦ الإʳǽابي والʶلʰي ومʶـȐʨʱ الاسـʙʵʱام، وفهـʦ ديʻامॽȞॽـة الʱغʽـʛ فـي العلاقـات ا
  الʺʴلي.

 الʗراسات الʴاǺقة:
ـــى العلاقـــات  ـــى اتʶـــاع الاهʱʺـــام الʲʴॼـــي بʱـــأثʛʽ وســـائل الʨʱاصـــل الاجʱʺـــاعي عل تʷـــʛʽ الʙراســـات الʙʴيʲـــة إل
الإنʶـــانॽة لـــȐʙ الʷـــॼاب الʳـــامعي، وȂن اخʱلفـــʗ الʱʻـــائج Ǽـــاخʱلاف الʺʻـــاهج والʯʽʰـــات الاجʱʺاॽɺـــة، وॽɾʺـــا يلـــي 

 تʨصلʗ إلॽه الʙراسات ذات الʸلة:عʛض لأهʦ ما 

 الʗراسات العॻȁʙة: -أولاً 

) ʗʻʱʸال ʗʮ2017دراسة ع:( 
ســعʗ هــʚه الʙراســة إلــى اسʷؔʱــاف ॽʰʡعــة العلاقــة الارتॼاॽʡــة بــʲؗ ʧʽافــة اســʙʵʱام مʨاقــع الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي 

ʙت الʙــʺʱــة، واعॽȃʛالع ʛــʸــة مȄرʨامعــات فــي جʺهʳــلاب الʡ Ȑʙــاعي لــʺʱفاعــل الاجʱات الȄʨʱــʶراســة علــى وم
 ʧراســة عــʙــائج الʱت نʛوأســف ،ʧʽثʨــʴॼʺــاعي للʺʱك الاجʨــلʶالǼ امʙʵʱعــاد الاســǼأ Ȍȃʛلــي لــʽلʴʱصــفي الʨهج الʻالʺــ
وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ معـʙلات اسـʙʵʱام وسـائل الʨʱاصـل الاجʱʺـاعي وأنʺـاȋ الʱفاعـل 

ʙʱل لهـʚه الʺʸʻـات ʶǽـاهʦ إʳǽاǼـاً فـي تعȄʜـʜ وʻȃـاء الاجʱʺاعي الʶائʙ؛ حʘʽ تʧʽʰ أن الاسʙʵʱام العقلاني والʺع
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فـــʛص الʱفاعـــل الاجʱʺـــاعي وتʨســـॽع الʷـــȞॼات الॽʴاتॽـــة للʢـــلاب، وعلـــى العȞـــʝ مـــʧ ذلـــʥ، ارتـــȌॼ الاســـʙʵʱام 
الʺفȋʛ والʺʲȞف ʤǼهـʨر مʕشـʛات وعـʨارض نفʶـॽة سـلॽʰة تʺʲلـʗ فـي العʜلـة الاجʱʺاॽɺـة والانؔفـاء الافʛʱاضـي، 

ائॽة للʙراســــة أن الفــــʛوق فــــي مʶــــȄʨʱات الʱفاعــــل تعــــʷǼ ȐʜــــȞل مॼاشــــʛ إلــــى كʺــــا أʣهــــʛت الʴʱلــــॽلات الإحʸــــ
 الʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة للʢلॼة، وفي مقʙمʱها مʱغȑʛʽ الʝʻʳ والʺȐʨʱʶ الʙراسي.

 ):2018دراسة الʳالȏʗ والʦʻسف (
ســȄʛة تʻاولــʗ هــʚه الʙراســة Ǽالʴॼــʘ والʴʱلʽــل أثــʛ شــȞॼات الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي فــي جــʨدة ومــآلات العلاقــات الأ

 ʧراســة مــʙال ʗصــلʨة، وتॽʺــة الهاشــॽــة فــي الʺʺلؔــة الأردنॽامعــات الأردنʳــة الॼلʡ ʧــة مــʻʽع Ȑʙــة لــॽɺاʺʱوالاج
خــلال تʽʰʢــȘ أدواتهــا الʺʙʽانॽــة إلــى أن للʺʸʻــات الʛقʺॽــة تــأثʛʽاً ذو شــقʧʽ؛ إذ يʰʱلــʨر الأثــʛ الإʳǽــابي فــي قــʙرة 

ة، وتʶـــهʽل عʺلॽـــات تॼـــادل الأفؔـــار والـــʛؤȐ هـــʚه الʺʸʻـــات علـــى تʨســـॽع الآفـــاق والʷـــȞॼات الاجʱʺاॽɺـــة للʢلॼـــ
الأكادॽʺǽة والʲقاॽɾة بʻʽهʦ، وفـي الʺقابـل، رصـʙت الʙراسـة تـأثʛʽاً تʛاجॽɻـاً حـاداً تʶʳـʙ فـي ضـعف جـʨدة الʱفاعـل 

  الʨجاهي والإنʶاني الʺॼاشʛ بʧʽ الʢلॼة وأفʛاد أسʛهʦ داخل الʺȌॽʴ الʺʜʻلي، وأشارت الʱʻائج تفʽʸلॽاً إلى أن

ʶـــلʰي والاضـــʛʢاب العلائقـــي يـــʜداد عʺقـــاً وʱȄـــأثʛʡ ʛدǽـــاً لـــȐʙ فʯـــة الʢلॼـــة الـــʚيʧ يʳʱـــاوز معـــʙل هـــʚا الʱـــأثʛʽ ال
 اسʙʵʱامهʦ الʨʽمي حاجʜ الأرȃع ساعات.

) ʗʸʲ2019دراسة م:( 
أُجʗȄʛ هʚه الʙراسـة فـي الʺʺلؔـة العॽȃʛـة الʶـعʨدǽة بهـʙف تॽʰـان ॽʰʡعـة العلاقـة بـʧʽ معـʙلات اسـʙʵʱام شـȞॼات 

Ȑʨʱ نʺــʨ الʺهــارات الاجʱʺاॽɺــة لــʡ Ȑʙــلاب الʳامعــات الʶــعʨدǽة، وأʣهــʛت الʱʻــائج الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي ومʶــ
الإحʸــــائॽة الʺʙʽانॽــــة للʙراســــة وجــــʨد علاقــــة ارتॼاॽʡــــة مʨجॼــــة بــــʧʽ الانʵــــʛاȋ فــــي الʺʸʻــــات الʛقʺॽــــة وتॽʺʻــــة 

ســـلॽʰاً الʺهـــارات الاجʱʺاॽɺـــة ذات الʢـــاǼع الʛقʺـــي والافʛʱاضـــي، إلا أن الʙراســـة ســـʳلʗ فـــي الʨقـــʗ ذاتـــه تـــأثʛʽاً 
ॽɿʡفـاً انعȞـʝ علـى مهـارات الʱفاعــل والاتʸـال الʨجـاهي الॽʁʴقـي الʺॼاشـʛ لــȐʙ الʢـلاب، وعـʜت الʙراسـة هــʚا 
ي إلى ॽʰʡعة الأنʺاȋ الʱفاعلॽة الʶـائʙة لـȐʙ مʱʳʺـع الʙراسـة، والʱـي Ǽاتـʗ تʛتؔـʜ وتʴʺʱـʨر حـʨل  ʨؗلʶال ʧايॼʱال

ॽة واللفॽʤة الʨاقॽɻة.الاتʸالات الافʛʱاضॽة غʛʽ الʺॼاشʛة خلف الʷاشات على حʶاب  ʛؗʴفاعلات الʱال 

) ʗʸ2020دراسة أح:( 
خʸʸُــʗ هــʚه الʙراســة الʺʙʽانॽــة لʴॼــʘ وتʙʴيــʙ حʳــʦ تــأثʛʽ اســʙʵʱام وســائل الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي فــي تʷــʽȞل 
 ʗقـॼʡ ـيʱراسـة الʙـائج الʱن ʗـفʷ وʻȃاء العلاقات الإنʶـانॽة والـʛواȌǼ الॽʻʽʰـة داخـل الʺʱʳʺـع الʳـامعي اللʰʽـي، وؗ

ʯʽʰـاً فعـالاً في الॽɿॽʣدوراً و ʖـاعي يلعـʺʱاصـل الاجʨʱـات الʸʻʺجـه لʨʺوال ʦʤʱـʻʺام الʙʵʱأن الاس ʧة عॽلʴʺة ال
ــة، إلــى جانــʖ تغǽʚــة روح الʻʱــافʝ الأكــادǽʺي الإʳǽــابي بــʧʽ الʢــلاب داخــل  ǽدʨالعلاقــات ال ʛــة أواصــ Ȅʨفــي تق

 ʗفʷؗ راسةʙأن ال ʛʽامعي، غʳم الʛʴاً –الʹǽات -أȄʨʱʶات في مʻايॼد تʨوج ʧت  عʛهʣ ʘʽ؛ حʛʽأثʱا الʚه  

  

 ȏة جامعة بʹغازॺلʟ Ȏʗة لॻانʴل العلاقات الإنʻȜʵعادة تȀاعي وʸʯاصل الاجʦʯوسائل ال  
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فـــʛوق ذات دلالـــة إحʸـــائॽة تعـــȐʜ لʺʱغʽـــȑʛ الʳـــʝʻ والʺʶـــȐʨʱ الʙراســـي للʢلॼـــة، مʺـــا ʷǽـــʛʽ إلـــى أن انعȞـــاس 
 الʨʻؔʱلʨجॽا على الॽʻʰة الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة ʱʵǽلف Ǽاخʱلاف الʸʵائʟ الʨʺǽʙغʛاॽɾة داخل الʯʽʰة اللॽʰʽة.

 ):2021دراسة الʚهʙاني (
ة معʛفـــة أثـــʛ اســـʙʵʱام مʨاقـــع الʨʱاصـــل الاجʱʺـــاعي فـــي تॽʺʻـــة وتʷـــʽȞل شـــȞॼات الـــʙعʦ اســـʱهʙفʗ هـــʚه الʙراســـ

  الاجʱʺاعي ʱʵʺǼلف أǼعادها لʡ Ȑʙلاب إحȐʙ الʳامعات العॽȃʛة، وأكʙت نʱائج الʙراسة أن دوافع اسʙʵʱام

ʛاغ؛ حʽـǼ ʘاتـʗ الʢلॼة للʺʸʻات الʛقʺॽة تʳʱاوز ʛʽʲȞǼ الأǼعاد الʱقلǽʙʽة الʺʲʺʱلة في الॽɾʛʱه أو قʹاء وقʗ الفـ\
هــʚه الأدوات تʶــاهʦ بʴʻــʨ بʽʻــȑʨ فــي تʷــʽȞل مʨʤʻمــات حȄʨʽــة للــʙعʦ العــاʡفي والʻفʶــي والʺــʕازرة الاجʱʺاॽɺــة 
الʺॼʱادلـــة بـــʧʽ الʢـــلاب، وʻّ̔ȃـــʗ الʺʕشـــʛات أن هـــʚا الـــʙور الʺʶـــانʙ والʱعȄʨʹـــي للʺʸʻـــات الافʛʱاضـــॽة يʰـــʛز 

والॼɻʸة الʱي ǽʺـʛ بهـا الʢـلاب، مʲـل: فʱـʛات وʲؔʱȄف ȞʷǼل واضح وفارق خلال الفʛʱات والʺʻعʢفات الʛʴجة 
 الامʴʱانات الفʸلॽة، والʹغȋʨ الأكادॽʺǽة، والʻفॽʶة الʺʸاحॼة لها.

 ):2022دراسة صالح وعلي (
ʲʴǼــʗ هــʚه الʙراســة فــي ॽʰʡعــة وديʻامॽȞॽــة الʺʨازنــة بــʧʽ العلاقــات الʛقʺॽــة (الافʛʱاضــॽة) والعلاقــات الʨجاॽʂــة 

ي إحـȐʙ الـʙول العॽȃʛــة، وخلʸـʗ الʙراسـة إلـى نʱـائج تʴلʽلॽـة هامـة؛ حʽــʘ (الʨاقॽɻـة) لـʡ Ȑʙـلاب الʳامعـات فـ
تʧʽʰ وجـʨد نـʜوع ومʽـل واضـح لـȐʙ مʱʳʺـع الʢـلاب نʴـʨ تʨجॽـه وتأسـʝॽ علاقـاتهʦ الافʛʱاضـॽة عʰـʛ مʸʻـات 
ة، وعلــى الʁʻــʠॽ مــʧ ذلــʥ، أʣهــʛت الʱʻــائج  ʛؗʱــʷʺــة الॽʺॽعلʱــة والॽʺǽــافع الأكادʻʺــالح والʸʺمــة الʙʵاصــل لʨʱال

 ʛاق اللقـــاءات أن الـــॽاتـــاً وأصـــالة فـــي ســـॼة وثʨقـــ ʛـــʲـــل أكʤقـــة تॽʺة العॽـــʸʵʷـــة، والॽɿʡـــة، والعاॽانʙجʨال ȌǼوا
الإنʶانॽة الʨجاॽʂة والʺʨاجهات الʺॼاشʛة، واسʗʳʱʻʱ الʙراسة رؤȄة تفȄʛʽʶة مفادها أن العلاقـات الʛقʺॽـة الʻاشـʯة 

ــʙعʦ وȄــʦʺʱ العلاقــات ال ʨجاॽʂــة، ولا ȞʺǽــʴǼ ʧــال مــʧ الأحــʨال أن عʰــʛ الʷاشــات تــʕدȑ دوراً وॽɿॽʣــاً تؔاملॽــاً ي
 تȞʷل بǽʙلاً أو مʙʰʱʶلاً ؗاملاً لها.

 الʗراسات الأجʹॻʮة: -ثانॻًا

 ):Ellison, Steinfield & Lampe )2007دراسة 
جʗȄʛ هʚه الʙراسة الʨʢلॽـة فـي الʯʽʰـة الأكادॽʺǽـة الأمॽȞȄʛـة لاسʷؔʱـاف الـʙور الʨȞॽʶسʨسـʨʽلʨجي الـȑʚ تلॼɻـه أ

) ǼأǼعـاده الʺʱʵلفـة لـSocial Capital Ȑʙفـي تʷـʽȞل وتॽʺʻـة رأس الʺـال الاجʱʺـاعي () Facebookمʸʻـة (
ʡـــلاب الʳامعـــات، واعʱʺـــʙت الʙراســـة علـــى الʺـــʻهج الʨصـــفي الʴʱلʽلـــي الʺـــʙعǼ ʦـــأدوات ॽʀـــاس ؗʺॽـــة مʱقʙمـــة، 
ـــة عـــʧ أن الʢـــلاب الʺʵʻـــʧʽʡʛ والʺʶـــʙʵʱمʧʽ الʷʻـــʧʽʢ للʺʸʻـــة ʴǽققـــʨن مʶـــȄʨʱات  ॽانʙʽʺـــائج الʱʻت الʛوأســـف

 ʛم) ȑʛـʶʳـاعي الʺʱرأس الʺال الاج ʧاً مॽائʸتفعة ودالة إحBridging Social Capital ȌǼواʛـالǼ Ȍॼتʛالʺـ (
   )، وʗʻّ̔ȃ الʙراسة أن هʚه الʛواȌǼ الافʛʱاضॽة تʕدȑ وॽʣفة حȄʨʽة فيWeak Tiesالاجʱʺاॽɺة الʹॽɻفة (

ʦʻلʦي ʙʵع ʖالʰد الʗفة العʙعʸفاق للʙلة الʱ44-22 ص . 2026 م  
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ॼــʷال ʜــȄʜعʱة لʙيــʙح آفاقــاً جʱــادل، وتفــॼʱʺــاعي الʺʱالاج ʦعʙالــ ʛع دوائــॽســʨة تॽّلʰقʱــʶʺــة الॽʺǽــة والأكادॽʻات الʺهȞ
للʢلاب، ورغʦ هʚه الʺʛʵجات الʱعȄʜȄʜة، فقʙ سـʳلʗ الʙراسـة اسـʱʻʱاجاً نقـǽʙاً حـʚرت ॽɾـه مـʧ أن الʱـʙفȘ الؔʺـي 
وزȄـــادة عـــʙد العلاقـــات والʺʱـــاǼعʧʽ فـــي الفʹـــاء الʛقʺـــي لا يʛʱتـــʖ علॽـــه Ǽالʹـــʛورة زȄـــادة أو عʺـــȘ فـــي جـــʨدة 

 ) في الʨاقع الॽʁʴقي.Bonding Social Capitalالعلاقات الʨجاॽʂة والʺॼاشʛة (

 ):Valkenburg & Peter )2011دراسة 
اســʱهʙفʗ هــʚه الʙراســة مʛاجعــة وتʴلʽــل ديʻامॽȞॽــات الʨʱاصــل عʰــʛ الإنʛʱنــʗ والʺʸʻــات الافʛʱاضــॽة، وعلاقʱهــا 

ʢاهقــة، وانʛʺاب والॼــʷــي الʱحلʛــة فــي مॽɺاʺʱة والاجॽــانʶدة العلاقــات الإنʨجــ ʛــʽغʱʺǼ ةʛاشــॼʺال ʧراســة مــʙال ʗلقــ
ॽة والʺʛʵجات الʻفॽʶة للأفـʛاد، وخلʸـʗ الʱʻـائج إلـى صـॽاغة  ʨؗلʶات الʛʽغʱʺال ʧʽب Ȍȃʛتؔاملي ي ȑʛʤذج نʨʺن
رؤȄــة تفʶــȄʛʽة مفادهــا أن انعȞــاس الاتʸــال الʛقʺــي وॽʰʡعــة العلاقــات الʻاشــʯة عʰــʛ الʺʸʻــات الاجʱʺاॽɺــة لا 

ـــى "ن ـــي اتʳـــاه أحـــادȑ ثابـــʗ، بـــل ǽعʱʺـــʙ بȄʨʽʻـــاً عل ॽɺʨـــة وॽʰʡعـــة الاســـʙʵʱام" ودوافعـــه؛ حʽـــʘ أثʱʰـــʶǽ ʗـــʛʽ ف
الʺʕشʛات أن الʱفاعل الʛقʺي الإʳǽابي الʺʨجه والʺʶǽ ʦʤʻهȞʷǼ ʦل فعـال فـي تعȄʜـʜ مʶـȄʨʱات الـʙعʦ الʻفʶـي، 
ورفع جʨدة وتʺاسʥ العلاقات الاجʱʺاॽɺـة القائʺـة، وفـي الʺقابـل، فـإن أنʺـاȋ الاسـʙʵʱام الʶـلʰي، العʷـʨائي، أو 

ʺʸʻات الʛقʺॽة تقʨد الأفʛاد تʙرॽʳȄاً نʨʴ عʨارض نفॽʶة واجʱʺاॽɺة حادة، تʲʺʱل فـي تʻـامي الʺفȋʛ والʺʲȞف لل
 الʷعʨر Ǽالعʜلة الʻفॽʶة والاغʛʱاب، والॼʱاعʙ الاجʱʺاعي عʧ الʺȌॽʴ الʨاقعي.

 الʯعقʔʻ على الʗراسات الʴاǺقة ومʹاقʯʵها:
يʰʱــــʧʽ أن هʻــــاك تॼايʻــــاً واضــــʴاً فــــي  مــــʧ خــــلال القــــʛاءة الفاحʸــــة والʴʱلʽلॽــــة للʙراســــات الʶــــاǼقة الʺعʛوضــــة،

ــــʜت الʙراســــات العॽȃʛــــة، مʲــــل:   الʨʱجهــــات الʺʻهॽʳــــة والʺعॽɾʛــــة بــــʧʽ الأدبॽــــات العॽȃʛــــة والأجॽʰʻــــة؛ حʽــــʘ رؗ
 ،ʙــʽʳʺال ʙــʰســف، 2017(عʨʽوال ȑʙالــʵ2018؛ ال ،ʙــʺʴ2019؛ م ،ʙ2020؛ أحʺــ ʙلهــا علــى رصــʺʳفــي م (

ॽة والʨʤاهȄʛـــــة الʺॼاشـــــʛة للاســـــʙʵʱام ع ʨؗـــــلʶـــــار ال ـــــة والʱفاعـــــل الأســـــȑʛ والʺهـــــارات الآث ॽʺॽʁمـــــة الʨʤʻʺـــــى ال ل
الاجʱʺاॽɺــة، مʢʻلقــة مــʧ خʨʸصــॽة مॽɻʺʱʳــة تʺʽــل إلــى الʴʱــʚيʛ مــʧ تʛاجــع الʱفاعــل الʨجــاهي، فــي الʺقابــل، 

) مʴʻـىً Ellison et al., 2007; Valkenburg & Peter ,2011نʴـʗ الʙراسـات الأجॽʰʻـة، مʲـل: (
ʺǼ قʺــيʛك الʨــلʶال Ȍȃʛيــ Șاً أعʺــȄʛʽــʶتف ،"ȑʛــʶʳــاعي "الʺʱأس الʺــال الاجʛــة ؗـــȄʨʽʻة بॽجʨلʨʽســʨسʨȞॽات سʛــʽغʱ

  والʛفاه الʻفʶي، والʙعʦ العاʡفي، مʻّ̔ʰة أن الʨʻؔʱلʨجॽا مʴايʙة، وأن الʳॽʱʻة تʛتȌॼ بȌʺʻ الاسʙʵʱام.

ورغـــʦ ثـــʛاء هـــʚه الأدبॽـــات، إلا أن هʻـــاك فʳـــʨة ॽʲʴǼـــة واضـــʴة تʰـــʛر الॽʁـــام Ǽالʙراســـة الʴالॽـــة وتʶؔـــʰها أصـــالة 
 ॽة، وتʲʺʱل هʚه الفʨʳة في الʻقاȋ الآتॽة:علʺ

ــʜت إمــا  قʸــʨر الʻʱــاول الʱؔــاملي لأǼعــاد الʱــأثʛʽ: عانــʗ أغلــʖ الʙراســات الʺʴلॽــة مــʧ أحادǽــة الʤʻــʛة؛ حʽــʘ رؗ
  على الʨʳانʖ الʶلॽʰة (كالعʜلة والʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة)، أو الʨʳانʖ الإʳǽابॽة، في حʧʽ تفʱقʛ الʺॼʱȞة 

  ȏ وسائل الʦʯاصل الاجʸʯاعي وȀعادة تʻȜʵل العلاقات الإنʴانॻة لʟ Ȏʗلॺة جامعة بʹغاز 
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 ॽʁة إلى دراسات تॽȃʛي معـاً، العʰـلʶـابي والʳǽيها الإʙعـǼ ة فـيॽـانʶي" للعلاقـات الإنȞॽامʻيʙل الʽȞʷʱإعادة ال" ʝ
 وضʺʧ أداة ॽʀاس مʨحʙة تلائʦ الʯʽʰة الʳامॽɻة.

إن معʤــʦ الʙراســات الʺʴلॽــة أُجȄʛــʗ فــي فʱــʛات زمॽʻــة ســॼقʗ الʢفــʛة الهائلــة  :الفʱــʦة الʚمانॻــة والʴــॻاॻɾة
)، 2026 - 2024ي وتॽʰʢقــــات الاتʸـــال الفــــʨرȑ الʺعاصــــʛة (للʴʱـــʨل الʛقʺــــي الʷـــامل والــــʚؗاء الاصـــʻʢاع

 ʨʽسʨʶة الॽصʨʸʵال ʧـة  -فʹلاً عॽقالʱحلـة انʛʺǼ ʛـʺǽ ȑʚخاصـة، والـ ȑغـازʻȃـي عامـة وʰʽـع اللʺʱʳʺة للॽɾثقا
جعلــʗ مــʧ الفʹــاء الʛقʺــي مʻʱفʶــاً ســʨȞॽلʨجॽاً ʱʵǽلــف فــي ديʻامॽȞॽاتــه عــʧ الʶــॽاق الʺʸــȑʛ أو الأردنــي أو 

 الʵلʳॽي.

أتي الʙراسـة الʴالॽـة لʶʱـʙ هـʚه الفʳـʨة الʺعॽɾʛـة، مʶـʱفʙʽة مـʧ الʱـʛاكʦ العلʺـي الʶـابȘ، ومʺʽـʜةً نفʶـها ومʧ هʻـا تـ
 Șـʽـي دقʶـي ونفʺؗ ʦفهـ ʦǽʙقـʱل ȑغـازʻـة جامعـة بʯʽاني علـى بʙـʽم Șـʽʰʢوت ،ʛـʶمف ȑʛʤذج نʨʺن ʧلاق مʢالانǼ

 لॽʰʢعة الʨʴʱل في العلاقات الإنʶانॽة لȐʙ الʢلॼة.

 تهامʹهॻʱة الʗراسة وȀجʙاءا

 مʹهج الʗراسة: -أولاً 
اعʙʺʱت الʙراسة الʴالॽة على الʺʻهج الʨصـفي الʴʱلʽلـي، Ǽاعॼʱـاره الʺـʻهج الأنʶـʖ لʙراسـة الʤـʨاهʛ الاجʱʺاॽɺـة 
 ʦȞʴʱههـا أو الـʽجʨفـي ت ʘاحـॼخل الʙات دون تـʛـʽغʱʺال ʧʽعـة العلاقـات بـॽʰʡ ʧـف عـʷؔاقـع، والʨكʺا هي في ال

ــا لॽʰʢعــة ً̋ الʙراســة الʱــي تʶــعى إلــى تʴلʽــل دور وســائل الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي فــي  فʽهــا، وȄُعــʙ هــʚا الʺــʻهج ملائ
 ʙــ ــʡ Ȑʙلॼــة جامعــة بʻغــازȑ، مــʧ خــلال وصــف مʶــȐʨʱ الاســʙʵʱام، وتʙʴي إعــادة تʷــʽȞل العلاقــات الإنʶــانॽة ل

  أǼعاده الإʳǽابॽة والʶلॽʰة، واخॼʱار الفʛوق الإحʸائॽة تॼعًا للʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة.

 مʸʯʱع الʗراسة: -ثانॻًا
  ʱؔـــــــʨن مʱʳʺـــــــع الʙراســـــــة مـــــــʧ جʺॽـــــــع الʢلॼـــــــة الʺʶـــــــʳلʧʽ فـــــــي جامعـــــــة بʻغـــــــازȑ خـــــــلال العـــــــام الʳـــــــامعي ي
ـــة، وȄُعـــʙ هـــʚا الʺʱʳʺـــع مʻاســـॼًا لॽʰʢعـــة )، 2026 - 2025( ॽـــة والأدب ॽʺالعل ʦـــاتهʸʸʵوت ʦـــاتهॽـــف ؗل ʱʵʺǼل

اعي، فʹـلاً عـʧ الʙراسة نʛًʤا لʨؔن فʯة الʢلॼة الʳامعʧʽʽ مـʧ أكʲـʛ الفʯـات اسـʙʵʱامًا لʨسـائل الʨʱاصـل الاجʱʺـ
 كʨن الʺʛحلة الʳامॽɻة تʺʲل بʯʽة خॼʸة لʧȄʨؔʱ العلاقات الاجʱʺاॽɺة وȂعادة تʽȞʷلها.

 عʻʹة الʗراسة: -ثالhًا
تــʦ اخॽʱــار عʻʽــة الʙراســة ȄʛʢǼقــة عʷــʨائॽة ॽʁॼʡــة مʶʱــاوȄة لʹــʺان تʺʽʲــل مʱʵلــف الʸʸʵʱــات والʺʶــȄʨʱات 

  ʧ وفȘ الʺʱغʛʽات الآتॽة:) ʡالॼًا وʡالॼة، مʨزع320ʽالʙراسॽة، بلغ حʦʳ العʻʽة (

  

ʦʻلʦي ʙʵع ʖالʰد الʗفة العʙعʸفاق للʙلة الʱ44-22 ص . 2026 م  
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) ʤول رقʗات1جʙʻغʯʸال ʔʴراسة حʗة الʹʻع عȂزʦت ( 

ʙʻغʯʸاعي الʸʯع الاجʦʹد الʗالع 

ʛʹʱال 

ʛؗ160 ذ 

 160 أنʲى

 320 الʦʸʱʸع

ʝʶʳʯال 

 160 علʺي

 160 أدبي

 320 الʺʨʺʳع

ــॽلاً مʻاســॼًا لʺʱʳʺــع الʙراســة، وʱȄــॽح  ʲʺت ʧʺــʹǽ ــاʺǼ ــةʻʽالع ʦــʳح ʙــ ــʙ تــʦ تʙʴي إجــʛاء الʴʱلــॽلات الإحʸــائॽة وق
  الʺʢلȃʨة بʙرجة مقʨʰلة مʧ الʙقة والॼʲات.

 أداة الʗراسة: -راǺعاً 
اعʱʺــʙت الʙراســة علــى الاســॼʱانة ؗــأداة رئʶॽــة لʳʺــع الॽʰانــات الʺʙʽانॽــة، والʱــي تــʦ بʻاؤهــا وتʸــʺॽʺها مــʧ قʰــل 

لة، وقــʙ مــʛت عʺلॽــة تʸــʺʦॽ الأداة الॼاحʲــة Ǽالاســʻʱاد إلــى الأʡــʛ الȄʛʤʻــة الʺʻʰʱــاة والʙراســات الʶــاǼقة ذات الʸــ
Ǽعـʙة مʛاحــل؛ بــʙأت بʙʴʱيــʙ الأǼعــاد الʻفʶــॽة والاجʱʺاॽɺــة للʤــاهʛة، ثــʦ صــॽاغة الفقــʛات الأولॽــة، وعʛضــها علــى 

:ʧʽʶॽرئ ʧʽʺʶق ʧة مॽهائʻرتها الʨن الأداة في صʨؔʱوت ،ȑʛاهʤق الʙʸلʹʺان ال ʧʽʺȞʴʺال 

، الʸʵʱـــــʟ، الʺʶـــــȐʨʱ الʙراســـــي، ومعـــــʙل ســـــاعات ʷǽـــــʺل الॽʰانـــــات الʨʺǽʙغʛاॽɾـــــة: (الʳـــــʝʻ -القʶـــــʦ الأول
 الاسʙʵʱام الʨʽمي).

ǽʹــʦ الʺʴــاور الʛئʶॽــة للʴॼــʘ مʨزعــة علــى ثلاثــة أǼعــاد أساســॽة، وهــي: Ǽعــʙ "مʶــȐʨʱ اســʙʵʱام  -القʶــʦ الʲــاني
فقــʛات)، وȃعــʙ "الʱــأثʛʽات  8فقــʛات)، وȃعــʙ "الʱــأثʛʽات الإʳǽابॽــة فــي العلاقــات الإنʶــانॽة" ( 6وســائل الʨʱاصــل" (

فقــʛات)، وجــȐʛ اعʱʺــاد تــʙرȄج مॽʁــاس لȞॽــʛت الʵʺاســي لʸʱــॽʴح الفقــʛات  ʶ8ــلॽʰة فــي العلاقــات الإنʶــانॽة" (ال
درجــات، لا أوافـȘ: درجʱـان، لا أوافـʷǼ Șــʙة:  3درجـات، مʴايـʙ:  4درجــات، أوافـȘ:  5كالʱـالي: (أوافـʷǼ Șـʙة: 

 درجة واحʙة).

 الʗʶق والॺʰات (الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة): -خامʴاً 
ʧمــ ʙأكــʱلل  ʗة، قامــॽــة الأساســʻʽاني علــى العʙــʽʺال Șــʽʰʢʱها للʱʽصــلاح Ȑʙة لــلأداة ومــȄʛʱمʨȞॽــʶال ʟــائʸʵال

  ) ʡالॼاً وʡالॼة مʧ مʱʳʺع الʙراسة الأصلي 30الॼاحʲة Ǽإجʛاء دراسة اسʢʱلاॽɺّة على عʻʽة مʺʲلة وقʨامها (

  

 ȏة جامعة بʹغازॺلʟ Ȏʗة لॻانʴل العلاقات الإنʻȜʵعادة تȀاعي وʸʯاصل الاجʦʯوسائل ال  
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ʘــʴॼة للॽــة الأساســʻʽخــارج الع ʧمــ ʦــارهॽʱاخ ʦتــ ،ȑغــازʻامعــة بʳǼ،  ــائجʱة علــى وجــاءت نॽɺلاʢʱراســة الاســʙال
 الʨʴʻ الʱالي:

: تʦ حʶـاب معامـل ارتॼـاȋ بʛʽسـʨن بـʧʽ درجـة ؗـل فقـʛة والʙرجـة الؔلॽـة للॼعـʙ الـȑʚ صʗق الاتʴاق الʗاخلي
) ʧʽام" بـʙʵʱالاسـ Ȑʨʱـʶم" ʙعـǼ اتʛلفقـ ȋـاॼمعاملات الارت ʦॽʀ ʗاوحʛه، وتॽي إلʺʱʻات 0.81و  0.64تʛولفقـ ،(

) ʧʽة" بॽابʳǽات الإʛʽأثʱ0.85و  0.68"ال) ʧʽة" بॽʰلʶات الʛʽأثʱات "الʛعهـا 0.79و  0.61)، ولفقॽʺوهـي ج ،(
) Ȑʨʱـــʶم ʙـــʻاً عॽـــائʸدالـــة إح ʦॽـــʀ0.01 ʗـــاس مـــا وضـــعॽʀ رتها علـــىʙات الأداة وقـــʛفقـــ ʝـــانʳت ʗـــʰʲمʺـــا ي ،(

  لأجله.

) علـــى عʻʽـــة Cronbach's Alpha: تـــʦ الʴʱقــȘ مـــʧ الॼʲـــات Ǽاســـʙʵʱام معامـــل ألفـــا ʛؗونॼــاخ (ثॺـــات الأداة
)، فـــي حـــʧʽ بلغـــʀ ʗـــʦॽ الأǼعـــاد الفॽɺʛـــة: 0.89لʙراســـة الاســـʢʱلاॽɺة؛ حʽـــʘ بلغـــʗ الॽʁʺـــة الؔلॽـــة للʺॽʁـــاس (ا
) لॼعـʙ الʱـأثʛʽات الʶـلॽʰة، وتعـʙ 0.87) لॼعـʙ الʱـأثʛʽات الإʳǽابॽـة، و(0.88) لॼعʙ مȐʨʱʶ الاسـʙʵʱام، و(0.85(

لعالॽة للȘʽʰʢʱ على عʻʽـة الʙراسـة الأساسـॽة هʚه الʦॽʁ مʕشʛاً سʨȞॽمȄʛʱاً مʺʱازاً ǽعʝȞ ثॼات الأداة وصلاحʱʽها ا
 ) ʡالॼاً وʡالॼة.320الॼالغة (

 إجʙاءات تȖʻʮʠ الʗراسة: -سادسا
تʦ تʨزȄع الاسॼʱانة إلʛʱؔونॽًا على أفʛاد العʻʽة Ǽعʙ الʨʸʴل على الʺʨافقـات اللازمـة مـʧ عʺـادة شـʕون الʢـلاب 

لأغـــʛاض الʴॼـــʘ العلʺـــي فقـــȌ، وقـــʙ تـــʦ جʺـــع ʳǼامعـــة بʻغـــازȑ، مـــع الʱأكʽـــʙ علـــى ســـȄʛة الॽʰانـــات واســـʙʵʱامها 
الاســــॼʱانات خــــلال فʱــــʛة زمॽʻــــة مʴــــʙدة (أســــʨʰعʧʽ)، ثــــʦ تفȄʛــــغ الॽʰانــــات وȂدخالهــــا إلــــى الʛʰنــــامج الإحʸــــائي 

)SPSS.لهاʽلʴʱا لʙًʽتʺه ( 

 الأسالʔʻ الإحʶائॻة الʗʳʯʴʸمة: -ساǺعا
ــʨم الاجʱʺاॽɺــة ( ــʦ اســʙʵʱام الʜʴمــة الإحʸــائॽة للعل ʙʵُɦمʗ الأســالʖʽ ) لʺعالʳــة الSPSSॽʰت انــات؛ حʽــʘ اســ

 الآتॽة:

 الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة. -

- ) ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱʻʽار (ت) لعॼʱاخIndependent Samples t-test.( 

- ) ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴتOne-way ANOVA.( 

 معاملات الارتॼاȋ لʛʽʰسʨن. -

 معامل ألفا ʛؗونॼاخ لॽʁاس الॼʲات. -

  ) للʦȞʴ على معȄʨʻة الʱʻائج.0.05د مȐʨʱʶ دلالة (وقʙ تʦ اعʱʺا
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 نʯائج الʗراسة وتʲلʻلها

 الʹʯائج الʦصॻɽة: -أولاً 

أʣهـʛت الʴʱلـॽلات الʨصـॽɿة أن مʶــȐʨʱ اسـʙʵʱام وسـائل الʨʱاصــل الاجʱʺـاعي لـʡ Ȑʙلॼــة جامعـة بʻغـازȑ جــاء 
Ȅʜــة هــʚه الʨســائل فــي )، مʺــا ǽعȞــʝ م0.74، الانʴــʛاف الʺॽɻــارȑ = 3.87مʛتفعًــا (الʺʨʱســȌ الʶʴــابي =  ʛؗ

ا تʛفʽهॽًـا هامʷـॽًا، بـل أصـॼح جـʜءًا  ًؗʨسـل ʙعـǽ ʦام لـʙʵʱإلـى أن الاسـ Ȑʨʱـʶʺا الʚهـ ʛʽʷȄة، وॼلʢة للॽمʨʽاة الॽʴال
 بȄًʨʽʻا مʧ أنʺاȋ الʱفاعل الاجʱʺاعي والأكادǽʺي.

ـــأثʛʽات الإʳǽابॽـــة (الʺʨʱســـȌ الʶʴـــابي =  ʱال Ȍســـʨʱجـــاء م ʙات، فقـــʛʽـــأث ʱالǼ Șعلـــʱـــا يʺॽɾ اف 3.62أمـــاʛـــʴالان ،
 = ȑارॽɻʺـابي = 0.69الʶʴال Ȍسـʨʱʺة (الॽʰـلʶات الʛʽـأثʱال Ȍسـʨʱم ʧ3.14) أعلى م = ȑـارॽɻʺاف الʛـʴالان ،

 )، وهʨ ما يʙل على أن إدراك الʢلॼة ʽʺǽل إلى تغلʖʽ الॼعʙ الʱعȑʜȄʜ للعلاقات على الॼعʙ الʺعȘʽ لها.0.81

اعي علـى جـʨدة العلاقـات الإنʶـانॽة، تـʦ تقʶـʦॽ ولʨʱضॽح مـȐʙ تـأثʛʽ مʶـȐʨʱ اسـʙʵʱام وسـائل الʨʱاصـل الاجʱʺـ
مʛتفــع) Ǽالاعʱʺــاد علــى الʨســȌॽ، وقــʙ أʣهــʛت  –(مــʵʻفʠ  :العʻʽــة إلــى مʳʺــʨعʧʽʱ وفــȘ مʶــȐʨʱ الاســʙʵʱام

 ).2الʱʻائج فʛوقًا ذات دلالة إحʸائॽة ؗʺا هʨ مʨضح في جʙول (

لʴʸـــȎʦʯ اســـʗʳʯام وســـائل ): نʯـــائج اخॺʯـــار (ت) للفـــʙوق فـــي جـــʦدة العلاقـــات الإنʴـــانॻة تॺعًـــا 2جـــʗول (
 الʦʯاصل الاجʸʯاعي

 ʛالأثــــــــــــ ʦــــــــــــʳح
)cohensd( 

 Ȑʨʱـــــــــــــــــــــــــــʶم
 )sigالʙلالة (

درجــــــــــــــــات 
الȄʛʴـــــــــــــــــــة 

)df( 

 )ॽʀtʺة (

 الʺȃʨʶʴة

الانʴــــــــــــــــــــــʛاف 
 ȑـــــــــــــــــــــــارॽɻʺال

)Cd( 

 Ȍســـــــــــــــــــــــʨʱʺال
الʶʴـــــــــــــــــــــــابي 

)m( 

العــــــʙد 
 (ن)

 Ȑʨʱـــــــــــــــــــʶم
 الاسʙʵʱام

0.34 0.002 318 3.15 0.54 3.65 160 
اســـــــــــــــʙʵʱام 

ʠفʵʻم 

    0.60 3.87 160 
ʵʱام اســـــــــــــــʙ

 مʛتفع

) ʦول رقــʙــʳال ʧــح مــʹʱ2ي) ȑــاوʶــة تȄʛʴأن درجــات ال (df = 318 (ت) ــارॼʱــة لاخȄʛʴوهــي درجــات ال ،(
)، وقــʙ بلغــn_1 + n_2 - 2  =160  +160 - 2  =318 ʗلعʱʻʽــʧʽ مʶــʱقلʧʽʱ مʶʱــاوʧʽʱȄ فــي العــʙد (

ــʙ مʶــȐʨʱ دلالــة إحʸــائي (.3.15) الʺʶʴــȃʨة (ॽʀtʺــة ( ʻع (Sig) ȑــاوʶǽ (0.002 ــاʺȃلالــة )، وʙــة الʺॽʀ أن
) ʧ0.05أقــل مــ ʠفʵʻتفــع والʺــʛʺام الʙʵʱالاســ ȑــة ذوॼلʢال ʧʽــ )، فهــʚا يʰʲــʗ وجــʨد فــʛوق جʨهȄʛــة حॽʁॽʁــة ب

  )، وتॽʀ ʛʽʷʺة حʦʳ الأثʛ 3.87ولʸالح ذوȑ الاسʙʵʱام الʺʛتفع الʚيʧ سʳلʨا مʨʱسʢاً حʶابॽاً أعلى بلغ (

 ȏة جامعة بʹغازॺلʟ Ȏʗة لॻانʴل العلاقات الإنʻȜʵعادة تȀاعي وʸʯاصل الاجʦʯوسائل ال  
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) ʗـي بلغـʱوال ʧʽهʨمعامـل ؗـ ʛـʰجة عʛʵʱـʶʺالCohen's d = 0.34 ـل إلـى الʹـعفʽʺǽ Ȍسـʨʱم ʛإلـى أثـ (
نʶــــॽّʰاً، مʺــــا يʨضــــح أن الʺʱغʽــــʛ الʛقʺــــي لــــه ʸǼــــʺة واضــــʴة وملʺʨســــة فــــي إعــــادة تʷــــʽȞل جــــʨدة العلاقــــات 

 Ǽعʨامل نفॽʶة واجʱʺاॽɺة أخȐʛ مʙʱاخلة في الʯʽʰة الʳامॽɻة. -أǽʹاً –وتʨسॽعها، لʻؔه ʤǽل مʨȞʴماً 

) ʧʽʱعʨʺʳʺال ʧʽوق بʛإن دلالة الفSig  =0.002 ( عـاً علـىʡاً قاॽانʙـʽلاً مॽم دلـʙتفـع تقـʛʺام الʙʵʱالح الاسʸل
اجʱʺاॽɺـة  -أن مʸʻات الʨʱاصل الاجʱʺاعي لʦ تعʙ مʛʳد قʨʻات اتʸال ثانȄʨة، بـل تʨʴلـʗ إلـى "بʯʽـة نفʶـॽة 

ـــاع  ـــʖ الʳـــامعي إذا مـــا وʣُّفـــʷǼ ʗـــȞل فعـــال، إن الارتف ـــة للʢال ॽʁمـــة العلائʨʤʻʺاء الʛـــ حاضـــʻة"، تʶـــهʦ فـــي إث
إلـــى أن هـــʚه  –وفـــȘ رؤʻʱȄـــا الأكادॽʺǽـــة  –ʨدة العلاقـــات لـــȐʙ فʯـــة الاســـʙʵʱام الʺʛتفـــع ǽعـــʨد الʺلاحـــȎ فـــي جـــ

الʺʸʻــات تʶؔـــʛ حــʨاجʜ القلـــȘ الاجʱʺــاعي، وتʺـــʻح الʢالــʖ مʶـــاحة مــʧ "الȄʛʴـــة الʻفʶــॽة" والإفʸـــاح الـــʚاتي 
ــʦȞʴʱ الʺʶــȘʰ، وهــʨ مــا لا تʴॽʱــه دائʺــاً اللقــاءات الʨجاॽʂــة الʺॼاشــʛة الʺʨȞʴمــة Ǽʺعــ ايʛʽ اجʱʺاॽɺــة الʵاضــع لل

 صارمة في الʯʽʰة الʺʴلॽة.

) ʙـʻع ʛالأثــ ʦـʳــة حʺॽʀ فʨفــإن وقـ ،ʥاً 0.34ومـع ذلـʛشــʕـل مʲʺǽ "ــل إلـى الʹــعفʽʺǽ Ȍسـʨʱم" Ȑʨʱــʶم ʨوهـ (
 ȑغـازʻـة جامعـة بॼلʡ Ȑʙة لـॽـانʶقʺـي فـي العلاقـات الإنʛسـع الʨʱـأن الǼ ʥة ذلʲاحॼال ʛʶة؛ وتفॽʺالغ الأهǼ ًاॽʶنف

"عʺـــʨدॽؗ ȑفـــي"، Ǽʺعʻـــى أن الʺʸʻـــات الʛقʺॽـــة تـــʳʻح Ǽاقʱـــʙار فـــي تعȄʜـــʜ  هـــʨ تʨســـع "أفقـــي ؗʺـــي" أكʲـــʛ مʻـــه
الʛواȌǼ الʹॽɻفة وتʨسॽع شȞॼة الʺعارف والأصʙقاء (رأس الʺال الاجʱʺاعي الʶʳـȑʛ)، إلا أنهـا تʤـل مʴـʙودة 

ــ ʕؗاماً، وتʙʱــʶــاً ومॽــاً حॽʂتفــاعلاً وجا ʖلــʢʱــي تʱــة الॽʺॽʺʴــة الॽانʙجʨقــة والॽʺالع ȌǼواʛالــ ʜــȄʜفــي تع ʛه الأثــʚهــ ʙ
الʳॽʱʻــة رؤʻʱȄــا الʸʸʵʱــॽة Ǽــأن الʴʱــʨل الʛقʺــي فــي الʯʽʰــة اللॽʰʽــة ǽعʽــʙ تʷــʽȞل العلاقــات نʴــʨ الــȌʺʻ الــॽʣʨفي 
ـــة للعلاقـــات  ـــة الʻفʶـــॽة العʺॽق ॽʻʰـــة علـــى إلغـــاء أو إزاحـــة ال ـــʙرة الؔامل ـــʥ الق ـــي، دون أن ʱʺǽل والأكـــادǽʺي الʽʺؔʱل

 الإنʶانॽة الʱقلǽʙʽة الʨجاॽʂة.

 ؤلات الʗراسة:الإجاǺة عʥ تʴا -ثانॻاً 
 ʘـʴॼـاؤلات الʶت ʧـة عـǼـاً للإجاॽاً وعʺلॽـائʸـائج إحʱʻاغة الॽص ʦة، تॽلʽلʴʱة الॽɿصʨراسة الʙعة الॽʰʡ اءً علىʻب

 الأرȃعة Ǽالʶʱلʶل الʱالي:

"مــا مʶـȐʨʱ اسـʙʵʱام وسـائل الʨʱاصــل الاجʱʺـاعي لـʡ Ȑʙلॼـة جامعــة  -. الإجاǼـة عـʧ الʶʱـاؤل الفʛعـي الأول1
 بʻغازȑ"؟

ʺʨʱســـʢات الʶʴـــابॽة والانʛʴافـــات الʺॽɻارȄـــة؛ حʽـــʘ تʰـــʧʽ أن مʶـــȐʨʱ الاســـʙʵʱام جـــاء مʛتفعـــاً تـــʦ اســـʙʵʱام ال
) ȌســـʨʱʺǼ3.87) ȑــــارॽɻاف مʛـــʴه 0.74) وانʚـــة علـــى هــــॼلʢــــاد الʺʱا الارتفــــاع العʺلـــي إلـــى اعʚد هـــʨعـــȄو ،(

 الʨسائل ؗفʹاء تʨاصل دائʦ وأداة مʨʴرȄة لʛʽʽʶʱ أنʱʢʷهʦ الʨʽمॽة والأكادॽʺǽة.
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"مـا ॽʰʡعـة الʱـأثʛʽات الإʳǽابॽـة والʶـلॽʰة لʨسـائل الʨʱاصـل الاجʱʺـاعي  -ʧ الʶʱاؤل الفʛعي الʲـاني. الإجاǼة ع2
 في العلاقات الإنʶانॽة داخل الʯʽʰة الʳامॽɻة"؟

) علـى الʺʨʱسـȌ العـام للʱـأثʛʽات 3.62أʣهʛت الॽʁاسات الإحʸائॽة تفـʨق الʺʨʱسـȌ العـام للʱـأثʛʽات الإʳǽابॽـة (
ــॽʣʨفي )، وتʷــʛʽ هــ3.14الʶــلॽʰة ( ــى أن إدراك الʢلॼــة ʽʺǽــل نʴــʨ الــʙور الʱعȄʜــȑʜ وال ʚه الʳॽʱʻــة ســʨȞॽمȄʛʱاً إل

.ȋʛام الʺفʙʵʱالاس ʧة عʳة ناتॽɺʛة فॽّʰات سلʛʽد تأثʨوج ʧم ʦغʛالǼ ،ʦهʢǼة رواȄʨات في تقʸʻʺلل 

3ʘالـʲعـي الʛاؤل الفʶʱال ʧة عǼتعـ -. الإجا ʛʽـأثʱا الʚعـة هـॽʰʡ ة فـيॽـائʸوق ذات دلالـة إحʛفـ ʙجـʨهـل ت" Ȑʜ
 إلى مʱغʛʽ الʝʻʳ والʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة"؟

ـــة إحʸـــائॽاً عʻـــʙ مʶـــȐʨʱ دلالـــة  تـــʦ تʽʰʢـــȘ اخॼʱـــار (ت) لعʱʻʽـــʧʽ مʶـــʱقلʧʽʱ، وʻّ̔ȃـــʗ الʱʻـــائج وجـــʨد فـــʛوق دال
)0.021 ʦول رقــʙاً (جــॽلʽــʸعــاد تفǼالأ ʗــȞُؔف ʧʽــالح الإنــاث، وحــʸالؔلــي ل ʛʽــأثʱوق 4) فـي الʛد فــʨوجــ ʧʽــʰت (

ʳǽات الإʛʽــأثʱدالــة فــي ال) ȌســʨʱʺǼ ــالح الإنــاثʸــة لॽوق 3.05) مقابــل (3.37ابʛفــ ʛهــʤت ʦــا لــʺʻʽر، بʨؗʚللــ (
ــأثʛʽات الʶــلॽʰة؛ حʽــʘ بلغــॽʀ ʗʺــة الʙلالــة ( ʱال ʙعــǼ ة فــيॽــائʸدالــة 0.227ذات دلالــة إح ʛــʽــة غʺॽʀ وهــي ،(

 إحʸائॽاً، مʺا ʛʽʷǽ إلى أن الإناث ʛʺʲʱʶǽن الʺʸʻات ȞʷǼل أكʛʲ فعالॽة في الʙعʦ الاجʱʺاعي.

"هـــل تʨجـــʙ فـــʛوق ذات دلالـــة إحʸـــائॽة فـــي الʱـــأثʛʽ تعـــȐʜ لʺʱغʽـــʛ  -جاǼـــة عـــʧ الʶʱـــاؤل الفʛعـــي الʛاǼـــع. الإ4
  الʺȐʨʱʶ الʙراسي والʟʸʵʱ"؟

) ȑالأحـــاد ʧـــايॼʱـــل الʽلʴـــائج تʱت نʛأســـفANOVA) ولʙ5) فـــي جـــ Ȑʜاً تعـــॽـــائʸوق دالـــة إحʛد فـــʨوجـــ ʧعـــ (
الأولـى: (الأولـى والʲانॽـة)، بʻʽʺـا أʣهـʛ ) لʸالح ʡلॼـة الʶـʨʻات F = 3.94, p  =0.009للʺȐʨʱʶ الʙراسي (

) ʗة دلالة بلغʺॽʁǼ (علʺي / أدبي) ʟʸʵʱال ʛʽغʱʺل Ȑʜوق دالة تعʛد فʨم وجʙار (ت) عॼʱ0.385اخ.( 

 تفʛʽʶ الʶʱاؤل الʛئʶॽي للʘʴॼ وتॽʰʢقه عʺلॽاً:

ل الاجʱʺــاعي تؔʺــʧ الإجاǼــة العʺلॽــة والॽʁॽʰʢʱــة الʷــاملة عــʧ الʶʱــاؤل الــʛئʝॽ للʴॼــʘ: "مــا دور وســائل الʨʱاصــ
في إعادة تʽȞʷل العلاقات الإنʶانॽة لـʡ Ȑʙلॼـة جامعـة بʻغـازȑ" فـي دمـج وتؔامـل مʛʵجـات الʶʱـاؤلات الفॽɺʛـة 

  الʶاǼقة: إحʸائॽاً وعʺلॽاً؟

إن دور هــʚه الʨســائل يʶʳʱــʙ فــي "إعــادة تʷــʽȞل تؔاملॽــة تعȄʜȄʜــة مʙفʨعــة Ǽالʸʵــائʟ الʨʺǽʙغʛاॽɾــة للʢلॼــة"، 
ʛد وســʽلة اتʸــال، بــل غــʙت بॽʻــة مʨازȄــة تʶــاهʦ فــي إكʶــاب الʢــلاب مهــارات فالʺʸʻــات الʛقʺॽــة لــʦ تعــʙ مʳــ

 Ȑʙـف لـʲȞل مȞـʷǼ ةॽلʽȞـʷʱة الॽȞॽامʻيʙه الʚز هʛʰي، وتʺǽالأكاد ʦودعʺه ʦات معارفهȞॼع شॽسʨنة وتʛاصل مʨت
ʶــي الʢالॼــات الإنــاث (نʤــʛاً لॽʰʢعــة الʶــॽاق الʲقــافي)، ولــȐʙ الʢلॼــة الʳــʙد فــي ســʨʻاتهʦ الأولــى (كʺȞॽــانʜʽم نف

لʶʱــهʽل الانــʙماج الʳــامعي)، وȃــʚلʥ يʱʹــح الــʙور العʺلــي لإعــادة الʷʱــʽȞل Ǽأنــه دور إʳǽــابي تॽʤʻʺــي تؔʺʽلــي 
 للʨاقع الإنʶاني والʨجاهي، ولʝॽ ملॽɽاً له.

 ȏة جامعة بʹغازॺلʟ Ȏʗة لॻانʴل العلاقات الإنʻȜʵعادة تȀاعي وʸʯاصل الاجʦʯوسائل ال  
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 ) معامل ارتॺاȉ بʙʻسʦن بʥʻ مȎʦʯʴ الاسʗʳʯام والعلاقات الإنʴانॻة3جʗول (

 حʦʳ الأثsig ʛمȐʨʱʶ الʙلالة  ॽʀrʺة  الʺʱغʛʽان

 0.17 0.000 0.42 مȐʨʱʶ الاسʙʵʱام + العلاقات الإنʶانॽة

) Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸة ذات دلالة إحʢسʨʱة مॼجʨة مॽʡاॼد علاقة ارتʨائج إلى وجʱʻال ʛʽʷ0.05ت.( 

 الفʛوق تॼعًا للʺȐʨʱʶ الʙراسي: -الفʙضॻة الʰانॻة

) ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴام تʙʵʱاس ʦتANOVAات اʢسـʨʱم ʧʽوق بـʛـار الفـॼʱة ) لاخॽراسـʙات الʨʻـʶـة فـي الॼلʢل
 F (3,316)الʺʱʵلفة: (الأولى، الʲانॽة، الʲالʲة، الʛاǼعـة)، أʣهـʛت الʱʻـائج وجـʨد فـʛوق ذات دلالـة إحʸـائॽة (

= 4.12, p = .007, η² . =037(، ) ــةʺॽʀ ʛʽــʷتη² . =037 ــي أنʻعǽ مــا ،ʛʽصــغ ʛأثــ ʦــʳإلــى ح (
أن  LSDوأʣهـʛت الاخॼʱـارات الॼعǽʙـة Ǽاسـʙʵʱام  ،ʱʻائجالʺȐʨʱʶ الʙراسي ǽفʛʶ نॼʶة مʙʴودة مʧ الॼʱايʧ في ال

ʡلॼة الʨʻʶات الأولى: (الأولى والʲانॽة) أكʛʲ تأثʛًا بʨسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي مقارنة ʢǼلॼـة الʶـʨʻات الʻهائॽـة 
(الʛاǼعة)، بʻʽʺا لʦ تʧؔ هʻاك فʛوق بـʡ ʧʽلॼـة الʶـʻة الʲالʲـة وȃـاقي الʺʨʺʳعـات، وȞʺȄـʧ تفʶـʛʽ ذلـǼ ʥـأن ʡلॼـة 

ʨʻʶات الأولى ʨȞǽنʨن في مʛحلة تؔـʧȄʨ العلاقـات والانـʙماج فـي الʯʽʰـة الʳامॽɻـة، مʺـا ʳǽعلهـʦ أكʲـʛ اعʱʺـادًا ال
 على الʨسائل الʛقʺॽة في بʻاء شȞॼاتهʦ الاجʱʺاॽɺة.

 ) للفʙوق حʔʴ للtʛʹʱ) نʯائج اخॺʯار (4جʗول (

ʗعॺر الʦؕʘال Ȋسʦʯالإناث م Ȋسʦʯم (t) (df) Sig 

 0.227 318 1.21 3.70 3.60 الʯأثʙʻات الʴلॻʮة

الʯـــــــــــــــــــــــــأثʙʻات 
 الإʱǻابॻة

3.05 3.37 2.36 318 0.019 

 ʣهʛت فʛوق دالة في الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة لʸالح الإناث، بʻʽʺا لʦ تʤهʛ فʛوق دالة في الʱأثʛʽات الʶلॽʰة.

 :الفʛوق تॼعًا للʟʸʵʱ (علʺي / أدبي) :-الفʙضॻة الʰالʰة

لالــة إحʸــائॽة بــʡ ʧʽلॼــة الʸʵʱــʟ العلʺــي والأدبــي فــي الʱــأثʛʽ أʣهــʛ اخॼʱــار (ت) عــʙم وجــʨد فــʛوق ذات د
)، وهــʚا ʷǽــʛʽ إلــى أن الʸʵʱــt (318) = 0.87, p . =385 ʟالؔلــي لʨســائل الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي (

الأكــادǽʺي لا يلعــʖ دورًا مــʕثʛًا فــي ॽɿॽؗــة تʷــʽȞل وســائل الʨʱاصــل للعلاقــات الإنʶــانॽة، مʺــا ǽعʻــي أن الʤــاهʛة 
  ॼة Ǽغʠ الʛʤʻ عॽʰʡ ʧعة دراسʱهʦ.عامة بʧʽ جʺॽع الʢل

ʦʻلʦي ʙʵع ʖالʰد الʗفة العʙعʸفاق للʙلة الʱ44-22 ص . 2026 م  
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 ) للفʙوق حʔʴ الANOVAʝʶʳʯ) نʯائج اخॺʯار (5جʗول (

(Sig) (F) عاتȁʙʸال Ȋسʦʯم (df) عاتȁʙʸع الʦʸʱم ʥايॺʯر الʗʶم 

 بʥʻ الʦʸʱʸعات 4.87 3 1.62 3.94 0.009

 داخل الʦʸʱʸعات 129.80 316 0.41  

 الؒلي 134.67 319   

 ʛد فʨائج إلى وجʱʻال ʛʽʷت) Ȑʨʱʶم ʙʻراسي عʙال Ȑʨʱʶʺلل Ȑʜة تعॽائʸ0.05وق ذات دلالة إح.( 

 مʹاقʵة الʹʯائج:
 Ȑʙة لــॽــانʶل العلاقــات الإنʽȞــʷــاعي فــي إعــادة تʺʱاصــل الاجʨʱــل دور وســائل الʽلʴراســة إلــى تʙه الʚف هــʙتهــ

ʽــʶها وتفʱــʷاقʻم ʖــʳǽ ــةȄرʨʴة مॽجʨلʨʽســʨسʨȞॽات سʛشــʕم ʧــائج عــʱʻت الʛأســف ʙوقــ ،ȑغــازʻــة جامعــة بॼلʡ هاʛ
 علʺॽاً في ضʨء الأʛʡ الȄʛʤʻة والʙراسات الʶاǼقة على الʨʴʻ الآتي:

 مȎʦʯʴ الاسʗʳʯام الʙʸتفع: -أولاً 
) ȌســʨʱʺǼ ًتفعــاʛــة جــاء مॼلʢال Ȑʙــاعي لــʺʱاصــل الاجʨʱام وســائل الʙʵʱاســ Ȑʨʱــʶــائج أن مʱʻت الʛهــʣ3.87أ ،(

ʳʺال ʙـʰـه دراسـة (عॽإل ʗصـلʨة اتفاقـاً تامـاً مـع مـا تʳॽʱʻه الʚه Șفʱوت ،ʙـʽ2017 ،ʙفـي 2020) ودراسـة (أحʺـ (
ॽʲـʅ لهـʚه الʺʸʻـات بـʧʽ الʷـॼاب، وتُفʶـʛ الॼاحʲـة هـʚا الاتفـاق الʽʻʰـȑʨ فـي  الʶـॽاق اللʰʽـي مـʧ انʷʱـار واسـع وؗ
ضــʨء نȄʛʤــة الاســʙʵʱامات والإشــॼاعات؛ حʽــʳǽ ʘــʙ الʢالــʖ الʳــامعي فــي بʻغــازȑ فــي الفʹــاء الʛقʺــي وســʽلة 

ʱة والاجॽـــʶفʻاع حاجاتـــه الॼـــة لإشـــॽالʲاعـــات مʺʳـــاء لʺʱات، والانʚالـــ ʙـــʽاجـــة إلـــىٰ: (تأكʴة، ؗالʛـــة الʺعاصـــॽɺاʺ
 ʞॽـɺ Ȍإلـى نʺـ ʗقـʕهـي مʽفʛك تʨسـل ʧل مـʨـʴʱام يʙʵʱن)، مʺـا جعـل الاسـʛي الʺـʺǽاصـل الأكـادʨʱان، والʛالأق

 واغʛʱاب وॽʣفي يʨمي فʛضʱه ʛʣوف الʨʴʱل الʛقʺي.

 ʦدة العلاقات:تغلʔʻ الʯأثʙʻات الإʱǻابॻة على الʴلॻʮة وعلاقʯها ʱǺ -ثانॻاً 
)، وأن الاســʙʵʱام الʺʛتفــع 3.14) تʱفــʨق علــى الʶــلॽʰة (3.62كʷــفʗ الʱʻــائج أن مʨʱســȌ الʱــأثʛʽات الإʳǽابॽــة (

يــʛتȌॼ إʳǽابॽــاً ʳǼــʨدة العلاقــات، وتʱفــȘ هــʚه الʳॽʱʻــة اتفاقــاً وثॽقــاً مــع فʛضــॽات نȄʛʤــة رأس الʺــال الاجʱʺــاعي، 
) 2022تॽʺʻـة الـʙعʦ الاجʱʺـاعي، ودراسـة (صـالح وعلـي، ) في 2021ومع ما تʨصلʗ إلॽه دراسة (الʜهʛاني، 

) حʨل دور الʶॽɿـʨʰك فـي Ellison et al ,2007في أن العلاقات الʛقʺॽة تؔʺل الʨجاॽʂة وتʙعʺها، ودراسة (
  تʨسॽع شȞॼات العلاقات.
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مʻـه دراسـة بʻʽʺا تʱʵلف هʚه الʳॽʱʻة جʜئॽاً مع الʛʢح الʛادȞǽالي لفʛضـॽة الإزاحـة الاجʱʺاॽɺـة، ومـع مـا حـʚرت 
)Twenge et al ,2018 ،ســفʨʽوال ȑʙالــʵــاً 2018)، ودراســة (الʺʱح ȑدʕــف يــʲȞʺام الʙʵʱأن الاســ ʧمــ (

Ǽــأن ʡلॼــة جامعــة بʻغــازȑ نʴʳــʨا  -أǽʹــا–لʱـʙهʨر العلاقــات الʨجاॽʂــة والعʜلــة، وتفʶــʛ الॼاحʲــة هــʚا الاخــʱلاف 
فالʢالʖ اللʰʽـي ʶǽـʙʵʱم الʺʸʻـات لʱقȄʨـة  في تʺّ̡ل واسॽʱعاب الأدوات الʛقʺॽة ʨؗسائل تعȄʜȄʜة ولʗʶॽ إلغائॽة؛

رواʢǼــه القائʺــة، وتʶــهʽل الʨʱاصــل الأكــادǽʺي والاجʱʺــاعي الʽــʨمي دون الʱʹــॽʴة الؔاملــة Ǽالʜʱاماتــه الأســȄʛة 
.Șلʢاعي مʺʱاب اجʛʱنة لا ؗاغʛة مॽابʳǽل إʽȞʷؗإعادة ت ʛهʤǽ ʛʽأثʱة، مʺا جعل الॽʂجاʨة الॽɺاʺʱوالاج 

 الفʙوق حʔʴ الʛʹʱ: -ثالʰاً 
أʣهʛت الʱʻائج وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً في ॽʰʡعة الʱأثʛʽ لʸالح الإناث، وهʨ ما يȘʶʱ وʱȄفȘ تʺاماً مـع مـا 

 ،ʙــʽʳʺال ʙــʰــه دراســة (عʻت عʛ2017أســف ،ʙه 2020) ودراســة (أحʺــʚهــ Ȑʜلــي، وتُعــʴʺــي الʰʽاق اللॽــʶفــي ال (
لʺʴافʤـة فـي الʺʱʳʺـع اللʰʽـي؛ حʽـʘ تفـʛض الʳॽʱʻة نفʶـॽاً واجʱʺاॽɺـاً إلـى ॽʰʡعـة الʷʻʱـʯة الاجʱʺاॽɺـة والʲقافـة ا

ॽاً وجاॽʂاً أكʛʲ تʴفʤاً علـى الإنـاث مقارنـة Ǽالـʨؗʚر، مʺـا يـʙفع الʢالॼـات إلـى اتʵـاذ  ʛؗاً حʜʽة حॽɻʺʱʳʺد الʨʽالق
ــاء شــȞॼات دعــʦ عــاʡفي  ʻȃــة، وॽفاعلʱال ʧاع حاجــاتهॼلإشــ "ʧــالي آمــʳــي ومʶيل نفʙــ الفʹــاء الافʛʱاضــي ؗـــ "ب

 ت والأقارب، مʺا ʳǽعلهʧ أكʛʲ تفاعلاً وتأثʛاً Ǽالʺʸʻات رقʺॽاً.واجʱʺاعي مʻʽʱة مع الʜمॽلا

 الفʙوق حʔʴ الȎʦʯʴʸ الʗراسي: -راǺعاً 
بʻʽـʗ الʱʻـائج أن ʡلॼـة الʶـʨʻات الأولــى (الأولـى والʲانॽـة) هـʦ الأكʲـʛ تــأثʛاً بʨسـائل الʨʱاصـل الاجʱʺـاعي مقارنــة 

ــ ॽʳهʻــاً م ــȑʙ والʨʽســف، ʢǼلॼــة الʶــʨʻات الʻهائॽــة، وتʱفــȘ هــʚه الʳॽʱʻــة اتفاق )، وتفʶــʛ 2018اً مــع دراســة (الʵال
 ʧقـال مـʱمة الانʙـʸǼ ونʛـʺǽ دʙـʳـة الॼلʢـة؛ فالॽقالʱحلـة الانʛʺة للॽجʨلʨȞॽʶال ʟائʸʵء الʨفي ض ʥة ذلʲاحॼال
ــʙيهʦ حاجــة نفʶــॽة ملʴــة للانــʙماج الʶــȄʛع  ــʙ ل الʯʽʰــة الʺʙرســॽة الʹــॽقة إلــى الʯʽʰــة الʳامॽɻــة الʨاســعة، مʺــا يʨل

ـــة اجʱʺا Ȅʨه ʧȄʨا وتؔـــʚل هـــʽـــهʶʱـــة) ل ॽفعات والؔلʙـــ ـــات ال ȃوʛʳـــة (كॽʺقʛـــات الʸʻʺالǼ نʨʻʽعʱـــʶॽɾ ،ةʙـــ ـــة جʙي ॽɺ
الانʙماج وʻȃاء الʙʸاقات، بʻʽʺا ʡلॼة الʨʻʶات الʻهائॽة ʨȞǽنʨن قـʙ حققـʨا Ǽالفعـل الاسـʱقʛار العلائقـي والʨجـاهي 

 داخل الʳامعة، وانʛʸف اهʱʺامهʦ نʨʴ الʛʵʱج والʺʱʶقʰل الʺهʻي.

 ʙوق حʔʴ الʝʶʳʯ:عʗم وجʦد ف -خامʴاً 

أشــارت الʱʻــائج إلــى عــʙم وجــʨد فــʛوق دالــة تعــȐʜ للʸʵʱــʟ (علʺــي  / أدبــي)، وهــي نʳॽʱــة تʱفــȘ مــع دراســة 
 ،ʙــʺʴل العلاقــات هــي 2019(مʽȞــʷعــادة تȂقʺــي وʛل الʨــʴʱة الʛــاهʣ ــأنǼ ــةʲاحॼــة الȄا الاتفــاق رؤʚهــ ʙــ ʕؗȄو ،(

ʺǽالأكـاد ʟـʸʵʱع الʨـاوز نــʳʱة عامـة" تॽابॼـة شــॽɾـة ثقاॽلʽاب "سـʺة جॼــʷـة للॽɺاʺʱة والاجॽـʶفʻاجــات الʴي؛ فال
واحʙة، والʺʸʻات تقʙم ذات الʺʛʽʲات والʳاذبॽة لॽʺʳـع الʢلॼـة Ǽغـʠ الʤʻـʛ عـॽʰʡ ʧعـة دراسـʱهʦ الॽʺॽؔائॽـة أو 

  الأدبॽة.
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 في ضʨء الʱʻائج الʱي تʦ الʨʱصل إلʽها، ʧȞʺǽ اسʵʱلاص ما يلي:

Ȅʜــــة فــــي حॽــــاة - ʛؗانــــة مȞــــل مʱʴــــاعي تʺʱاصــــل الاجʨʱوســــائل ال  ȑغــــازʻــــة جامعــــة بॼلʡ؛  Ȑʨʱــــʶبلــــغ م ʘــــʽح
 اسʙʵʱامها درجة مʛتفعة.

يــʙرك الʢلॼــة الʱــأثʛʽات الإʳǽابॽــة لهــʚه الʨســائل ʷǼــȞل أكʰــʛ مــʧ الʱــأثʛʽات الʶــلॽʰة، مʺــا ʷǽــʛʽ إلــى دورهــا  -
 الʱعȑʜȄʜ في العلاقات الإنʶانॽة.

الح الʶـʨʻات الأولـى)، بʻʽʺـا تʨجʙ فʛوق في الʱـأثʛʽ تعـȐʜ للʳـʝʻ (لʸـالح الإنـاث) والʺʶـȐʨʱ الʙراسـي (لʸـ -
.ʟʸʵʱلل Ȑʜوق تعʛف ʙجʨلا ت 

ـا مʴـʙودًا لفʛضـॽة  - ً̋ الʱʻائج تʙعʦ نʱȄʛʤي الاسʙʵʱامات والإشॼاعات ورأس الʺـال الاجʱʺـاعي، بʻʽʺـا تقـʙم دع
ʲافʱه ولʛʳʺǼ ʝॽد الاسʙʵʱام.  الإزاحة، مʺا يʙؗʕ أن تأثʛʽ وسائل الʨʱاصل يʙʴʱد ॽʰʢǼعة الاسʙʵʱام وؗ

 الʸقʙʯحاتالʦʯصॻات و 

 الʦʯصॻات الॻɿॻʮʠʯة في ضʦء نʯائج الʗراسة الʗʻʸانॻة: -أولاً 
 ʧعــــة مــــʨʺʳــــان مʱʲاحॼم الʙــــة، تقــــॽالʴراســــة الʙهــــا الʻت عʛــــي أســــفʱقــــة الॽʀʙة الॽــــائʸــــائج الإحʱʻــــاءً علــــى الʻب

:ʘʴॼع الʺʱʳاق مॽʶة لʛاشॼجهة مʨʺدة، والʙʴʺة الॽائʛات الإجॽصʨʱال 

 غازȏ:. تʦصॻات مʦجهة لإدارة جامعة بʹ1

تأســʝॽ "وحــʙة الإرشــاد الʛقʺــي الʳــامعي": اســʳʱاǼة للʳॽʱʻــة الʱــي بʻʽــʗ أن مʶــȐʨʱ اســʙʵʱام وســائل الʨʱاصــل 
ـــع جـــʙاً ( ـــه والإرشـــاد الʻفʶـــي 3.87الاجʱʺـــاعي مʛتف ॽجʨʱال ʖـــʱȞـــع مॼʱـــة تʸʸʵʱة مʙـــاء وحـــʷإنǼ صـــيʨن ،(

ــة حــʨل مهــارات "الاتــʜان الʛقʺــ ॼلʢــة للॽɺʨــارات نʷʱاس ʦǽʙقــʱف لʙامعــة، تهــʳالǼ ʧات مــʚــ ॽɿॽــة حʺاǽــة ال ي"، وؗ
 الاسʱهلاك الʻفʶي والʨقʱي عʛʰ الʷاشات.

إʡلاق بʛنامج "الانـʙماج الـʚؗي الʛقʺـي للʢلॼـة الʳـʙد": اسـʳʱاǼة لʳॽʱʻـة الفʛضـॽة الʲانॽـة الʱـي ʷؗـفʗ أن ʡلॼـة 
 ʛبـــ ʦॽʺـــʸʱصـــي بʨن ،ʦـــاء علاقـــاتهʻʰـــة لॽʺقʛـــات الʸʻʺـــاداً علـــى الʺʱاً واعʛتـــأث ʛـــʲالأك ʦات الأولـــى هـــʨʻـــʶامج ال

 ʅـــॽʣʨـــى ت ـــى، لʱـــʙرʰȄهʦ عل ـــة الʶـــʻة الأول ॼلʢـــي ل إرشـــادǽة وتʨعȄʨـــة مʲȞفـــة خـــلال الأســـʨʰع الإرشـــادȑ الʱعȄʛف
الʺʨʺʳعــــات الʛقʺॽــــة الʳامॽɻــــة ʷǼــــȞل أكــــادǽʺي واجʱʺــــاعي صــــʴي، وحــــʲهʦ علــــى الانʵــــʛاȋ فــــي الʱفــــاعلات 

 الʨجاॽʂة.

ʳـة تغلʽـʖ الʱـأثʛʽات الإʳǽابॽـة، وتأكʽـʙ دور الʛقʺॽة) اسـʳʱاǼة لॽʱʻ -تفعʽل الأنʢʷة الʳامॽɻة الهʻʽʳة (الʨاقॽɻة 
الʺʸʻات في بʻاء رأس الʺال الاجʱʺاعي والʱعـاون الأكـادǽʺي، نʨصـي إدارات الؔلॽـات (العلʺॽـة والأدبॽـة علـى 
 ʦॽــʤʻʱــة للॽʺقʛــات الʸʻʺم الʙʵʱــʶــة تॽلابʡ ــةॽʺــة وعلॽɾثقا ȑادʨنــ ʝॽأســʱهʺــا) بʻʽوق بʛد فــʨم وجــʙاء لعــʨســ ʙحــ

 ʚفʻا تʺʻʽمعاً.والإشهار، ب ʧʽتʜʽʺار الʺʲʱامعي، لʹʺان اسʳم الʛʴاً داخل الॽʂاراتها وجاʨاتها وحॽفعال 

  ائل الʦʯاصل الاجʸʯاعي وȀعادة تʻȜʵل العلاقات الإنʴانॻة لʟ Ȏʗلॺة جامعة بʹغازȏ وس
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  . تʦصॻات مʦجهة للأسʙ والʠلॺة (خاصة الʠالॺات الإناث):2

تʛȄʨʢ دوائʛ الʙعʦ الأسȑʛ والاجʱʺاعي الʺॼاشʛ للʢالॼـات: اسـʳʱاǼة لʱʻـائج الفʛضـॽة الأولـى الʱـي أʣهـʛت أن 
ــاً مــع وســائل الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي فــي علاقــاتهʧ الإنʶــانॽة، نʨصــي  الإنــاث أكʲــʛ تــأثʛاً وتفــاعلاً  ॽابʳǽȂاً وॽʰســل

الأســǼ ʛʹــʛورة تفهــʦ الأǼعــاد الʻفʶــॽة والاجʱʺاॽɺــة للʳــʨء الفॽʱــات للʺʸʻــات ؗفʹــاء تعȄʨʹــي، والعʺــل علــى 
ʙة خلــȘ قʻــʨات حـــʨار ومʶــانʙة عاॽɿʡـــة وجاॽʂــة داخـــل الʺʴــȌॽ الأســȑʛ لʱقلʽـــل الاعʱʺــاد الؔامـــل علــى الʺʶـــان

 الافʛʱاضॽة.

تʻʰــي اســʛʱاتॽʳॽة "الʤʻʱــʦॽ الــʚاتي الʺʰــʛمج للاســʙʵʱام": نʨصــي الʢلॼــة (بʻــاءً علــى ثʰــʨت وجــʨد تــأثʛʽات ســلॽّʰة 
 Ȍسʨʱم ȐʨʱʶʺǼ3.14  اعي علـىʨص الـʛـʴاشـة، والʷال ʗوقـ ʙـʽʽقـات تقॽʰʢـي تʻʰʱب (ȋʛام الʺفـʙʵʱالاسـǼ Ȍॼتʛت

 لإنʶانॽة الʨجاॽʂة الʺॼاشʛة مع زملائهʦ وأسʛهʦ.ألا يʜاحʦ الʨʱاصل الافʛʱاضي جʨدة وعʺȘ اللقاءات ا
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