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 إعʗاد الॺاحʰة: (مʙʮوؕة مʗʸʲ سالʤ الʗرولي)

 ماجʙʻʯʴ قʤʴ علʤ الʹفʛ. -جامعة بʹغازȏ ؕلॻة الآداب 

:ʝلʳʯʴʸال 

ʱʺاعي في إعادة تʽȞʷل العلاقات الإنʶانॽة لȐʙ هʙف هʚه الʙراسة إلى تʴلʽل دور وسائل الʨʱاصل الاجت
ʡلॼة جامعة بʻغازȑ، مʧ خلال ॽʀاس مȐʨʱʶ اسʙʵʱام هʚه الʨسائل، وتʙʴيʙ أǼعاد تأثʛʽاتها الإʳǽابॽة 
 ،ʟʸʵʱال ،ʝʻʳة: (الॽɾاʛغʨʺǽʙات الʛʽغʱʺعًا للॼة تॽائʸلالة الإحʙوق ذات الʛالف ʧف عʷؔة، والॽʰلʶوال

  الʺȐʨʱʶ الʙراسي).

) 320الʙراسة على الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي، وॼʡقʗ على عʻʽة عʨʷائॽة ॽʁॼʡة مʶʱاوȄة، قʨامها (اعʙʺʱت 
ʡالॼًا وʡالॼة مʧ مʱʵلف ؗلॽات الʳامعة، تʦ جʺع الॽʰانات Ǽاسॼʱانة إلʛʱؔونॽة، وتʦ الʴʱقȘ مʧ صʙقها 

  وثॼاتها. 

أʣهʛت الʱʻائج أن مȐʨʱʶ اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي لȐʙ الʢلॼة مʛتفع، وأن الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة 
 ʛهʤت ʦا لʺʻʽراسي، بʙال Ȑʨʱʶʺوال ʝʻʳلل Ȑʜتع ʛʽأثʱا في الॽًائʸوق دالة إحʛد فʨة، مع وجॽʰلʶعلى ال ʖتغل

 ʛʤʻار الʡء الإʨائج في ضʱʻال ʗʷقʨن ʙوق ،ʟʸʵʱلل Ȑʜوق دالة تعʛف ʗمʙقة، وقǼاʶراسات الʙوال ȑ
 الʙراسة تʨصॽات عʺلॽة لإدارات الʳامعات والأسʛ والʢلॼة، واقʛʱحʗ دراسات مʱʶقʰلॽة.

: وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي، العلاقات الإنʶانॽة، ʡلॼة الʳامعة، جامعة بʻغازȑ، الʨʴʱل الؒلʸات الʸفʯاحॻة
 الʛقʺي.

Abstract 

 This study aims to analyze the role of social media in reshaping human 
relationships among students at the University of Benghazi. It measures the level 
of social media usage, identifies the dimensions of its positive and negative 
impacts, and explores statistically significant differences based on demographic 
variables (gender, specialization, and academic level). 
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The study adopted a descriptive-analytical approach, applied to an equal 
stratified random sample of (320) male and female students from various 
university faculties. Data were collected via an electronic questionnaire, with 
verified validity and reliability. The results indicated a high level of social media 
usage among students, with positive effects outweighing the negative ones. 
Furthermore, statistically significant differences in impact were found attributed to 
gender and academic level, while no significant differences were observed 
regarding specialization. The findings are discussed in light of the theoretical 
framework and previous literature. The study concludes with practical 
recommendations for university administrations, families, and students, alongside 
suggestions for future research. 

Keywords: social media, Human Relationships, University Students, University of 
Benghazi, Digital Transformation. 

 الʸقʗمة

ʻا الʺعاصʛ في العقʨد الأخʛʽة تʨʴلاً رقʺॽاً عʺॽقاً لǽ ʦعǽ ʙقʛʸʱ على الʻʰى الʨʻؔʱلʨجॽة أو الʱقॽʻة ʷǽهʙ عالʺ
الʛʸفة، بل امʙʱ لॽعʙʽ صॽاغة الأʛʡ الʙيʻامॽȞॽة والॽʯʽʰة للʱفاعل الاجʱʺاعي الȑʛʷॼ، إن وسائل الʨʱاصل 

مʨازȄاً، وॽʻȃة علائॽʁة قائʺة بʚاتها، تʨلʙ الاجʱʺاعي تʳاوزت مفهʨم "الأداة والʨسȌॽ" لॼʸʱح فʹاءً اجʱʺاॽɺاً 
داخلها ʦॽʀ ومعايʛʽ وأنʺاȋ تʨاصلॽة تȞʷُل الʻʰاء الʻفʶي والاجʱʺاعي للأفʛاد، وتʛʽʷ أحʙث الॽʰانات العالʺॽة 

 ʨʴاعي بلغ نʺʱاصل الاجʨʱمي وسائل الʙʵʱʶد مʙلع عام  5.04إلى أن عʢم في مʙʵʱʶار مॽ2024مل ،
 ʧم ʛʲعادل أكǽ اʺǼ62ʧاً،  % مॽمʨف يʸون ʧʽʱاوز ساعʳʱمي يʨام يʙʵʱاس Ȍسʨʱمع م ،ʦان العالȞس

  ).DataReportal ,2024الأمʛ الǽ ȑʚعʝȞ مȐʙ تʙاخل هʚه الʺʸʻات في الॽʶʻج الاجʱʺاعي العالʺي (

ومʧ مʨʤʻر علʦ الʻفʝ الاجʱʺاعي، تʖʶʱؔ فʯة الॼʷاب الʳامعي أهʺॽة Ǽالغة عʙʻ دراسة هʚا الʨʴʱل 
ʛحلة العʺȄʛة تʺʲل الʚروة الارتقائॽة لʧȄʨؔʱ الهȄʨة الॽʸʵʷة والاجʱʺاॽɺة، وتʜʽʺʱ بʜʻوع الʛقʺي؛ فهʚه الʺ

ي دائʦ نʨʴ تʨسॽع شȞॼات العلاقات الإنʶانॽة، والʘʴॼ عʧ الانʱʺاء والʱقʙيʛ الاجʱʺاعي  ʨؗفي وسلʛمع
  الʵارجي.
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ʛتǼ Ȍॼإشॼاع دافع القʨʰل إن انʛʵاȋ الʢالʖ الʳامعي في العʨالʦ الʛقʺॽة ʴǽʺل أǼعاداً نفॽʶة عʺॽقة ت
والانʙماج؛ وقʙ بʗʻّ̔ الʙراسات الʙولॽة أن الاسʙʵʱام الʺʲȞف لʨسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي يʛتǼ Ȍॼإعادة 
تʽȞʷل أنʺاȋ الʱفاعل؛ حʘʽ قʶǽ ʙهʦ في تعʜȄʜ الʛواȌǼ الاجʱʺاॽɺة الʹॽɻفة، وتʨسॽع شȞॼات الʙعʦ، إلا أنه 

ॼاشʛ، وضعف عʺȘ العلاقات الʺॼاشʛة في حال الاسʙʵʱام الʺفȋʛ. في الʺقابل قʙ يʛتȌॼ بʛʱاجع الʱفاعل الʺ
)Valkenburg & Peter, 2011; Twenge et al ,.2018.(  

وعلى الʺȐʨʱʶ العȃʛي، واجه الʻʰاء الॽʁʺي والاجʱʺاعي الʱقلȑʙʽ للʺʱʳʺعات ʨʡفاناً رقʺॽاً غʛʽ مفاʦॽʂ القʛب 
لاجʱʺاॽɺة لȐʙ الॼʷاب، خاصة في الʯʽʰة الʳامॽɻة الʱي والॼعʙ، وأحʙث تغʛًʽا ملʣًʨʴا في بॽʻة العلاقات ا

 ʘʽة؛ حॽاضʛʱالافǼ ةॽɻاقʨها الʽج فʜʱʺة تʻʽʳة هʯʽإلى ب ʛاشॼʺاني الʶجاهي الإنʨقاء الʱفʹاء للال ʧم ʗلʨʴت
ا في تʧȄʨؔ الʙʸاقات والʴفاȍ علʽها. ًʁ ॽا رئʢًॽة وسॽʺقʛات الʸʻʺال ʗʴॼأص  

 ،ʙʺʴدراسة (م ʗصلʨاق، تॽʶا الʚم 2020وفي هʨة والعلॽɺاʺʱمة الاجʙʵلة دراسات في الʳرة في مʨʷʻʺال (
الإنʶانॽة ʳǼامعة حلʨان إلى وجʨد علاقة ذات دلالة إحʸائॽة بʲؗ ʧʽافة اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل 
الاجʱʺاعي وʣهʨر Ǽعʠ الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة لȐʙ الॼʷاب الʳامعي، مع ارتفاع مʨʱسȌ عʙد ساعات 

  ʝȞ تʨʴلاً في نʺȌ الʱفاعل الاجʱʺاعي الʱقلȑʙʽ وجʨʻحه نʨʴ الفʛدانॽة والافʛʱاضॽة.الاسʙʵʱام الʨʽمي، Ǽʺا ǽع

 ʛʺǽ اع؛ إذʺʱوالاج ʝفʻال ʦة علȄزاو ʧة مʛاهʤه الʚاول هʻʱة ل ّɹ وفي الॽʶاق اللʰʽي تʙʴيʙاً، تʛʰز الʴاجة الʺل
الهʨاتف الॽؗʚة والإنʛʱنʗ الʺʱʳʺع اللʰʽي بʨʴʱلات بȄʨʽʻة مʶʱارعة تʜامʗʻ مع الʨʱسع الʺʶʱارع في اسʙʵʱام 

بʧʽ فʯة الʢلॼة، لʨʴʱʱل وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي إلىٰ: ملاذ نفʶي، وفʹاء تعȄʨʹي، وقʻاة أساسॽة 
 .ʙاعي في آن واحʺʱي والاجʺǽاصل الأكادʨʱلل  

إن الॽʰʢعة الʺʴافʤة للʺʱʳʺع وضغʡʨات الʨاقع الʺعاش تʳعل مʧ الفʹاء الافʛʱاضي مʻʱفʶاً سʨȞॽلʨجॽاً 
ما إذا ؗان ǽعʜز العلاقات الإنʶانॽة ȄʛʢǼقة صॽʴة أو  –دة تʽȞʷل العلاقات، إلا أن ॽʰʡعة هʚا الʱأثʛʽ لإعا

ما تʜال ʴǼاجة إلى دراسة علʺॽة مʙʽانॽة  –ǽعʙʽ تʽȞʷلها ȄʛʢǼقة اغʛʱابॽة تقلل مʧ عʺقها وجʨدتها الʨجʙانॽة 
الʲقافي الʺʴلي وجامعة بʻغازʨʺʻؗ ȑذج تʙʻʱʶ إلى بॽانات ؗʺॽة، وتʴلʽل مʻهʳي دقȘʽ يʢʻلقان مʧ الʨاقع 

.ʙرائ  
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وانʢلاقًا مʧ هʚه الʛؤȄة الأكادॽʺǽة، تʶعى هʚه الʙراسة الʴالॽة إلى تفʥॽؔ وتʴلʽل دور وسائل الʨʱاصل 
 Ȑʨʱʶاس مॽʀ خلال ʧم ،ȑغازʻة جامعة بॼلʡ Ȑʙة لॽانʶل العلاقات الإنʽȞʷاعي في إعادة تʺʱالاج

ʶفʻعاده الǼأ ʙيʙʴام، وتʙʵʱعًا الاسॼلة تʺʱʴʺوق الʛالف ʧف عʷؔوال ،(ةॽʰلʶة والॽابʳǽالإ) ةॽɺاʺʱة والاجॽ
للʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة، Ǽʺا ʶǽهʦ في إثʛاء الأدبॽات العॽȃʛة حʨل الʨʴʱلات الʛقʺॽة وأثʛها في الॽʻʰة 

 الاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة للॼʷاب الʳامعي.

 مȜʵلة الʗراسة:

رعة، وما تʛʽʷ إلॽه الإحʸاءات العالʺॽة والعॽȃʛة مʧ في ضʨء ما سȘʰ عʛضه مʧ تʨʴلات رقʺॽة مʶʱا
 ʙتع ʦسائل لʨه الʚح أن هʹʱامعي، يʳاب الॼʷة الʯف ʧʽاعي بʺʱاصل الاجʨʱام وسائل الʙʵʱار واسع لاسʷʱان
مʛʳد أدوات اتʸال، بل أصʗʴॼ فاعلاً اجʱʺاॽًɺا مʕثʛًا في بॽʻة العلاقات الإنʶانॽة وأنʺاȋ الʱفاعل داخل 

ॽɻة، فالʨʱسع في شȞॼات العلاقات الʛقʺॽة، وارتفاع مʨʱسȌ ساعات الاسʙʵʱام الʨʽمي، وتʙاخل الʯʽʰة الʳام
 ʛʽأثʱا الʚعة هॽʰʡ ʙʻا عॽًʺف علʨقʨعي الʙʱʶات تʛشʕاقعي، ؗلها مʨفاعل الʱاضي مع الʛʱاصل الافʨʱال

  وحʙوده.

عॽȃʛة مʱʵلفة، إلا أن الʱʻائج وعلى الʛغʦ مʧ تʻامي الʙراسات الʱي تʻاولʗ هʚه الʤاهʛة في سॽاقات دولॽة و 
جاءت مॼʱايʻة؛ إذ تǼ ʛʽʷعʠ الʙراسات إلى أن وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي تʶهʦ في تعʜȄʜ رأس الʺال 

)، في حʧʽ تʚʴر Ellison, Steinfield, & Lampe ,2007الاجʱʺاعي، وتʨسॽع دوائʛ الʙعʦ والʨʱاصل (
تقلʟॽ عʺȘ العلاقات الʺॼاشʛة، خاصة لȐʙ الفʯات دراسات أخȐʛ مʧ احʱʺالॽة إضعاف الʱفاعل الʨجاهي، و 

)، وʷȞȄف هʚا الॼʱايʧ عʧ وجʨد فʨʳة معॽɾʛة تʱعلॽʰʢǼ Șعة Twenge et al ,.2018العʺȄʛة الʷاǼة (
  الʱأثʛʽ الفعلي لهʚه الʨسائل داخل الॽʶاق الʲقافي والاجʱʺاعي الʺʴلي.

 ًʛʤة نॽالȞه الإشʚاول هʻة تॽʺداد أهʜة، تॽʰʽة اللʯʽʰاد وفي الʺʱع، واعʺʱʳʺة للॽɾقاʲة والॽɺاʺʱة الاجॽصʨʸʵا لل
الʢلॼة الʺʜʱايʙ على الʺʸʻات الʛقʺॽة في الʨʱاصل الأكادǽʺي والاجʱʺاعي، إلا أن الʙراسات الʺʙʽانॽة الʱي 
تʷؔʱʶف ʨʸǼرة مʻهॽʳة أثʛ وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي في إعادة تʽȞʷل العلاقات الإنʶانॽة لʡ Ȑʙلॼة 

ॽʰʽامعات اللʳال Șʽل ؗʺي دقʽلʴإلى ت ʙʻʱʶة تॽʺاجة إلى دراسة علʴز الʛʰي ȑʚال ʛودة، الأمʙʴال مʜة ما ت
  للʷؔف عॽʰʡ ʧعة هʚا الʙور وأǼعاده الʺʱʵلفة.

  وانʢلاقًا مʧ ذلʥ، تʙʴʱد مȞʷلة الʙراسة في مʴاولة الإجاǼة عʧ الʶʱاؤل الʛئʝॽ الآتي:

 قات الإنʶانॽة لʡ Ȑʙلॼة جامعة بʻغازȑ؟ما دور وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي في إعادة تʽȞʷل العلا
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 وʱȄفʛع عʧ هʚا الʶʱاؤل الʛئʝॽ مʨʺʳعة مʧ الʶʱاؤلات الفॽɺʛة:

 ما مȐʨʱʶ اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي لʡ Ȑʙلॼة جامعة بʻغازȑ؟ -1

الʯʽʰة  ما ॽʰʡعة الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة والʶلॽʰة لʨسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي في العلاقات الإنʶانॽة داخل -2
 الʳامॽɻة؟

هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في ॽʰʡعة هʚا الʱأثʛʽ تُعȐʜ إلى Ǽعʠ الʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة:  -3
 (الʝʻʳ، الʟʸʵʱ، الʺȐʨʱʶ الʙراسي)؟

 ʛʽʶف تفʙبه ،Șʽقʙاني الʙʽʺل الʽلʴʱالعام إلى ال ȑʛʤʻح الʛʢال ʧقال مʱراسة إلى الانʙه الʚعى هʶت ʥلʚȃو
 في العلاقات الإنʶانॽة لȐʙ الʢلॼة في ʣل الʯʽʰة الʛقʺॽة الʺعاصʛة.ॽʰʡعة الʨʴʱل 

 أهॻʸة الʗراسة:

 تॼʻع أهʺॽة الʙراسة مʧ عʙة اعॼʱارات علʺॽة وتॽʁॽʰʢة ʧȞʺǽ عʛضها على الʨʴʻ الآتي:

 الأهʺॽة الȄʛʤʻة: -أولاً 

لعلاقات الإنʶانॽة، خاصة في تʶهʦ الʙراسة في إثʛاء الأدبॽات العॽȃʛة الʺʱعلقة بʱأثʛʽ الʨʴʱل الʛقʺي في ا -
 الʯʽʰة الʳامॽɻة.

تقʙم إʡارًا تʴلʽلॽًا ʳǽʺع بʧʽ الॼعʙ الاجʱʺاعي والʻفʶي لʤاهʛة اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي  · - 

تʙʶ فʨʳة ॽʲʴǼة في الॽʶاق اللʰʽي؛ حʘʽ لا تʜال الʙراسات الʺʙʽانॽة الʱي تʻʱاول هʚا الʺʨضʨع مʙʴودة  · - 

- ʻال ʦز الفهʜة تعȄʛʤل: نʲة، مʛات الʺعاصȄʛʤʻء الʨة" في ضॽانʶل العلاقات الإنʽȞʷم "إعادة تʨلʺفه ȑʛʤ
  رأس الʺال الاجʱʺاعي، ونȄʛʤة الاسʙʵʱامات والإشॼاعات.

 الأهॻʸة الॻɿॻʮʠʯة: -ثانॻًا

 تʶاعʙ نʱائج الʙراسة إدارات الʳامعات في وضع بʛامج إرشادǽة وتॽʺॽʤʻة للاسʙʵʱام الʛقʺي الʺʨʱازن. -

 تʶهʦ في تʨجॽه صʻاع القʛار الȑʨȃʛʱ نʨʴ إدماج مفاʦॽʂ الॽȃʛʱة الʛقʺॽة ضʺʧ الأنʢʷة الʳامॽɻة. -

  تʨفʛ بॽانات مʙʽانॽة ʧȞʺǽ الاسʻʱاد إلʽها في تʦॽʺʸ حʺلات تʨعȄʨة تʱʶهʙف فʯة الॼʷاب الʳامعي. -
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 مʠʶلʲات الʗراسة:

 وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي: -1

ة الʺȐʨʱʴ،  تعʛف وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي اصʢلاحॽا: هي مʸʻات رقʺॽة تفاعلॽة تقʨم على مʷارؗ
 ،ʙʺʴع. (مȄʛʶار الʷʱة والانॽفاعلʱالǼ ʜʽʺʱاد، وتʛالأف ʧʽاصل بʨʱال ʧʽȞʺ2020وت( 

وتعʛف إجʛائॽًا Ǽأنها الʺʸʻات الʛقʺॽة الʱفاعلॽة الʱي ʙʵʱʶǽمها الʢلॼة يʨمॽًا للʨʱاصل والʱفاعل الاجʱʺاعي، 
ʵʱاس Ȑʨʱʶقاس مȄُام" في وʙʵʱالاس Ȑʨʱʶم" ʙعǼ ث فيʨʴॼʺها الʽل علʸʴǽ يʱرجة الʙخلال ال ʧامها مʙ

 الاسॼʱانة.

 العلاقات الإنʶانॽة: -2

 ʦʶʱي تʱاد، والʛالأف ʧʽادلة بॼʱʺة الॽɺاʺʱفاعلات الاجʱوال ȌǼواʛأنها الǼ لاحاʢة اصॽانʶف العلاقات الإنʛتع
دل، وتȞʷʱل في سॽاقات اجʱʺاॽɺة مʱʵلفة: (العائلة، بʙرجات مʱفاوتة مʧ الॽʺॽʺʴة والʲقة والʙعʦ الʺॼʱا

 الأصʙقاء، الʙراسة، العʺل).

وتعʛّف إجʛائॽًا Ǽأنها الʨʴʱلات الʱي تʛʢأ على ॽʰʡعة الʨʱاصل بʧʽ الʢلॼة، سʨاء مʧ حʲؗ ʘʽافة الʱفاعل 
ʽل علʸʴǽ يʱرجة الʙالǼ اعي، وتُقاسʺʱالاج ʦعʙال ȋل أنʺاʙʰاقعي، أو تʨاضي مقابل الʛʱفي الاف ʖالʢها ال

  الاسॼʱانة.

 حʗود الʗراسة:

الʙʴود الʺʨضॽɺʨة: تقʛʸʱ الʙراسة على تʴلʽل دور وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي في إعادة تʽȞʷل  -أولاً 
 ȋه في أنʺاʛʽعة تأثॽʰʡام وʙʵʱالاس Ȑʨʱʶاس مॽʀ خلال ʧم ،ȑغازʻة جامعة بॼلʡ Ȑʙة لॽانʶالعلاقات الإن

ʳامॽɻة، دون الʛʢʱق إلى الʨʳانʖ الʱقॽʻة أو الॽʶاسॽة أو الاقʸʱادǽة الʱفاعل الاجʱʺاعي داخل الʯʽʰة ال
 للʺʸʻات الʛقʺॽة.

) ʡالॼًا وʡالॼة مʡ ʧلॼة جامعة 320الʙʴود الȄʛʷॼة: اقʛʸʱت الʙراسة على عʻʽة مʨȞنة مʧ ( -ثانॽًا
.ȑغازʻب 

 الʙʴود الʺȞانॽة: أُجʗȄʛ الʙراسة داخل نʢاق جامعة بʻغازȑ. -ثالً̡ا

 م.ʙ2025 – 2026ود الʜمانॽة: تʦ تȘʽʰʢ الʙراسة خلال الȃʛع الأول مʧ العام الʳامعي الʴ -راǼعًا
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:ȏʙʢʹار الʟالإ 

 الʦʲʯل الʙقʸي وȀعادة تʻȜʵل الॻʹʮة الاجʸʯاॻɸة - أولاً 

أحʙث الʨʴʱل الʛقʺي تغʛًʽا نॽًɺʨا في بॽʻة العلاقات الاجʱʺاॽɺة؛ إذ لʦ تعʙ أنʺاȋ الʱفاعل الإنʶاني مقʙʽة 
ȄارʡالإǼ ةॽȞॼداخل فʹاءات ش ʦʱت ʗʴॼة، بل أصǽʙʽقلʱعات الʺʱʳʺماني ؗʺا ؗان في الʜاني والȞʺال ʧ

 ʦॽʂمفا ʅȄʛل إلى إعادة تعʨʴʱا الʚه Ȑأد ʙوق ،ʛʺʱʶʺال الʸة الاتॽانȞمȂعة وʛʶونة والʛʺالǼ ʦʶʱحة تʨʱمف
ʙدة تʳʱاوز الʙʴود القʛب الاجʱʺاعي والانʱʺاء والهȄʨة؛ حǼ ʘʽات الأفʛاد يʨʡʛʵʻن في شȞॼات تʨاصل مʱع

  الʳغʛاॽɾة والʺʕسʶاتॽة.

وʛʤʻȄُ إلى هʚا الʨʴʱل، في إʡار تʴلʽل الʺʱʳʺع الȞॼʷي، بʨصفه انʱقالاً مʧ العلاقات الهʛمॽة الʺغلقة إلى 
علاقات أفॽʁة مʛنة تقʨم على الاتʸال الȞॼʷي الʺʙʱاخل، Ǽʺا ʳǽعل الʛواȌǼ الاجʱʺاॽɺة أكʛʲ سʨʽلة وأقل 

) Șابʶال ʧاتًا مॼثCastells ,2010 ارًاʡال، بل إʸلة اتʽد وسʛʳم ʙة لا تُعॽʺقʛا الॽجʨلʨʻؔʱفإن ال ʦث ʧوم ،(
  بȄًʨʽʻا جʙيʙًا ǽعʙʽ تʽȞʷل ॽʰʡعة الʛواȌǼ الاجʱʺاॽɺة، وʛʡق بʻائها والʺʴافʤة علʽها.

  

 وسائل الʦʯاصل الاجʸʯاعي ʭʻʮؕة تفاعل اجʸʯاعي -ثانॻًا

ʺلॽًا للʨʴʱل الʛقʺي، إذ تʺʲل مʸʻات تॽʱح للأفʛاد إنʷاء هȄʨات تُعʙ وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي امʙʱادًا ع
رقʺॽة، وتʧȄʨؔ شȞॼات اتʸال، وȂنʱاج مǽ ȐʨʱʴعʝȞ ذواتهʦ واهʱʺاماتهʦ، وʙؗʕȄ الʛʢح الȑʛʤʻ أن هʚه 
 ʧها عʜʽʺǽ ما ʨوه ،Ȑʨʱʴʺاج الʱم في إنʙʵʱʶʺسهام الȂة وॽفاعلʱة ال الʺʸʻات تقʨم على مʙʰأ الʺʷارؗ

  )).ǽʙʽKaplan & Haenlein ,2010ة أحادǽة الاتʳاه الʨسائȌ الʱقل

وتؔʺʧ أهʺॽة هʚه الʨسائل في خʸائʸها الاتʸالॽة، مʲل: الاسʛʺʱارȄة الʜمॽʻة للʱفاعل، وȂمȞانॽة الʨʱاصل 
الʺʜʱامʧ وغʛʽ الʺʜʱامʧ، وتعʙد أنʺاȋ الʱعʛʽʰ، إضافة إلى قʙرتها على تʨسॽع نʢاق العلاقات الʹॽɻفة، 

ȞॼʷǼ ادʛالأف Ȍȃاغة ورॽعاد داخلها صǽُ ةȄازʨة مॽɺاʺʱة اجʯʽعلها بʳت ʟائʸʵه الʚة، هʙʱʺة مॽɺاʺʱات اج
 أنʺاȋ الʱفاعل، سʨاء مʧ حʘʽ الʲؔافة أو الامʙʱاد أو درجة العʺȘ العاʡفي.

 العلاقات الإنʴانॻة في الʙʸحلة الʱامॻɹة: -ثالhًا

ل الاجʱʺاعي للفʛد، وتȞʷʱل خلالها ملامح تʜʽʺʱ الʺʛحلة الʳامॽɻة ʨȞǼنها مʛحلة انʱقالॽة يʶʱع فʽها الʺʳا
 الهȄʨة الاجʱʺاॽɺة ʨʸǼرة أكʛʲ اسʱقلالاً، وتُعʙ جʨدة العلاقات الاجʱʺاॽɺة في هʚه الʺʛحلة عاملاً مʕثʛًا في 
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الʷعʨر Ǽالانʱʺاء الأكادǽʺي والاتʜان الʻفʶي؛ حʘʽ تʛʽʷ الأدبॽات إلى وجʨد ارتॼاȋ بॽʰʡ ʧʽعة الʱفاعل 
Ȅʨʱʶاعي ومʺʱاب.  (الاجॼʷال Ȑʙفاه لʛات الValkenburg & Peter ,2011(  

 ʧȄʨؔم في تʙʵʱʶǽُ ة؛ إذॽمʨʽة الॽɻامʳاة الॽʴال ʧءًا مʜج ʗنʛʱالإن ʛʰاصل عʨʱح الॼقʺي، أصʛاق الॽʶوفي ال
الʙʸاقات، والʴفاȍ على الʛواȌǼ القائʺة، والȘʽʶʻʱ الأكادǽʺي، وقʙ أʣهʛت Ǽعʠ الʙراسات أن الإفʸاح 

ʸʻات الʛقʺॽة قǽ ʙعʜز الʱقارب بʧʽ الأفʛاد، إلا أن الاسʙʵʱام الʺʲȞف قʙ يʛتǼ Ȍॼانʵفاض الʚاتي عʛʰ الʺ
)، Twenge et al ,2018جʨدة الʱفاعل الʺॼاشʛ أو بȄʜادة مʕشʛات الʹغȋʨ الʻفॽʶة لǼ Ȑʙعʠ الفʯات (

الاسʙʵʱام  وȄعʝȞ هʚا الॼʱايʧ أن أثʛ وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي لʝॽ أحادȑ الاتʳاه، بل يʙʴʱد ॽʰʢǼعة
ʲافʱه.   وؗ

 الأʙʟ الʹȂʙʢة الʸفʙʴة للعلاقة بʥʻ وسائل الʦʯاصل الاجʸʯاعي والعلاقات الإنʴانॻة: - راǺعًا

 نȂʙʢة الاسʗʳʯامات والإشॺاعات: -1

تʢʻلȘ هʚه الȄʛʤʻة مʧ افʛʱاض أن الأفʛاد ʙʵʱʶǽمʨن الʨسائʨʸǼ Ȍرة مقʨʸدة لإشॼاع حاجاتهʦ الʻفॽʶة 
  إلى الانʱʺاء، أو تأكʙʽ الʚات، أو الʨʸʴل على الʙعʦ الاجʱʺاعي  والاجʱʺاॽɺة، مʲل: الʴاجة

 )Katz, Blumler, & Gurevitch ,1974 ة إلى وسائلॼلʢء الʨʳل ʛʽʶتف ʧȞʺǽ ،ʥاءً على ذلʻȃو ،(
 الʨʱاصل الاجʱʺاعي Ǽاعॼʱارها وسʽلة وॽɿॽʣة تلʰي احॽʱاجاتهʦ الاجʱʺاॽɺة داخل الʯʽʰة الʳامॽɻة.

 الاجʸʯاعي: نȂʙʢة رأس الʸال -2

 ʗاء ؗانʨة، سॽɺاʺʱاته الاجȞॼخلال ش ʧد مʛها الفʰʶʱȞǽ يʱارد الʨʺالǼ اعيʺʱم رأس الʺال الاجʨمفه Ȍॼتʛي
)، وتʛʽʷ دراسات لاحقة إلى أن Putnam ,2000رواȌǼ قȄʨة داعʺة أو رواȌǼ ضॽɻفة مʨسعة للفʛص. (

ʱل الʽهʶخلال ت ʧمعًا، م ʧيʙعॼال ʧيʚز هʜتع ʙة قॽʺقʛات الʸʻʺاق الʢع نॽسʨة، وتॼȄʛالق ʛوائʙاصل مع الʨ
) ȑʙʽقلʱار الʡة خارج الإॽɺاʺʱالاج ȌǼواʛالEllison, Steinfield, & Lampe ,2007 ʧȞʺǽ ʥلʚȃو ،(

الʛʤʻ إلى وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي ؗآلॽة لإعادة تʨزȄع أنʺاȋ رأس الʺال الاجʱʺاعي داخل الʯʽʰة 
 الʳامॽɻة.

 . فʙضॻة الإزاحة الاجʸʯاॻɸة3

  ،ʛاشॼʺفاعل الʱجه للʨʺال ʗقʨل الʴل مʴǽ ʙقʺي قʛفاعل الʱلل ʟʸʵʺال ʗقʨة أن الॽضʛه الفʚض هʛʱتف
مʺا قʙ يʕدȑ إلى تʛاجع جʨدة العلاقات الʨجاॽʂة عʙʻ الاسʙʵʱام الʺفȋʛ، وقʙ دعʺǼ ʗعʠ الʙراسات هʚا 

ʜلة أو تʛاجع الʛفاه الʨʸʱر مʧ خلال الإشارة إلى ارتॼاȋ الاسʙʵʱام الʺʲȞف Ǽارتفاع Ǽعʠ مʕشʛات الع
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)، وȄعʻي ذلʥ أن الʱأثʛʽ يʨʱقف على نʺTwenge et al ,2018 Ȍالʻفʶي لȐʙ فʯات شॼابॽة معʻʽة (
.Ȑʛفاعل الأخʱال الȞازنه مع أشʨت Ȑʙام، ومʙʵʱالاس  

في ضʨء ما سȘʰ، يʱʹح أن وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي تʺʲل أحʙ أبʛز تʳلॽات الʨʴʱل الʛقʺي الȑʚ أعاد 
ʰل الʽȞʷات العلاقات، تȞॼع شॽسʨفي ت ʦهʶت ʙجهة ق ʧاني، فهي مʶفاعل الإنʱال ȋة وأنʺاॽɺاʺʱة الاجॽʻ

 ȑدʕت ʙق Ȑʛجهة أخ ʧاعي، ومʺʱرأس الʺال الاج ʜȄʜوتع–  ȋʛام الʺفʙʵʱفي حال الاس–  ʠعǼ إلى إزاحة
  أشȞال الʱفاعل الʨجاهي أو إعادة تعʅȄʛ معايʛʽ القʛب الاجʱʺاعي وعʺȘ العلاقات. 

ʻالȃة، فإن وʙʱʺة علاقات مȞॼاء شʻȃة وȄʨه ʧȄʨؔحلة تʛصفها مʨة بॽɻامʳحلة الʛʺة الॽصʨʸإلى خ ʛʤ
 ʖʶʱؔت ȑغازʻة جامعة بॼلʡ Ȑʙة لॽانʶل العلاقات الإنʽȞʷاعي في إعادة تʺʱاصل الاجʨʱوسائل ال ʛدراسة أث  

  

عي مʴلي، والʷؔف عʧ أهʺॽة نȄʛʤة وتॽʁॽʰʢة؛ إذ تʺʲل مʴاولة لفهॽʰʡ ʦعة هʚا الʨʴʱل داخل سॽاق اجʱʺا
 أǼعاده الإʳǽابॽة والʶلॽʰة في ضʨء الأʛʡ الȄʛʤʻة الʺفʛʶة.

 الʹʦʸذج الʹȏʙʢ الʮʯʸʹى في الʗراسة الʲالॻة:

لا تʛʤʻ الʙراسة الʴالॽة إلى الȄʛʤʻات الʶاǼقة ؗأʛʡ مʛجॽɻة مʻفʸلة، بل تʻʰʱى نʺʨذجاً تفȄʛʽʶاً تؔاملॽاً 
ة الʘʴॼ الʺʙʽانॽة، فالإʡار العام للʙراسة ǽقʨم على أن ʡالʖ يʢʻلȘ مʧ فʛضॽاتها الأساسॽة لʱفʛʽʶ مȞʷل

جامعة بʻغازȑ يʛʴʱك بʙافع سʨȞॽلʨجي مʙʴد لإشॼاع حاجاته الʺعॽɾʛة والاجʱʺاॽɺة عʛʰ الʺʸʻات الʛقʺॽة 
)، وهʚا الʶلʨك الʨʱاصلي الʺʲȞف يʕدȑ حʱʺاً Katz et al ,1974وفقاً لȄʛʤʻة الاسʙʵʱامات والإشॼاعات (

ت بʻائॽة تʶاهʦ في إعادة تʽȞʷل علاقاته الإنʶانॽة، فإما أن يʳʱه الʱأثʛʽ نʨʴ الॼعʙ الإʳǽابي إلى مʛʵجا
الʱعȑʜȄʜ مʧ خلال بʻاء رواȌǼ وصʙاقات جʙيʙة تʨفʛ له الʙعʦ الأكادǽʺي والʻفʶي Ǽʺا يʱʺاشى مع نȄʛʤة 

عʙ الʶلʰي الʺعȘʽ )، أو يʳʱه نʨʴ الEllison et al., 2007; Putnam ,2000ॼرأس الʺال الاجʱʺاعي (
مʧ خلال اسʱهلاك الʨقʗ والʳهʙ الʻفʶي في الفʹاء الافʛʱاضي على حʶاب العلاقات الʨجاॽʂة الॽʁॽʁʴة 

)، إن هʚا Twenge et al ,2018مع الأسʛة والʜملاء، وهʨ ما تفʛʶه فʛضॽة الإزاحة الاجʱʺاॽɺة (
الإحʸائॽة الʺʙʽانॽة بʧʽ أǼعاد الʱأثʛʽ  الʅॽʣʨʱ الȑʛʤʻ الʱؔاملي ʻʺǽح الʙراسة القʙرة على تفʛʽʶ الفʛوق 

 ʦاقهॽة في سॼلʢال Ȑʙة لॽانʶفي العلاقات الإن ʛʽغʱة الॽȞॽامʻدي ʦام، وفهʙʵʱالاس Ȑʨʱʶي ومʰلʶابي والʳǽالإ
 الʺʴلي.
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 الʗراسات الʴاǺقة:

ات تʛʽʷ الʙراسات الʙʴيʲة إلى اتʶاع الاهʱʺام الʲʴॼي بʱأثʛʽ وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي على العلاق
الإنʶانॽة لȐʙ الॼʷاب الʳامعي، وȂن اخʱلفʗ الʱʻائج Ǽاخʱلاف الʺʻاهج والʯʽʰات الاجʱʺاॽɺة، وॽɾʺا يلي 

  عʛض لأهʦ ما تʨصلʗ إلॽه الʙراسات ذات الʸلة:

 الʗراسات العॻȁʙة: - أولاً 

) ʗʻʱʸال ʗʮ2017دراسة ع:( 

سʙʵʱام مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي سعʗ هʚه الʙراسة إلى اسʷؔʱاف ॽʰʡعة العلاقة الارتॼاॽʡة بʲؗ ʧʽافة ا
      ومȄʨʱʶات الʱفاعل الاجʱʺاعي لʡ Ȑʙلاب الʳامعات في جʺهʨرȄة مʛʸ العॽȃʛة، واعʙʺʱت الʙراسة على 
 ʧراسة عʙائج الʱت نʛوأسف ،ʧʽثʨʴॼʺاعي للʺʱك الاجʨلʶالǼ امʙʵʱعاد الاسǼأ Ȍȃʛلي لʽلʴʱصفي الʨهج الʻʺال

ئॽة بʧʽ معʙلات اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي وأنʺاȋ الʱفاعل وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة ذات دلالة إحʸا
الاجʱʺاعي الʶائʙ؛ حʘʽ تʧʽʰ أن الاسʙʵʱام العقلاني والʺعʙʱل لهʚه الʺʸʻات ʶǽاهʦ إʳǽاǼاً في تعʜȄʜ وʻȃاء 
فʛص الʱفاعل الاجʱʺاعي وتʨسॽع الȞॼʷات الॽʴاتॽة للʢلاب، وعلى العʝȞ مʧ ذلʥ، ارتȌॼ الاسʙʵʱام 

 ʛاضي، الʺفʛʱة والانؔفاء الافॽɺاʺʱلة الاجʜفي الع ʗلʲʺة تॽʰة سلॽʶارض نفʨات وعʛشʕر مʨهʤǼ فʲȞʺوال ȋ
كʺا أʣهʛت الʴʱلॽلات الإحʸائॽة للʙراسة أن الفʛوق في مȄʨʱʶات الʱفاعل تعȞʷǼ Ȑʜل مॼاشʛ إلى 

 الʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة للʢلॼة، وفي مقʙمʱها مʱغȑʛʽ الʝʻʳ والʺȐʨʱʶ الʙراسي.  

 ):2018سة الʳالȏʗ والʦʻسف (درا

تʻاولʗ هʚه الʙراسة Ǽالʘʴॼ والʴʱلʽل أثʛ شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في جʨدة ومآلات العلاقات الأسȄʛة 
 ʧراسة مʙال ʗصلʨة، وتॽʺة الهاشॽة في الʺʺلؔة الأردنॽامعات الأردنʳة الॼلʡ ʧة مʻʽع Ȑʙة لॽɺاʺʱوالاج

ʸʻات الʛقʺॽة تأثʛʽاً ذو شقʧʽ؛ إذ يʰʱلʨر الأثʛ الإʳǽابي في قʙرة خلال تȘʽʰʢ أدواتها الʺʙʽانॽة إلى أن للʺ
 Ȑؤʛادل الأفؔار والॼات تॽل عʺلʽهʶة، وتॼلʢة للॽɺاʺʱات الاجȞॼʷع الآفاق والॽسʨات على تʸʻʺه الʚه
 الأكادॽʺǽة والʲقاॽɾة بʻʽهʦ، وفي الʺقابل، رصʙت الʙراسة تأثʛʽاً تʛاجॽɻاً حاداً تʙʶʳ في ضعف جʨدة الʱفاعل

الʨجاهي والإنʶاني الʺॼاشʛ بʧʽ الʢلॼة وأفʛاد أسʛهʦ داخل الʺȌॽʴ الʺʜʻلي، وأشارت الʱʻائج تفʽʸلॽاً إلى أن 
هʚا الʱأثʛʽ الʶلʰي والاضʛʢاب العلائقي يʜداد عʺقاً وʱȄأثʛʡ ʛدǽاً لȐʙ فʯة الʢلॼة الʚيʧ يʳʱاوز معʙل 

 اسʙʵʱامهʦ الʨʽمي حاجʜ الأرȃع ساعات.  
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) ʗʸʲ2019دراسة م:( 

أجʗȄʛ هʚه الʙراسة في الʺʺلؔة العॽȃʛة الʶعʨدǽة بهʙف تॽʰان ॽʰʡعة العلاقة بʧʽ معʙلات اسʙʵʱام 
شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي ومȐʨʱʶ نʺʨ الʺهارات الاجʱʺاॽɺة لʡ Ȑʙلاب الʳامعات الʶعʨدǽة، وأʣهʛت 

 ʛʵالان ʧʽة بॼجʨة مॽʡاॼد علاقة ارتʨراسة وجʙة للॽانʙʽʺة الॽائʸائج الإحʱʻة الॽʺʻة وتॽʺقʛات الʸʻʺفي ال ȋا
الʺهارات الاجʱʺاॽɺة ذات الʢاǼع الʛقʺي والافʛʱاضي، إلا أن الʙراسة سʳلʗ في الʨقʗ ذاته تأثʛʽاً سلॽʰاً 
ॽɿʡفاً انعʝȞ على مهارات الʱفاعل والاتʸال الʨجاهي الॽʁʴقي الʺॼاشʛ لȐʙ الʢلاب، وعʜت الʙراسة هʚا 

 ȋعة الأنʺاॽʰʡ ي إلى ʨؗلʶال ʧايॼʱل الʨر حʨʴʺʱوت ʜؔتʛت ʗاتǼ يʱراسة، والʙع الʺʱʳم Ȑʙة لʙائʶة الॽفاعلʱال
ॽة واللفॽʤة الʨاقॽɻة.   ʛؗʴفاعلات الʱاب الʶاشات على حʷة خلف الʛاشॼʺال ʛʽة غॽاضʛʱالات الافʸالات 

) ʗʸ2020دراسة أح:( 

ʱاصل الاجʨʱام وسائل الʙʵʱاس ʛʽتأث ʦʳح ʙيʙʴوت ʘʴॼة لॽانʙʽʺراسة الʙه الʚه ʗʸʸُل خʽȞʷاعي في تʺ
 ʗقॼʡ يʱراسة الʙائج الʱن ʗفʷؗي، وʰʽامعي اللʳع الʺʱʳʺة داخل الॽʻʽʰال ȌǼواʛة والॽانʶاء العلاقات الإنʻȃو
في الʯʽʰة الʺʴلॽة عʧ أن الاسʙʵʱام الʺʦʤʱʻ والʺʨجه لʺʸʻات الʨʱاصل الاجʱʺاعي يلعʖ دوراً وॽɿॽʣاً فعالاً 

ʖة، إلى جانǽدʨالعلاقات ال ʛة أواصȄʨلاب داخل  في تقʢال ʧʽابي بʳǽي الإʺǽالأكاد ʝافʻʱة روح الǽʚتغ
 ʗفʷؗ راسةʙأن ال ʛʽامعي، غʳم الʛʴاً –الʹǽت  -أʛهʣ ʘʽ؛ حʛʽأثʱا الʚات هȄʨʱʶات في مʻايॼد تʨوج ʧع

فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة تعȐʜ لʺʱغȑʛʽ الʝʻʳ والʺȐʨʱʶ الʙراسي للʢلॼة، مʺا ʛʽʷǽ إلى أن انعȞاس 
ʻʰا على الॽجʨلʨʻؔʱة.  الॽʰʽة اللʯʽʰة داخل الॽɾاʛغʨʺǽʙال ʟائʸʵلاف الʱاخǼ لفʱʵǽ ةॽɺاʺʱة والاجॽʶفʻة الॽ 

 ):2021دراسة الʚهʙاني (

 ʦعʙات الȞॼل شʽȞʷة وتॽʺʻاعي في تʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨام مʙʵʱاس ʛفة أثʛراسة معʙه الʚه ʗفʙهʱاس
نʱائج الʙراسة أن دوافع اسʙʵʱام  الاجʱʺاعي ʱʵʺǼلف أǼعادها لʡ Ȑʙلاب إحȐʙ الʳامعات العॽȃʛة، وأكʙت

 ʗاتǼ ʘʽاغ؛ حʛالف ʗه أو قʹاء وقॽɾʛʱلة في الʲʺʱʺة الǽʙʽقلʱعاد الǼالأ ʛʽʲȞǼ اوزʳʱة تॽʺقʛات الʸʻʺة للॼلʢال
هʚه الأدوات تʶاهʦ بʨʴʻ بȑʨʽʻ في تʽȞʷل مʨʤʻمات حȄʨʽة للʙعʦ العاʡفي والʻفʶي والʺʕازرة الاجʱʺاॽɺة 

 ّ̔ȃلاب، وʢال ʧʽادلة بॼʱʺز الʛʰة يॽاضʛʱات الافʸʻʺي للʹȄʨعʱوال ʙانʶʺور الʙا الʚات أن هʛشʕʺال ʗʻ
وʲؔʱȄف ȞʷǼل واضح وفارق خلال الفʛʱات والʺʻعʢفات الʛʴجة والॼɻʸة الʱي ʛʺǽ بها الʢلاب، مʲل: فʛʱات 

 الامʴʱانات الفʸلॽة، والʹغȋʨ الأكادॽʺǽة، والʻفॽʶة الʺʸاحॼة لها.  
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 ):2022دراسة صالح وعلي (

ʗʲʴǼ  ةॽʂجاʨوالعلاقات ال (ةॽاضʛʱالاف) ةॽʺقʛالعلاقات ال ʧʽازنة بʨʺة الॽȞॽامʻعة وديॽʰʡ راسة فيʙه الʚه
 ʘʽة هامة؛ حॽلʽلʴائج تʱراسة إلى نʙال ʗʸة، وخلॽȃʛول العʙال Ȑʙامعات في إحʳلاب الʡ Ȑʙل (ةॽɻاقʨال)

ʦعلاقاته ʝॽه وتأسॽجʨت ʨʴلاب نʢع الʺʱʳم Ȑʙل واضح لʽوع ومʜد نʨوج ʧʽʰات  تʸʻم ʛʰة عॽاضʛʱالاف
ة، وعلى الʠॽʁʻ مʧ ذلʥ، أʣهʛت الʱʻائج  ʛؗʱʷʺة الॽʺॽعلʱة والॽʺǽافع الأكادʻʺالح والʸʺمة الʙʵاصل لʨʱال
أن الʛواȌǼ الʨجʙانॽة، والعاॽɿʡة، والॽʸʵʷة العʺॽقة تʤل أكʛʲ قʨة وثॼاتاً وأصالة في سॽاق اللقاءات 

سʗʳʱʻʱ الʙراسة رؤȄة تفȄʛʽʶة مفادها أن العلاقات الʛقʺॽة الʻاشʯة الإنʶانॽة الʨجاॽʂة والʺʨاجهات الʺॼاشʛة، وا
عʛʰ الʷاشات تʕدȑ دوراً وॽɿॽʣاً تؔاملॽاً يʙعʦ وʦʺʱȄ العلاقات الʨجاॽʂة، ولا ʴǼ ʧȞʺǽال مʧ الأحʨال أن 

  تȞʷل بǽʙلاً أو مʙʰʱʶلاً ؗاملاً لها.

 الʗراسات الأجʹॻʮة: -ثانॻًا

 ):Ellison, Steinfield & Lampe )2007دراسة 

أُجʗȄʛ هʚه الʙراسة الʨʢلॽة في الʯʽʰة الأكادॽʺǽة الأمॽȞȄʛة لاسʷؔʱاف الʙور الʨȞॽʶسʨسʨʽلʨجي الȑʚ تلॼɻه 
) ǼأǼعاده الʺʱʵلفة لSocial Capital Ȑʙ) في تʽȞʷل وتॽʺʻة رأس الʺال الاجʱʺاعي (Facebookمʸʻة (

ي الʺʙعǼ ʦأدوات ॽʀاس ؗʺॽة مʱقʙمة، ʡلاب الʳامعات، واعʙʺʱت الʙراسة على الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽل
وأسفʛت الʱʻائج الʺʙʽانॽة عʧ أن الʢلاب الʺʧʽʡʛʵʻ والʺʙʵʱʶمʧʽ الʧʽʢʷʻ للʺʸʻة ʴǽققʨن مȄʨʱʶات 

) ȑʛʶʳاعي الʺʱرأس الʺال الاج ʧاً مॽائʸتفعة ودالة إحʛمBridging Social Capital ȌǼواʛالǼ Ȍॼتʛʺال (
ʗ الʙراسة أن هʚه الʛواȌǼ الافʛʱاضॽة تʕدȑ وॽʣفة حȄʨʽة في )، وWeak Tiesʻّ̔ȃالاجʱʺاॽɺة الʹॽɻفة (

تʨسॽع دوائʛ الʙعʦ الاجʱʺاعي الʺॼʱادل، وتفʱح آفاقاً جʙيʙة لʱعʜȄʜ الȞॼʷات الʺهॽʻة والأكادॽʺǽة الʺʱʶقʰلॽّة 
ʺي للʢلاب، ورغʦ هʚه الʺʛʵجات الʱعȄʜȄʜة، فقʙ سʳلʗ الʙراسة اسʱʻʱاجاً نقǽʙاً حʚرت ॽɾه مʧ أن الʙʱفȘ الؔ

وزȄادة عʙد العلاقات والʺʱاǼعʧʽ في الفʹاء الʛقʺي لا يʛʱتʖ علॽه Ǽالʹʛورة زȄادة أو عʺȘ في جʨدة 
 ) في الʨاقع الॽʁʴقي.Bonding Social Capitalالعلاقات الʨجاॽʂة والʺॼاشʛة (

 ):Valkenburg & Peter )2011دراسة 

ʛʰاصل عʨʱات الॽȞॽامʻل ديʽلʴاجعة وتʛراسة مʙه الʚه ʗفʙهʱها  اسʱة، وعلاقॽاضʛʱات الافʸʻʺوال ʗنʛʱالإن
 ʧراسة مʙال ʗلقʢاهقة، وانʛʺاب والॼʷي الʱحلʛة في مॽɺاʺʱة والاجॽانʶدة العلاقات الإنʨج ʛʽغʱʺǼ ةʛاشॼʺال
ॽة والʺʛʵجات الʻفॽʶة للأفʛاد، وخلʗʸ الʱʻائج إلى صॽاغة  ʨؗلʶات الʛʽغʱʺال ʧʽب Ȍȃʛتؔاملي ي ȑʛʤذج نʨʺن

أن انعȞاس الاتʸال الʛقʺي وॽʰʡعة العلاقات الʻاشʯة عʛʰ الʺʸʻات الاجʱʺاॽɺة لا رؤȄة تفȄʛʽʶة مفادها 
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 ʗʱʰأث ʘʽام" ودوافعه؛ حʙʵʱعة الاسॽʰʡة وॽɺʨاً على "نȄʨʽʻب ʙʺʱعǽ بل ،ʗثاب ȑاه أحادʳفي ات ʛʽʶǽ
 ʦعʙات الȄʨʱʶم ʜȄʜل فعال في تعȞʷǼ ʦهʶǽ ʦʤʻʺجه والʨʺابي الʳǽقʺي الإʛفاعل الʱات أن الʛشʕʺي، الʶفʻال

ورفع جʨدة وتʺاسʥ العلاقات الاجʱʺاॽɺة القائʺة، وفي الʺقابل، فإن أنʺاȋ الاسʙʵʱام الʶلʰي، العʨʷائي، أو 
الʺفȋʛ والʺʲȞف للʺʸʻات الʛقʺॽة تقʨد الأفʛاد تʙرॽʳȄاً نʨʴ عʨارض نفॽʶة واجʱʺاॽɺة حادة، تʲʺʱل في تʻامي 

ʱالاج ʙاعॼʱاب، والʛʱة والاغॽʶفʻلة الʜالعǼ رʨعʷاقعي. الʨال Ȍॽʴʺال ʧاعي عʺ 

 الʯعقʔʻ على الʗراسات الʴاǺقة ومʹاقʯʵها: 

مʧ خلال القʛاءة الفاحʸة والʴʱلʽلॽة للʙراسات الʶاǼقة الʺعʛوضة، يʧʽʰʱ أن هʻاك تॼايʻاً واضʴاً في 
ʙʰل: (عʲة، مॽȃʛراسات العʙت الʜ  الʨʱجهات الʺʻهॽʳة والʺعॽɾʛة بʧʽ الأدبॽات العॽȃʛة والأجॽʰʻة؛ حʘʽ رؗ

 ،ʙʽʳʺسف، 2017الʨʽوال ȑʙالʵ2018؛ ال ،ʙʺʴ2019؛ م ،ʙʺالآثار 2020؛ أح ʙلها على رصʺʳفي م (
ॽة والʨʤاهȄʛة الʺॼاشʛة للاسʙʵʱام على الʺʨʤʻمة الॽʺॽʁة والʱفاعل الأسȑʛ والʺهارات الاجʱʺاॽɺة،  ʨؗلʶال

الʺقابل، نʗʴ الʙراسات مʢʻلقة مʧ خʨʸصॽة مॽɻʺʱʳة تʺʽل إلى الʚʴʱيʛ مʧ تʛاجع الʱفاعل الʨجاهي، في 
) مʴʻىً تفȄʛʽʶاً أعʺȘ يEllison et al., 2007; Valkenburg & Peter ,2011 Ȍȃʛالأجॽʰʻة، مʲل: (

 ʦعʙي، والʶفʻفاه الʛوال ،"ȑʛʶʳاعي "الʺʱأس الʺال الاجʛة ؗـȄʨʽʻة بॽجʨلʨʽسʨسʨȞॽات سʛʽغʱʺǼ قʺيʛك الʨلʶال
 ʳॽʱʻة تʛتȌॼ بȌʺʻ الاسʙʵʱام.العاʡفي، مʻّ̔ʰة أن الʨʻؔʱلʨجॽا مʴايʙة، وأن ال

ورغʦ ثʛاء هʚه الأدبॽات، إلا أن هʻاك فʨʳة ॽʲʴǼة واضʴة تʛʰر الॽʁام Ǽالʙراسة الʴالॽة وتʰʶؔها أصالة 
 علʺॽة، وتʲʺʱل هʚه الفʨʳة في الʻقاȋ الآتॽة:

ʜت إما قʨʸر الʻʱاول الʱؔاملي لأǼعاد الʱأثʛʽ: عانʗ أغلʖ الʙراسات الʺʴلॽة مʧ أحادǽة الʛʤʻة؛ حʘʽ رؗ
على الʨʳانʖ الʶلॽʰة (كالعʜلة والʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة)، أو الʨʳانʖ الإʳǽابॽة، في حʧʽ تفʱقʛ الʺॼʱȞة 
العॽȃʛة إلى دراسات تʝॽʁ "إعادة الʽȞʷʱل الʙيʻامȞॽي" للعلاقات الإنʶانॽة في Ǽعʙيها الإʳǽابي والʶلʰي معاً، 

 وضʺʧ أداة ॽʀاس مʨحʙة تلائʦ الʯʽʰة الʳامॽɻة.

إن معʦʤ الʙراسات الʺʴلॽة أُجʗȄʛ في فʛʱات زمॽʻة سॼقʗ الʢفʛة الهائلة للʨʴʱل  الʚمانॻة والॻʴاॻɾة:الفʦʱة 
)، فʹلاً عʧ 2026 - 2024الʛقʺي الʷامل والʚؗاء الاصʻʢاعي وتॽʰʢقات الاتʸال الفʨرȑ الʺعاصʛة (

 ʨʽسʨʶة الॽصʨʸʵال-  ʛʺǼ ʛʺǽ ȑʚخاصة، وال ȑغازʻȃي عامة وʰʽع اللʺʱʳʺة للॽɾثقا ʧم ʗة جعلॽقالʱحلة ان
 الفʹاء الʛقʺي مʻʱفʶاً سʨȞॽلʨجॽاً ʱʵǽلف في ديʻامॽȞॽاته عʧ الॽʶاق الʺȑʛʸ أو الأردني أو الʵلʳॽي.
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ومʧ هʻا تأتي الʙراسة الʴالॽة لʙʶʱ هʚه الفʨʳة الʺعॽɾʛة، مʱʶفʙʽة مʧ الʛʱاكʦ العلʺي الʶابȘ، ومʺʜʽةً نفʶها 
 Șʽʰʢوت ،ʛʶمف ȑʛʤذج نʨʺن ʧلاق مʢالانǼ Șʽي دقʶي ونفʺؗ ʦفه ʦǽʙقʱل ȑغازʻة جامعة بʯʽاني على بʙʽم

 لॽʰʢعة الʨʴʱل في العلاقات الإنʶانॽة لȐʙ الʢلॼة.

 مʹهॻʱة الʗراسة وȀجʙاءاتها

 مʹهج الʗراسة: - أولاً 

اعʙʺʱت الʙراسة الʴالॽة على الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي، Ǽاعॼʱاره الʺʻهج الأنʖʶ لʙراسة الʨʤاهʛ الاجʱʺاॽɺة 
في الʨاقع، والʷؔف عॽʰʡ ʧعة العلاقات بʧʽ الʺʱغʛʽات دون تʙخل الॼاحʘ في تʨجʽهها أو الʦȞʴʱ  كʺا هي

ا لॽʰʢعة الʙراسة الʱي تʶعى إلى تʴلʽل دور وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي في  ً̋ فʽها، وȄُعʙ هʚا الʺʻهج ملائ
 Ȑʨʱʶخلال وصف م ʧم ،ȑغازʻة جامعة بॼلʡ Ȑʙة لॽانʶل العلاقات الإنʽȞʷإعادة ت  ʙيʙʴام، وتʙʵʱالاس

  أǼعاده الإʳǽابॽة والʶلॽʰة، واخॼʱار الفʛوق الإحʸائॽة تॼعًا للʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة.

 مʸʯʱع الʗراسة: -ثانॻًا

 -  2025يʨؔʱن مʱʳʺع الʙراسة مʧ جʺॽع الʢلॼة الʺʳʶلʧʽ في جامعة بʻغازȑ خلال العام الʳامعي (
بॽة، وȄُعʙ هʚا الʺʱʳʺع مʻاسॼًا لॽʰʢعة الʙراسة نʛًʤا )، ʱʵʺǼلف ؗلॽاتهʦ وتʸʸʵاتهʦ العلʺॽة والأد2026

لʨؔن فʯة الʢلॼة الʳامعʧʽʽ مʧ أكʛʲ الفʯات اسʙʵʱامًا لʨسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي، فʹلاً عʨؗ ʧن الʺʛحلة 
 الʳامॽɻة تʺʲل بʯʽة خॼʸة لʧȄʨؔʱ العلاقات الاجʱʺاॽɺة وȂعادة تʽȞʷلها.

 عʻʹة الʗراسة: -ثالhًا

ʙراسة ȄʛʢǼقة عʨʷائॽة ॽʁॼʡة مʶʱاوȄة لʹʺان تʺʽʲل مʱʵلف الʸʸʵʱات والʺȄʨʱʶات تʦ اخॽʱار عʻʽة ال
 -) ʡالॼًا وʡالॼة، مʨزعʧʽ وفȘ الʺʱغʛʽات الآتॽة:320الʙراسॽة، بلغ حʦʳ العʻʽة (
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) ʤول رقʗات1جʙʻغʯʸال ʔʴراسة حʗة الʹʻع عȂزʦت ( 

ʙʻغʯʸاعي الʸʯع الاجʦʹد الʗالع 

ʛʹʱال 

ʛؗ160 ذ 

 160 أنʲى

 320 الʦʸʱʸع

ʝʶʳʯال 

 160 علʺي

 160 أدبي

 320 الʺʨʺʳع

وقʙ تʦ تʙʴيʙ حʦʳ العʻʽة Ǽʺا ʧʺʹǽ تʺॽʲلاً مʻاسॼًا لʺʱʳʺع الʙراسة، وॽʱȄح إجʛاء الʴʱلॽلات الإحʸائॽة 
  الʺʢلȃʨة بʙرجة مقʨʰلة مʧ الʙقة والॼʲات.

 أداة الʗراسة: - راǺعاً 

لʳʺع الॽʰانات الʺʙʽانॽة، والʱي تʦ بʻاؤها وتॽʺʸʺها مʧ قʰل  اعʙʺʱت الʙراسة على الاسॼʱانة ؗأداة رئʶॽة
الॼاحʲة Ǽالاسʻʱاد إلى الأʛʡ الȄʛʤʻة الʺʻʰʱاة والʙراسات الʶاǼقة ذات الʸلة، وقʙ مʛت عʺلॽة تʦॽʺʸ الأداة 
 Ǽعʙة مʛاحل؛ بʙأت بʙʴʱيʙ الأǼعاد الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة للʤاهʛة، ثʦ صॽاغة الفقʛات الأولॽة، وعʛضها على

:ʧʽʶॽرئ ʧʽʺʶق ʧة مॽهائʻرتها الʨن الأداة في صʨؔʱوت ،ȑʛاهʤق الʙʸلʹʺان ال ʧʽʺȞʴʺال 

ʷǽʺل الॽʰانات الʨʺǽʙغʛاॽɾة: (الʝʻʳ، الʟʸʵʱ، الʺȐʨʱʶ الʙراسي، ومعʙل ساعات  -القʦʶ الأول  
 الاسʙʵʱام الʨʽمي).

ة، وهي: Ǽعʙ "مȐʨʱʶ اسʙʵʱام ʦʹǽ الʺʴاور الʛئʶॽة للʘʴॼ مʨزعة على ثلاثة أǼعاد أساسॽ -القʦʶ الʲاني 
فقʛات)، وȃعʙ "الʱأثʛʽات  8فقʛات)، وȃعʙ "الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة في العلاقات الإنʶانॽة" ( 6وسائل الʨʱاصل" (

فقʛات)، وجȐʛ اعʱʺاد تʙرȄج مॽʁاس لʛȞॽت الʵʺاسي لॽʴʸʱح الفقʛات  8الʶلॽʰة في العلاقات الإنʶانॽة" (
درجات، لا أوافȘ: درجʱان، لا أوافʙʷǼ Șة:  3درجات، مʴايʙ:  4وافȘ: درجات، أ 5كالʱالي: (أوافʙʷǼ Șة: 

 درجة واحʙة).
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 الʗʶق والॺʰات (الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة): -خامʴاً 

 ʗة، قامॽة الأساسʻʽاني على العʙʽʺال Șʽʰʢʱها للʱʽصلاح Ȑʙة للأداة ومȄʛʱمʨȞॽʶال ʟائʸʵال ʧم ʙأكʱلل
ʻʽة على عॽɺّلاʢʱاء دراسة اسʛإجǼ ةʲاحॼامها (الʨلة وقʲʺراسة الأصلي 30ة مʙع الʺʱʳم ʧة مॼالʡاً وॼالʡ (

ʳǼامعة بʻغازȑ، تʦ اخॽʱارهʦ مʧ خارج العʻʽة الأساسॽة للʘʴॼ، وجاءت نʱائج الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة على 
 الʨʴʻ الʱالي:

ȑʚ تʦ حʶاب معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ درجة ؗل فقʛة والʙرجة الؔلॽة للॼعʙ ال: صʗق الاتʴاق الʗاخلي
) ʧʽام" بʙʵʱالاس Ȑʨʱʶم" ʙعǼ اتʛلفق ȋاॼمعاملات الارت ʦॽʀ ʗاوحʛه، وتॽي إلʺʱʻات 0.81و  0.64تʛولفق ،(

) ʧʽة" بॽابʳǽات الإʛʽأثʱ0.85و  0.68"ال) ʧʽة" بॽʰلʶات الʛʽأثʱات "الʛعها 0.79و  0.61)، ولفقॽʺوهي ج ،(
) Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸدالة إح ʦॽʀ0.01 اتʛفق ʝانʳت ʗʰʲمʺا ي ،( ʗاس ما وضعॽʀ رتها علىʙالأداة وق

 لأجله.

) على عʻʽة Cronbach's Alphaتʦ الʴʱقȘ مʧ الॼʲات Ǽاسʙʵʱام معامل ألفا ʛؗونॼاخ (: ثॺات الأداة 
)، في حʧʽ بلغʦॽʀ ʗ الأǼعاد الفॽɺʛة: 0.89الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة؛ حʘʽ بلغʗ الॽʁʺة الؔلॽة للʺॽʁاس (

) لॼعʙ الʱأثʛʽات الʶلॽʰة، وتعʙ 0.87) لॼعʙ الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة، و(0.88) لॼعʙ مȐʨʱʶ الاسʙʵʱام، و(0.85(
هʚه الʦॽʁ مʕشʛاً سʨȞॽمȄʛʱاً مʺʱازاً ǽعʝȞ ثॼات الأداة وصلاحʱʽها العالॽة للȘʽʰʢʱ على عʻʽة الʙراسة الأساسॽة 

 ) ʡالॼاً وʡالॼة.320الॼالغة (

 إجʙاءات تȖʻʮʠ الʗراسة: -سادسا

ॽًا على أفʛاد العʻʽة Ǽعʙ الʨʸʴل على الʺʨافقات اللازمة مʧ عʺادة شʕون الʢلاب تʦ تʨزȄع الاسॼʱانة إلʛʱؔون
ʳǼامعة بʻغازȑ، مع الʱأكʙʽ على سȄʛة الॽʰانات واسʙʵʱامها لأغʛاض الʘʴॼ العلʺي فقȌ، وقʙ تʦ جʺع 

ئي الاسॼʱانات خلال فʛʱة زمॽʻة مʙʴدة (أسʨʰعʧʽ)، ثʦ تفȄʛغ الॽʰانات وȂدخالها إلى الʛʰنامج الإحʸا
)SPSS.لهاʽلʴʱا لʙًʽتʺه ( 

 الأسالʔʻ الإحʶائॻة الʗʳʯʴʸمة: -ساǺعا

) لʺعالʳة الॽʰانات؛ حʘʽ اسʙʵُɦمʗ الأسالSPSS ʖʽتʦ اسʙʵʱام الʜʴمة الإحʸائॽة للعلʨم الاجʱʺاॽɺة (
 الآتॽة:
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 الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة. -

- ) ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱʻʽار (ت) لعॼʱاخIndependent Samples t-test.( 

- ) ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴتOne-way ANOVA.( 

 معاملات الارتॼاȋ لʛʽʰسʨن. -

 معامل ألفا ʛؗونॼاخ لॽʁاس الॼʲات. -

 ) للʦȞʴ على معȄʨʻة الʱʻائج.0.05وقʙ تʦ اعʱʺاد مȐʨʱʶ دلالة (  

 نʯائج الʗراسة وتʲلʻلها

 الʹʯائج الʦصॻɽة: - أولاً 

Ȑʨʱʶ اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي لʡ Ȑʙلॼة جامعة بʻغازȑ جاء أʣهʛت الʴʱلॽلات الʨصॽɿة أن م

Ȅʜة هʚه الʨسائل في 0.74، الانʛʴاف الʺॽɻارȑ = 3.87مʛتفعًا (الʺʨʱسȌ الʶʴابي =  ʛؗم ʝȞعǽ مʺا ،(

ا تʛفʽهॽًا هامॽًʷا، بل أصॼح جʜءً  ًؗʨسل ʙعǽ ʦام لʙʵʱإلى أن الاس Ȑʨʱʶʺا الʚه ʛʽʷȄة، وॼلʢة للॽمʨʽاة الॽʴا ال

  بȄًʨʽʻا مʧ أنʺاȋ الʱفاعل الاجʱʺاعي والأكادǽʺي.

، الانʛʴاف 3.62أما ॽɾʺا يʱعلǼ Șالʱأثʛʽات، فقʙ جاء مʨʱسȌ الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة (الʺʨʱسȌ الʶʴابي = 

 = ȑارॽɻʺابي = 0.69الʶʴال Ȍسʨʱʺة (الॽʰلʶات الʛʽأثʱال Ȍسʨʱم ʧ3.14) أعلى م = ȑارॽɻʺاف الʛʴالان ،

 على أن إدراك الʢلॼة ʽʺǽل إلى تغلʖʽ الॼعʙ الʱعȑʜȄʜ للعلاقات على الॼعʙ الʺعȘʽ لها.)، وهʨ ما يʙل 0.81

 ʦॽʶتق ʦة، تॽانʶدة العلاقات الإنʨاعي على جʺʱاصل الاجʨʱام وسائل الʙʵʱاس Ȑʨʱʶم ʛʽتأث Ȑʙح مॽضʨʱول

 ʠفʵʻام: (مʙʵʱالاس Ȑʨʱʶم Șوف ʧʽʱعʨʺʳة إلى مʻʽوق –الع ،Ȍॽسʨاد على الʺʱالاعǼ (تفعʛت مʛهʣأ ʙ

 ).2الʱʻائج فʛوقًا ذات دلالة إحʸائॽة ؗʺا هʨ مʨضح في جʙول (
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): نʯائج اخॺʯار (ت) للفʙوق في جʦدة العلاقات الإنʴانॻة تॺعًا لȎʦʯʴʸ اسʗʳʯام وسائل 2جʗول (
 الʦʯاصل الاجʸʯاعي

 ʛالأث ʦʳح
)cohensd( 

 Ȑʨʱʶم
 )sigالʙلالة (

درجات 
الȄʛʴة 

)df( 

 )ॽʀtʺة (

 الʺȃʨʶʴة

نʛʴاف الا
 ȑارॽɻʺال

)Cd( 

 Ȍسʨʱʺال
الʶʴابي 

)m( 

العʙد 
 (ن)

 Ȑʨʱʶم
 الاسʙʵʱام

0.34 0.002 318 3.15 0.54 3.65 160 
اسʙʵʱام 
ʠفʵʻم 

    0.60 3.87 160 
اسʙʵʱام 

 مʛتفع

) ʦول رقʙʳال ʧح مʹʱ2ي) ȑاوʶة تȄʛʴأن درجات ال (df = 318 (ت) ارॼʱة لاخȄʛʴوهي درجات ال ،(
)، وقʙ بلغn_1 + n_2 - 2  =160  +160 - 2  =318 ʗوʧʽʱȄ في العʙد (لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ مʶʱا

)، وȃʺا أن ॽʀʺة الʙلالة ʶǽ (0.002اوȑ (Sig) عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة إحʸائي (.3.15) الʺȃʨʶʴة (ॽʀtʺة (
) ʧ0.05أقل م ʠفʵʻʺتفع والʛʺام الʙʵʱالاس ȑة ذوॼلʢال ʧʽة بॽʁॽʁة حȄʛهʨوق جʛد فʨوج ʗʰʲا يʚفه ،(

 ȑالح ذوʸاً أعلى بلغ (ولॽابʶاً حʢسʨʱا مʨلʳس ʧيʚتفع الʛʺام الʙʵʱ3.87الاس ʛالأث ʦʳة حʺॽʀ ʛʽʷوت ،(
) ʗي بلغʱوال ʧʽهʨؗ معامل ʛʰجة عʛʵʱʶʺالCohen's d = 0.34 ل إلى الʹعفʽʺǽ Ȍسʨʱم ʛإلى أث (  

 نॽّʰʶاً، مʺا يʨضح أن الʺʱغʛʽ الʛقʺي له ʸǼʺة واضʴة وملʺʨسة في إعادة تʽȞʷل جʨدة العلاقات
 Ǽعʨامل نفॽʶة واجʱʺاॽɺة أخȐʛ مʙʱاخلة في الʯʽʰة الʳامॽɻة. -أǽʹاً –وتʨسॽعها، لʻؔه ʤǽل مʨȞʴماً 

) ʧʽʱعʨʺʳʺال ʧʽوق بʛإن دلالة الفSig  =0.002 عاً علىʡاً قاॽانʙʽلاً مॽم دلʙتفع تقʛʺام الʙʵʱالح الاسʸل (
اجʱʺاॽɺة  -ʨʴلʗ إلى "بʯʽة نفॽʶة أن مʸʻات الʨʱاصل الاجʱʺاعي لʦ تعʙ مʛʳد قʨʻات اتʸال ثانȄʨة، بل ت

حاضʻة"، تʶهʦ في إثʛاء الʺʨʤʻمة العلائॽʁة للʢالʖ الʳامعي إذا ما وʣُّفȞʷǼ ʗل فعال، إن الارتفاع 
إلى أن هʚه  –وفȘ رؤʻʱȄا الأكادॽʺǽة  –الʺلاحȎ في جʨدة العلاقات لȐʙ فʯة الاسʙʵʱام الʺʛتفع ǽعʨد 

ʺʻح الʢالʖ مʶاحة مʧ "الȄʛʴة الʻفॽʶة" والإفʸاح الʚاتي الʺʸʻات تʛʶؔ حʨاجʜ القلȘ الاجʱʺاعي، وت
الʵاضع للʦȞʴʱ الʺȘʰʶ، وهʨ ما لا تʴॽʱه دائʺاً اللقاءات الʨجاॽʂة الʺॼاشʛة الʺʨȞʴمة Ǽʺعايʛʽ اجʱʺاॽɺة 

 صارمة في الʯʽʰة الʺʴلॽة.
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) ʙʻع ʛالأث ʦʳة حʺॽʀ فʨفإن وق ،ʥ0.34ومع ذلʲʺǽ "ل إلى الʹعفʽʺǽ Ȍسʨʱم" Ȑʨʱʶم ʨاً ) وهʛشʕل م
 ȑغازʻة جامعة بॼلʡ Ȑʙة لॽانʶقʺي في العلاقات الإنʛسع الʨʱأن الǼ ʥة ذلʲاحॼال ʛʶة؛ وتفॽʺالغ الأهǼ ًاॽʶنف
 ʜȄʜار في تعʙʱاقǼ حʳʻة تॽʺقʛات الʸʻʺى أن الʻعʺǼ ،"فيॽؗ ȑدʨʺه "عʻم ʛʲسع "أفقي ؗʺي" أكʨت ʨه

الاجʱʺاعي الȑʛʶʳ)، إلا أنها تʤل مʙʴودة الʛواȌǼ الʹॽɻفة وتʨسॽع شȞॼة الʺعارف والأصʙقاء (رأس الʺال 
الأثʛ في تعʜȄʜ الʛواȌǼ العʺॽقة والʨجʙانॽة الॽʺॽʺʴة الʱي تʢʱلʖ تفاعلاً وجاॽʂاً حॽاً ومʙʱʶاماً، وتʙؗʕ هʚه 
الʳॽʱʻة رؤʻʱȄا الॽʸʸʵʱة Ǽأن الʨʴʱل الʛقʺي في الʯʽʰة اللॽʰʽة ǽعʙʽ تʽȞʷل العلاقات نʨʴ الȌʺʻ الॽʣʨفي 

ؔʱي الʺǽقة للعلاقات والأكادॽʺة العॽʶفʻة الॽʻʰرة الؔاملة على إلغاء أو إزاحة الʙالق ʥلʱʺǽ لي، دون أنʽʺ
 الإنʶانॽة الʱقلǽʙʽة الʨجاॽʂة.

 الإجاǺة عʥ تʴاؤلات الʗراسة:  -ثانॻاً 

 ʘʴॼاؤلات الʶت ʧة عǼاً للإجاॽاً وعʺلॽائʸائج إحʱʻاغة الॽص ʦة، تॽلʽلʴʱة الॽɿصʨراسة الʙعة الॽʰʡ اءً علىʻب
 رȃعة Ǽالʶʱلʶل الʱالي:الأ

"ما مȐʨʱʶ اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي لʡ Ȑʙلॼة جامعة  -. الإجاǼة عʧ الʶʱاؤل الفʛعي الأول1  
 بʻغازȑ"؟

تʦ اسʙʵʱام الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة؛ حʘʽ تʧʽʰ أن مȐʨʱʶ الاسʙʵʱام جاء مʛتفعاً 
) ȌسʨʱʺǼ3.87) ȑارॽɻاف مʛʴه  )،0.74) وانʚة على هॼلʢاد الʺʱا الارتفاع العʺلي إلى اعʚد هʨعȄو

  الʨسائل ؗفʹاء تʨاصل دائʦ وأداة مʨʴرȄة لʛʽʽʶʱ أنʱʢʷهʦ الʨʽمॽة والأكادॽʺǽة.

"ما ॽʰʡعة الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة والʶلॽʰة لʨسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي  -. الإجاǼة عʧ الʶʱاؤل الفʛعي الʲاني2 
 الʯʽʰة الʳامॽɻة"؟ في العلاقات الإنʶانॽة داخل

) على الʺʨʱسȌ العام للʱأثʛʽات 3.62أʣهʛت الॽʁاسات الإحʸائॽة تفʨق الʺʨʱسȌ العام للʱأثʛʽات الإʳǽابॽة (
)، وتʛʽʷ هʚه الʳॽʱʻة سʨȞॽمȄʛʱاً إلى أن إدراك الʢلॼة ʽʺǽل نʨʴ الʙور الʱعȑʜȄʜ والॽʣʨفي 3.14الʶلॽʰة (

 تأثʛʽات سلॽّʰة فॽɺʛة ناتʳة عʧ الاسʙʵʱام الʺفȋʛ. للʺʸʻات في تقȄʨة رواʢǼهǼ ،ʦالʛغʦ مʧ وجʨد

3ʘالʲعي الʛاؤل الفʶʱال ʧة عǼالإجا .-  Ȑʜتع ʛʽأثʱا الʚعة هॽʰʡ ة فيॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨهل ت"
 إلى مʱغʛʽ الʝʻʳ والʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة"؟

ʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة تʦ تȘʽʰʢ اخॼʱار (ت) لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ، وʗʻّ̔ȃ الʱʻائج وجʨد فʛوق دالة إح
)0.021 ʦول رقʙاً (جॽلʽʸعاد تفǼالأ ʗȞُؔف ʧʽالح الإناث، وحʸالؔلي ل ʛʽأثʱوق 4) في الʛد فʨوج ʧʽʰت ( 
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) ȌسʨʱʺǼ الح الإناثʸة لॽابʳǽات الإʛʽأثʱوق 3.05) مقابل (3.37دالة في الʛف ʛهʤت ʦا لʺʻʽر، بʨؗʚلل (
)، وهي ॽʀʺة غʛʽ دالة 0.227حʘʽ بلغॽʀ ʗʺة الʙلالة ( ذات دلالة إحʸائॽة في Ǽعʙ الʱأثʛʽات الʶلॽʰة؛

 إحʸائॽاً، مʺا ʛʽʷǽ إلى أن الإناث ʛʺʲʱʶǽن الʺʸʻات ȞʷǼل أكʛʲ فعالॽة في الʙعʦ الاجʱʺاعي.

"هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الʱأثʛʽ تعȐʜ لʺʱغʛʽ  -. الإجاǼة عʧ الʶʱاؤل الفʛعي الʛاǼع4  
 الʺȐʨʱʶ الʙراسي والʟʸʵʱ"؟

) ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴائج تʱت نʛأسفANOVA) ولʙ5) في ج Ȑʜاً تعॽائʸوق دالة إحʛد فʨوج ʧع (
) لʸالح ʡلॼة الʨʻʶات الأولى: (الأولى والʲانॽة)، بʻʽʺا أʣهF = 3.94, p  =0.009 ʛللʺȐʨʱʶ الʙراسي (

  ).0.385بلغʗ (اخॼʱار (ت) عʙم وجʨد فʛوق دالة تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ (علʺي / أدبي) ॽʁǼʺة دلالة 
 تفʛʽʶ الʶʱاؤل الʛئʶॽي للʘʴॼ وتॽʰʢقه عʺلॽاً:

تؔʺʧ الإجاǼة العʺلॽة والॽʁॽʰʢʱة الʷاملة عʧ الʶʱاؤل الʛئʝॽ للʘʴॼ: "ما دور وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي 
في إعادة تʽȞʷل العلاقات الإنʶانॽة لʡ Ȑʙلॼة جامعة بʻغازȑ" في دمج وتؔامل مʛʵجات الʶʱاؤلات الفॽɺʛة 

  Ǽقة: إحʸائॽاً وعʺلॽاً؟الʶا

إن دور هʚه الʨسائل يʙʶʳʱ في "إعادة تʽȞʷل تؔاملॽة تعȄʜȄʜة مʙفʨعة Ǽالʸʵائʟ الʨʺǽʙغʛاॽɾة للʢلॼة"، 
فالʺʸʻات الʛقʺॽة لʦ تعʙ مʛʳد وسʽلة اتʸال، بل غʙت بॽʻة مʨازȄة تʶاهʦ في إكʶاب الʢلاب مهارات 

، وتʛʰز هʚه الʙيʻامॽȞॽة الʽȞʷʱلॽة ȞʷǼل مʲȞف لȐʙ تʨاصل مʛنة وتʨسॽع شȞॼات معارفهʦ ودعʺهʦ الأكادǽʺي
  الʢالॼات الإناث (نʛʤاً لॽʰʢعة الॽʶاق الʲقافي)، ولȐʙ الʢلॼة الʙʳد في سʨʻاتهʦ الأولى (كʺȞॽانʜʽم نفʶي

لʶʱهʽل الانʙماج الʳامعي)، وʚȃلʥ يʱʹح الʙور العʺلي لإعادة الʽȞʷʱل Ǽأنه دور إʳǽابي تॽʤʻʺي تؔʺʽلي 
 ني والʨجاهي، ولʝॽ ملॽɽاً له.للʨاقع الإنʶا

 ) معامل ارتॺاȉ بʙʻسʦن بʥʻ مȎʦʯʴ الاسʗʳʯام والعلاقات الإنʴانॻة3جʗول (

 حʦʳ الأثsig ʛمȐʨʱʶ الʙلالة  ॽʀrʺة  الʺʱغʛʽان

 0.17 0.000 0.42 مȐʨʱʶ الاسʙʵʱام + العلاقات الإنʶانॽة

 

 

  56- 30, 2026يوليو  –) 13العدد الثالث عشر ( - مجلة الرفاق للمعرفة

 



 ).0.05ة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ (تʛʽʷ الʱʻائج إلى وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة مʨجॼة مʨʱسʢة ذات دلال

 الفʛوق تॼعًا للʺȐʨʱʶ الʙراسي: -الفʙضॻة الʰانॻة

) ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴام تʙʵʱاس ʦتANOVA ةॽراسʙات الʨʻʶة في الॼلʢات الʢسʨʱم ʧʽوق بʛار الفॼʱلاخ (
 ॽF (3,316)ة (الʺʱʵلفة: (الأولى، الʲانॽة، الʲالʲة، الʛاǼعة)، أʣهʛت الʱʻائج وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائ

= 4.12, p = .007, η² . =037) ةʺॽʀ ʛʽʷت ،(η² . =037 ي أنʻعǽ ما ،ʛʽصغ ʛأث ʦʳإلى ح (
أن  LSDالʺȐʨʱʶ الʙراسي ǽفʛʶ نॼʶة مʙʴودة مʧ الॼʱايʧ في الʱʻائج، وأʣهʛت الاخॼʱارات الॼعǽʙة Ǽاسʙʵʱام 

صل الاجʱʺاعي مقارنة ʢǼلॼة الʨʻʶات الʻهائॽة ʡلॼة الʨʻʶات الأولى: (الأولى والʲانॽة) أكʛʲ تأثʛًا بʨسائل الʨʱا
(الʛاǼعة)، بʻʽʺا لʦ تʧؔ هʻاك فʛوق بʡ ʧʽلॼة الʻʶة الʲالʲة وȃاقي الʺʨʺʳعات، وʧȞʺȄ تفʛʽʶ ذلǼ ʥأن ʡلॼة 
الʨʻʶات الأولى ʨȞǽنʨن في مʛحلة تʧȄʨؔ العلاقات والانʙماج في الʯʽʰة الʳامॽɻة، مʺا ʳǽعلهʦ أكʛʲ اعʱʺادًا 

 لʛقʺॽة في بʻاء شȞॼاتهʦ الاجʱʺاॽɺة.على الʨسائل ا

 ) للفʙوق حʔʴ للtʛʹʱ) نʯائج اخॺʯار (4جʗول (

ʙعॼر الʨؗʚال Ȍسʨʱالإناث م Ȍسʨʱم (t) (df) Sig 

 0.227 318 1.21 3.70 3.60 الʱأثʛʽات الʶلॽʰة

الʱأثʛʽات 
 الإʳǽابॽة

3.05 3.37 2.36 318 0.019 

 ح الإناث، بʻʽʺا لʦ تʤهʛ فʛوق دالة في الʱأثʛʽات الʶلॽʰة.ʣهʛت فʛوق دالة في الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة لʸال

 الفʛوق تॼعًا للʟʸʵʱ (علʺي / أدبي): -الفʙضॻة الʰالʰة

 ʛʽأثʱالعلʺي والأدبي في ال ʟʸʵʱة الॼلʡ ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨم وجʙار (ت) عॼʱاخ ʛهʣأ
، وهʚا ʛʽʷǽ إلى أن الt (318) = 0.87, p . =385( ʟʸʵʱالؔلي لʨسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي (

الأكادǽʺي لا يلعʖ دورًا مʕثʛًا في ॽɿॽؗة تʽȞʷل وسائل الʨʱاصل للعلاقات الإنʶانॽة، مʺا ǽعʻي أن الʤاهʛة 
.ʦهʱعة دراسॽʰʡ ʧع ʛʤʻال ʠغǼ ةॼلʢع الॽʺج ʧʽعامة ب 
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 ) للفʙوق حʔʴ الANOVAʝʶʳʯ) نʯائج اخॺʯار (5جʗول (

(Sig) (F) عاتȃʛʺال Ȍسʨʱم (df) ʺʳعاتمȃʛʺع الʨ ʧايॼʱر الʙʸم 

 بʧʽ الʺʨʺʳعات 4.87 3 1.62 3.94 0.009

 داخل الʺʨʺʳعات 129.80 316 0.41  

 الؔلي 134.67 319   

) Ȑʨʱʶم ʙʻراسي عʙال Ȑʨʱʶʺلل Ȑʜة تعॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨائج إلى وجʱʻال ʛʽʷ0.05ت.( 

 مʹاقʵة الʹʯائج:

الʨʱاصل الاجʱʺاعي في إعادة تʽȞʷل العلاقات الإنʶانॽة لȐʙ تهʙف هʚه الʙراسة إلى تʴلʽل دور وسائل 
ʡلॼة جامعة بʻغازȑ، وقʙ أسفʛت الʱʻائج عʧ مʕشʛات سʨȞॽسʨسʨʽلʨجॽة مʨʴرȄة ʖʳǽ مʻاقʱʷها وتفʛʽʶها 

 علʺॽاً في ضʨء الأʛʡ الȄʛʤʻة والʙراسات الʶاǼقة على الʨʴʻ الآتي:

 مȎʦʯʴ الاسʗʳʯام الʙʸتفع: - أولاً 

)، 3.87أن مȐʨʱʶ اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي لȐʙ الʢلॼة جاء مʛتفعاً ʨʱʺǼسȌ (أʣهʛت الʱʻائج 
 ،ʙʽʳʺال ʙʰه دراسة (عॽإل ʗصلʨة اتفاقاً تاماً مع ما تʳॽʱʻه الʚه Șفʱ2017وت ،ʙʺفي 2020) ودراسة (أح (

ʅॽʲ لهʚه الʺʸʻات بʧʽ الॼʷاب، وتُفʛʶ الॼاحʲة هʚا ا لاتفاق الȑʨʽʻʰ في الॽʶاق اللʰʽي مʧ انʷʱار واسع وؗ
ضʨء نȄʛʤة الاسʙʵʱامات والإشॼاعات؛ حʙʳǽ ʘʽ الʢالʖ الʳامعي في بʻغازȑ في الفʹاء الʛقʺي وسʽلة 
   مʲالॽة لإشॼاع حاجاته الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة الʺعاصʛة، ؗالʴاجة إلىٰ: (تأكʙʽ الʚات، والانʱʺاء لʳʺاعات 

سʙʵʱام يʨʴʱل مʧ سلʨك تʛفʽهي مʕقʗ إلى نʺʞॽɺ Ȍ الأقʛان، والʨʱاصل الأكادǽʺي الʺʛن)، مʺا جعل الا
 واغʛʱاب وॽʣفي يʨمي فʛضʱه ʛʣوف الʨʴʱل الʛقʺي.

 تغلʔʻ الʯأثʙʻات الإʱǻابॻة على الʴلॻʮة وعلاقʯها ʦʱǺدة العلاقات: -ثانॻاً 

ع )، وأن الاسʙʵʱام الʺʛتف3.14) تʱفʨق على الʶلॽʰة (3.62كʷفʗ الʱʻائج أن مʨʱسȌ الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة (
 يʛتȌॼ إʳǽابॽاً ʨʳǼدة العلاقات، وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة اتفاقاً وثॽقاً مع فʛضॽات نȄʛʤة رأس الʺال الاجʱʺاعي، 
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) 2022) في تॽʺʻة الʙعʦ الاجʱʺاعي، ودراسة (صالح وعلي، 2021ومع ما تʨصلʗ إلॽه دراسة (الʜهʛاني، 
) حʨل دور الʨʰʶॽɿك في Ellison et al ,2007في أن العلاقات الʛقʺॽة تؔʺل الʨجاॽʂة وتʙعʺها، ودراسة (

 تʨسॽع شȞॼات العلاقات.

بʻʽʺا تʱʵلف هʚه الʳॽʱʻة جʜئॽاً مع الʛʢح الʛادȞǽالي لفʛضॽة الإزاحة الاجʱʺاॽɺة، ومع ما حʚرت مʻه دراسة 
)Twenge et al ,2018 ،سفʨʽوال ȑʙالʵاً 2018)، ودراسة (الʺʱح ȑدʕف يʲȞʺام الʙʵʱأن الاس ʧم (

Ǽأن ʡلॼة جامعة بʻغازȑ نʨʴʳا  -أǽʹا–ات الʨجاॽʂة والعʜلة، وتفʛʶ الॼاحʲة هʚا الاخʱلاف لʙʱهʨر العلاق
في تʺّ̡ل واسॽʱعاب الأدوات الʛقʺॽة ʨؗسائل تعȄʜȄʜة ولʗʶॽ إلغائॽة؛ فالʢالʖ اللʰʽي ʙʵʱʶǽم الʺʸʻات لʱقȄʨة 

لؔاملة Ǽالʜʱاماته الأسȄʛة رواʢǼه القائʺة، وتʶهʽل الʨʱاصل الأكادǽʺي والاجʱʺاعي الʨʽمي دون الॽʴʹʱة ا
.Șلʢاعي مʺʱاب اجʛʱنة لا ؗاغʛة مॽابʳǽل إʽȞʷؗإعادة ت ʛهʤǽ ʛʽأثʱة، مʺا جعل الॽʂجاʨة الॽɺاʺʱوالاج 

 الفʙوق حʔʴ الʛʹʱ: -ثالʰاً 

أʣهʛت الʱʻائج وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً في ॽʰʡعة الʱأثʛʽ لʸالح الإناث، وهʨ ما يȘʶʱ وʱȄفȘ تʺاماً مع ما 
) في الॽʶاق اللʰʽي الʺʴلي، وتُعȐʜ هʚه 2020) ودراسة (أحʺʙ، 2017دراسة (عʙʰ الʺʙʽʳ، أسفʛت عʻه 

الʳॽʱʻة نفॽʶاً واجʱʺاॽɺاً إلى ॽʰʡعة الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة والʲقافة الʺʴافʤة في الʺʱʳʺع اللʰʽي؛ حʘʽ تفʛض 
 ʨؗʚالǼ اً على الإناث مقارنةʤفʴت ʛʲاً أكॽʂاً وجاॽ ʛؗاً حʜʽة حॽɻʺʱʳʺد الʨʽاذ القʵات إلى اتॼالʢفع الʙر، مʺا ي

الفʹاء الافʛʱاضي ؗـ "بʙيل نفʶي ومʳالي آمʧ" لإشॼاع حاجاتهʧ الʱفاعلॽة، وʻȃاء شȞॼات دعʦ عاʡفي 
 واجʱʺاعي مʻʽʱة مع الʜمॽلات والأقارب، مʺا ʳǽعلهʧ أكʛʲ تفاعلاً وتأثʛاً Ǽالʺʸʻات رقʺॽاً.

 الفʙوق حʔʴ الȎʦʯʴʸ الʗراسي: - راǺعاً 

أن ʡلॼة الʨʻʶات الأولى (الأولى والʲانॽة) هʦ الأكʛʲ تأثʛاً بʨسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي مقارنة  بʗʻʽ الʱʻائج
)، وتفʢǼ2018 ʛʶلॼة الʨʻʶات الʻهائॽة، وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة اتفاقاً مʻهॽʳاً مع دراسة (الʵالȑʙ والʨʽسف، 

  الʙʳد ʛʺǽون ʙʸǼمة الانʱقال مʧ الॼاحʲة ذلʥ في ضʨء الʸʵائʟ الʨȞॽʶلʨجॽة للʺʛحلة الانʱقالॽة؛ فالʢلॼة 
الʯʽʰة الʺʙرسॽة الʹॽقة إلى الʯʽʰة الʳامॽɻة الʨاسعة، مʺا يʨلʙ لʙيهʦ حاجة نفॽʶة ملʴة للانʙماج الȄʛʶع 
وتʧȄʨؔ هȄʨة اجʱʺاॽɺة جʙيʙة، ʱʶॽɾعʨʻʽن Ǽالʺʸʻات الʛقʺॽة (كʺʨʺʳعات الʙفعات والؔلॽة) لʶʱهʽل هʚا 

ʡ اʺʻʽاقات، بʙʸاء الʻȃماج وʙجاهي الانʨار العلائقي والʛقʱالفعل الاسǼ اʨحقق ʙن قʨنʨȞǽ ةॽهائʻات الʨʻʶة الॼل
 داخل الʳامعة، وانʛʸف اهʱʺامهʦ نʨʴ الʛʵʱج والʺʱʶقʰل الʺهʻي.
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 عʗم وجʦد فʙوق حʔʴ الʝʶʳʯ: -خامʴاً 

أشارت الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق دالة تعȐʜ للʟʸʵʱ (علʺي  / أدبي)، وهي نʳॽʱة تʱفȘ مع دراسة 
)، وʙؗʕȄ هʚا الاتفاق رؤȄة الॼاحʲة Ǽأن ʣاهʛة الʨʴʱل الʛقʺي وȂعادة تʽȞʷل العلاقات هي ʙʺʴ2019، (م

"سʺة جʽلॽة ثقاॽɾة شॼابॽة عامة" تʳʱاوز نʨع الʟʸʵʱ الأكادǽʺي؛ فالʴاجات الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة للॼʷاب 
ॽʰʡ ʧعة دراسʱهʦ الॽʺॽؔائॽة أو واحʙة، والʺʸʻات تقʙم ذات الʺʛʽʲات والʳاذبॽة لॽʺʳع الʢلॼة Ǽغʠ الʛʤʻ ع

 الأدبॽة.

 في ضʨء الʱʻائج الʱي تʦ الʨʱصل إلʽها، ʧȞʺǽ اسʵʱلاص ما يلي:

-  Ȑʨʱʶبلغ م ʘʽ؛ حȑغازʻة جامعة بॼلʡ اةॽة في حȄʜ ʛؗانة مȞل مʱʴاعي تʺʱاصل الاجʨʱوسائل ال
 اسʙʵʱامها درجة مʛتفعة.

أكʛʰ مʧ الʱأثʛʽات الʶلॽʰة، مʺا ʛʽʷǽ إلى دورها  يʙرك الʢلॼة الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة لهʚه الʨسائل ȞʷǼل -
 الʱعȑʜȄʜ في العلاقات الإنʶانॽة.

تʨجʙ فʛوق في الʱأثʛʽ تعȐʜ للʝʻʳ (لʸالح الإناث) والʺȐʨʱʶ الʙراسي (لʸالح الʨʻʶات الأولى)، بʻʽʺا  -
.ʟʸʵʱلل Ȑʜوق تعʛف ʙجʨلا ت 

ا مʙʴودًا لفʛضॽة  الʱʻائج تʙعʦ نʱȄʛʤي الاسʙʵʱامات والإشॼاعات ورأس الʺال - ً̋ الاجʱʺاعي، بʻʽʺا تقʙم دع
 الإزاحة، مʺا يʙؗʕ أن تأثʛʽ وسائل الʨʱاصل يʙʴʱد ॽʰʢǼعة الاسʙʵʱام وʲؗافʱه ولʛʳʺǼ ʝॽد الاسʙʵʱام.

 الʦʯصॻات والʸقʙʯحات

 الʦʯصॻات الॻɿॻʮʠʯة في ضʦء نʯائج الʗراسة الʗʻʸانॻة: - أولاً 

أسفʛت عʻها الʙراسة الʴالॽة، تقʙم الॼاحʲة مʨʺʳعة مʧ الʨʱصॽات  بʻاءً على الʱʻائج الإحʸائॽة الॽʀʙقة الʱي
:ʘʴॼع الʺʱʳاق مॽʶة لʛاشॼجهة مʨʺدة، والʙʴʺة الॽائʛالإج-   

1:ȑغازʻجهة لإدارة جامعة بʨات مॽصʨت . 

تأسʝॽ "وحʙة الإرشاد الʛقʺي الʳامعي": اسʳʱاǼة للʳॽʱʻة الʱي بʗʻʽ أن مȐʨʱʶ اسʙʵʱام وسائل الʨʱاصل 
 )، نʨصي Ǽإنʷاء وحʙة مʸʸʵʱة تॼʱع مʖʱȞ الʨʱجॽه والإرشاد الʻفʶي 3.87عي مʛتفع جʙاً (الاجʱʺا
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 ʧات مʚة الǽة حʺاॽɿॽ Ǽالʳامعة، تهʙف لʱقʦǽʙ اسʷʱارات نॽɺʨة للʢلॼة حʨل مهارات "الاتʜان الʛقʺي"، وؗ
 الاسʱهلاك الʻفʶي والʨقʱي عʛʰ الʷاشات.

الʙʳد": اسʳʱاǼة لʳॽʱʻة الفʛضॽة الʲانॽة الʱي ʷؗفʗ أن ʡلॼة إʡلاق بʛنامج "الانʙماج الʚؗي الʛقʺي للʢلॼة 
الʨʻʶات الأولى هʦ الأكʛʲ تأثʛاً واعʱʺاداً على الʺʸʻات الʛقʺॽة لʻʰاء علاقاتهʦ، نʨصي بʦॽʺʸʱ بʛامج 
 ʅॽʣʨعلى ت ʦهʰȄرʙʱة الأولى، لʻʶة الॼلʢفي لȄʛعʱال ȑع الإرشادʨʰفة خلال الأسʲȞة مȄʨعʨة وتǽإرشاد

لʛقʺॽة الʳامॽɻة ȞʷǼل أكادǽʺي واجʱʺاعي صʴي، وحʲهʦ على الانʛʵاȋ في الʱفاعلات الʺʨʺʳعات ا
 الʨجاॽʂة.

الʛقʺॽة) اسʳʱاǼة لʳॽʱʻة تغلʖʽ الʱأثʛʽات الإʳǽابॽة، وتأكʙʽ دور  -تفعʽل الأنʢʷة الʳامॽɻة الهʻʽʳة (الʨاقॽɻة 
ت الؔلॽات (العلʺॽة والأدبॽة على الʺʸʻات في بʻاء رأس الʺال الاجʱʺاعي والʱعاون الأكادǽʺي، نʨصي إدارا

 ʦॽʤʻʱة للॽʺقʛات الʸʻʺم الʙʵʱʶة تॽلابʡ ةॽʺة وعلॽɾثقا ȑادʨن ʝॽأسʱهʺا) بʻʽوق بʛد فʨم وجʙاء لعʨس ʙح
 والإشهار، بʻʽʺا تʻفʚ فعالॽاتها وحʨاراتها وجاॽʂاً داخل الʛʴم الʳامعي، لʹʺان اسʲʱʺار الʺʜʽتʧʽ معاً.

 (خاصة الʢالॼات الإناث):. تʨصॽات مʨجهة للأسʛ والʢلॼة 2

تʛȄʨʢ دوائʛ الʙعʦ الأسȑʛ والاجʱʺاعي الʺॼاشʛ للʢالॼات: اسʳʱاǼة لʱʻائج الفʛضॽة الأولى الʱي أʣهʛت أن 
الإناث أكʛʲ تأثʛاً وتفاعلاً سلॽʰاً وʳǽȂابॽاً مع وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي في علاقاتهʧ الإنʶانॽة، نʨصي 

والاجʱʺاॽɺة للʨʳء الفॽʱات للʺʸʻات ؗفʹاء تعȄʨʹي، والعʺل على الأسʛʹǼ ʛورة تفهʦ الأǼعاد الʻفॽʶة 
خلȘ قʨʻات حʨار ومʶانʙة عاॽɿʡة وجاॽʂة داخل الʺȌॽʴ الأسȑʛ لʱقلʽل الاعʱʺاد الؔامل على الʺʶانʙة 

 الافʛʱاضॽة.

سلॽّʰة تʻʰي اسʛʱاتॽʳॽة "الʦॽʤʻʱ الʚاتي الʺʛʰمج للاسʙʵʱام": نʨصي الʢلॼة (بʻاءً على ثʨʰت وجʨد تأثʛʽات 
 Ȍسʨʱم ȐʨʱʶʺǼ3.14  اعي علىʨص الʛʴاشة، والʷال ʗوق ʙʽʽقات تقॽʰʢي تʻʰʱب (ȋʛام الʺفʙʵʱالاسǼ Ȍॼتʛت

.ʦهʛوأس ʦة مع زملائهʛاشॼʺة الॽʂجاʨة الॽانʶاللقاءات الإن Șʺدة وعʨاضي جʛʱاصل الافʨʱال ʦاحʜألا ي  
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